
Informacje podstawowe

Cel
Cel edukacyjny

Możliwość dofinansowania

WARSZAWSKA
SZKOŁA MEDYCYNY
ESTETYCZNEJ I
KOSMETOLOGII
SPÓŁKA Z
OGRANICZONĄ
ODPOWIEDZIALNOŚ
CIĄ

Brak ocen dla tego dostawcy

Szkolenie STYMULATORY TKANKOWE
Moduł II
Numer usługi 2024/08/08/141314/2257258

2 600,00 PLN brutto

2 600,00 PLN netto

216,67 PLN brutto/h

216,67 PLN netto/h

 Warszawa / stacjonarna

 Usługa szkoleniowa

 12 h

 22.09.2024 do 22.09.2024

Kategoria Zdrowie i medycyna / Medycyna estetyczna i kosmetologia

Sposób dofinansowania
wsparcie dla osób indywidualnych
wsparcie dla pracodawców i ich pracowników

Grupa docelowa usługi
Lekarze, pielęgniarki, kosmetolodzy, kosmetyczki lub zawody medyczne
posiadające podstawową wiedzę na temat ludzkiego ciała, fizjologii skóry
i organizmu, ze szczególnym naciskiem na znajomość anatomii twarzy.

Minimalna liczba uczestników 1

Maksymalna liczba uczestników 2

Data zakończenia rekrutacji 21-09-2024

Forma prowadzenia usługi stacjonarna

Liczba godzin usługi 12

Podstawa uzyskania wpisu do BUR
Certyfikat systemu zarządzania jakością wg. ISO 9001:2015 (PN-EN ISO
9001:2015) - w zakresie usług szkoleniowych



Celem szkolenia jest nabycie przez uczestników kompetencji zasady działania oraz praktycznego zastosowania
zabiegów z użyciem stymulatorów tkankowych. W zakresie pozwalającym im na samodzielne wykonywanie www
zabiegów.

Efekty uczenia się oraz kryteria weryfikacji ich osiągnięcia i Metody walidacji

Kwalifikacje
Kompetencje
Usługa prowadzi do nabycia kompetencji.

Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzający uzyskanie kompetencji zawiera opis efektów uczenia się?

Tak, dokument potwierdzający kompetencję zawiera opis efektów uczenia się.

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, że walidacja została przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach
uczenia się kryteria ich weryfikacji?

Tak, walidacja została przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach uczenia się kryteria weryfikacji.

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwiązań zapewniających rozdzielenie procesów kształcenia i
szkolenia od walidacji?

Tak, dokument potwierdza zdobycie wiedzy teoretycznej i praktycznych umiejętności oraz informuje o przebiegu
szkolenia ze wskazaniem na część szkoleniową i sprawdzającą efekty uczenia.

Program

Sesja ćwiczeniowa ma na celu rozwój praktycznych umiejętności zabiegowych.
Uczestnicy wykonują zabiegi w asyście specjalisty medycyny estetycznej
(Szkoleniowca) Na każdego uczestnika przypadają minimum trzy-cztery modelki.
Każda osoba wykona samodzielnie kilka zabiegów na różnych okolicach objętych
programem szkolenia. Zabiegi są wykonywane razem ze szkoleniowcem
prowadzącym sesję ćwiczeniową lub samodzielnie w asyście prowadzącego.

Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

EFEKTY dotyczące WIEDZY:
Charakteryzuje składniki aktywne
używane w stymulacji skóry

Charakteryzuje techniki zabiegowe
pozwalające na lifting, zagęszczenie
skóry czy usuwanie przebarwień i blizn.

Test teoretyczny

EFEKTY dotyczące UMIEJĘTNOŚCI:
samodzielnie wykonuje zabiegi zgodnie
z procedurami

Samodzielnie przeprowadza zabieg,
dobiera odpowiednie narzędzia i
metody wykonania.

Test teoretyczny

EFEKTY dotyczące KOMPETENCJI
SPOŁECZNYCH: Komunikuje w sposób
zrozumiały wskazania i
przeciwskazania do zabiegu

Skutecznie komunikuje się z klientem
podczas wywiadu przed zabiegiem i
podczas trwania zabiegu.

Test teoretyczny



Skupiamy się również na planowaniu zabiegów z wykorzystaniem wcześniejszej
wiedzy zdobytej na innych szkoleniach oraz kwalifikujemy pacjenta do zabiegu.
Metodyka szkolenia
 Część teoretyczna – wykład prowadzącego,
 Część pokazowa – prowadzona przez szkoleniowca medycyny estetycznej,
 Część warsztatowa – uczestnik wykonuje zabiegi na modelkach pod

nadzorem prowadzącego szkolenie,
PROGRAM SZKOLENIA
Część 1: Teoretyczna
 prawne aspekty świadczenia usług kosmetologii estetycznej
 omówienie świadomej zgody na zabieg, wskazań, przeciwwskazań,

zaleceń pozabiegowych i możliwych działań niepożądanych
 przypomnienie anatomii twarzy, budowy i funkcji skóry oraz

procesów biochemicznych w niej zachodzących
 definicja pojęcia stymulatory tkankowe i biorewitalizatory
 omówienie dedykowanych i autorskich technik zabiegowych – praca

igłą i kaniulą, omówienie składników aktywnych najczęściej stosowanych w
preparatach oraz mechanizmów działania: atelokolagen, aminokwasy,
polinukleotydy, kwas hialuronowy (preparaty: Linerase Hydro, Karisma,
Sunekos Performa, Pluryal Silk)
 omówienie poszczególnych etapów zabiegu i dawkowania
 prawidłowa klasyfikacja klienta do zabiegu.
 omówienie pielęgnacji pozabiegowej oraz zabiegów wspomagających
 wymagania sanitarne i zasady BHP
 zasady aseptyki i antyseptyki
 znieczulenie przed zabiegiem

Część 2: Pokazowa
Część pokazowa obejmuje techniki stosowania stymulatorów tkankowych
Prowadzący szkolenie prezentuje na modelce techniki stosowania ww. zabiegów
Część 3: Warsztatowa
Uczestnicy wykonują zabiegi w asyście specjalisty medycyny estetycznej
(Szkoleniowca). Każda osoba wykona samodzielnie kilka zabiegów na różnych
okolicach objętych programem szkolenia. Nauka praktyczna obejmuje pełne

wykonanie zabiegów objętych szkoleniem na następujących obszarach:
 Twarz,
 Dolina łez
 Szyja
 Dekolt
 Dłonie

Walidacja nabytych kompetencji i umiejetności.

usługa realizowana w formule godzin dydaktycznych 45 min.

Harmonogram
Liczba przedmiotów/zajęć: 4

Przedmiot / temat
zajęć

Prowadzący
Data realizacji
zajęć

Godzina
rozpoczęcia

Godzina
zakończenia

Liczba godzin

1 z 4  Część
teoretyczna

Monika Wróbel 22-09-2024 10:00 13:00 03:00



Cennik

Cennik

Prowadzący
Liczba prowadzących: 1

Przedmiot / temat
zajęć

Prowadzący
Data realizacji
zajęć

Godzina
rozpoczęcia

Godzina
zakończenia

Liczba godzin

2 z 4  Pokaz
technik
zabiegowych i
samodzielne
wykonywanie
zabiegów przez
uczestników
szkolenia pod
okiem trenera
(obszary
zabiegowe:
twarz, szyja,
dekolt, dłonie)

Monika Wróbel 22-09-2024 13:00 15:00 02:00

3 z 4

Samodzielne
wykonywanie
zabiegów przez
uczestników
szkolenia pod
okiem trenera
(obszary
zabiegowe:
twarz, szyja,
dekolt, dłonie)

Monika Wróbel 22-09-2024 15:00 19:00 04:00

4 z 4  Walidacja - 22-09-2024 19:00 19:15 00:15

Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadający na 1 uczestnika brutto 2 600,00 PLN

Koszt przypadający na 1 uczestnika netto 2 600,00 PLN

Koszt osobogodziny brutto 216,67 PLN

Koszt osobogodziny netto 216,67 PLN




1 z 1

Monika Wróbel

Od 2012 roku pracowała w gabinetach jako kosmetolog czynnie
uczestnicząc w szkoleniach, warsztatach i kongresach
branżowych, od 2019 r. pracuje jako trener i szkoleniowiec w
Warszawskiej Szkole Medycyny Estetycznej i Kosmetologii.
Szczególnie wyspecjalizowana w terapiach anti-aging.
Ostatnie 5 lat aktywnie działa w branży beauty.

Informacje dodatkowe
Informacje o materiałach dla uczestników usługi

Skrypt szkoleniowy i materiały do części teoretycznej zawierające szczegółowe fotografie, grafiki oraz opisy poszczególnych procedur.
Produkty i materiały niezbędne do wykonania zabiegów podczas części praktycznej

Warunki uczestnictwa

Ukończenie studiów lekarskich, pielęgniarskich, kosmetologicznych lub innego kierunku medycznego lub skończenie wyższej szkoły
zawodowej i uzyskanie tytułu technika usług kosmetycznych.

Adres
ul. Jana Nowaka-Jeziorańskiego 48/u19

03-982 Warszawa

woj. mazowieckie

Kontakt


Edyta Babula-Frątczak

E-mail rekrutacja@wsmeik.pl

Telefon (+48) 792 044 009


