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Informacje podstawowe

Kategoria

Sposoéb dofinansowania

Grupa docelowa ustugi

Minimalna liczba uczestnikow

Maksymalna liczba uczestnikow

Data zakonczenia rekrutacji

Forma prowadzenia ustugi

Liczba godzin ustugi

Podstawa uzyskania wpisu do BUR

Zdrowie i medycyna / Medycyna

wsparcie dla oséb indywidualnych
wsparcie dla pracodawcéw i ich pracownikéw

Do udziatu w szkoleniu zapraszamy:
logopeddéw i neurologopeddw,
fizjoterapeutéw,

terapeutow zajeciowych,

lekarzy

28

22-11-2024

stacjonarna

14

1 300,00 PLN brutto
1300,00 PLN netto
92,86 PLN brutto/h
92,86 PLN netto/h

Certyfikat systemu zarzadzania jakoscig wg. ISO 9001:2015 (PN-EN I1SO

9001:2015) - w zakresie ustug szkoleniowych



Cel

Cel edukacyjny

Kurs przygotowuje do samodzielnej pracy w zakresie wykonywania diagnozy i terapii oddechowej. Celem jest nabycie
umiejetnosci skutecznej terapii, ktéra zapewni poprawe jakos$ci funkcjonowania pacjenta.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia sie Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Uczestnik definiuje anatomie i fizjologie

Test teoretyczn
uktadu oddechowego yezny

Uczestnik definiuje choroby uktadu

Test teoretyczn
oddechowego yeHy

Uczestnik rozréznia mozliwosé X
Obserwacja w warunkach

wykorzystania metod diagnostycznych i
symulowanych

Uczestnik samodzielnie diagnozuje i terapeutycznych
wykonuje terapie oddechowa, ktéra

zapewnia poprawe jakosci . . . -
i i L, Uczestnik stosuje wiasciwe techniki .
funkcjonowania pacjentéw . Obserwacja w warunkach
terapeutyczne w oparciu o cele,
L . . symulowanych
wskazania i przeciwwskazania

Uczestnik stosuje terapie oddechowa u

pacjentéw w chorobach uktadu

oddechowego, w kardiologii, w Obserwacja w warunkach
neurologii, w pediatrii symulowanych

oraz na oddziatach intensywnej terapii

i w chorobach psychosomatycznych

Kwalifikacje

Kompetencje
Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.
Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajgcy uzyskanie kompetencji zawiera opis efektéw uczenia sie?

Tak.
Do certyfikatu wydawany jest suplement z opisem efektéw uczenia sie.

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, ze walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach
uczenia sie kryteria ich weryfikac;ji?

Tak.
Dokument potwierdza, ze walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach uczenia sie kryteria
ich weryfikac;ji.



Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwigzan zapewniajgcych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i
szkolenia od walidacji?

Tak.
Dokument potwierdza zastosowanie rozwigzan zapewniajgcych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i szkolenia od
walidacji.

Program

Ramowy Program Szkolenia:

1. Anatomia organéw oddechowych

2. Fizjologia oddychania (pojemnos¢ ptuc, wentylacja ptuc, mechanika oddychania -ruchy oddechowe, maty obieg krwi, zwigzek miedzy
wentylacjg a perfuzjg, wymiana gazowa w ptucach, regulacja oddychania, poza oddechowa funkcja ptuc)

Gazy

Choroby uktadu oddechowego

Diagnostyka terapeutyczna

Metody terapeutyczne: przedstawienie podstawowych koncepcji terapeutycznych

Postepowanie terapeutyczne

No oo osw

- Cele
- Wskazania i przeciwwskazania

- Podstawy terapeutyczne

- Pozycje wyjsciowe (¢wiczenia w grupie, plenum)

- Uciskanie manualne (kompresja) (¢wiczenia w grupie, plenum)

- Terapia cieplna (Aplikacje ciepta) (demonstracja)

- Praktyka terapii oddechowej (praktyka terapii oddechowej w pozycji brzusznej, pozycji bocznej i lezacej - demonstracja, ¢wiczenia w
parach)j

8. Zakres zastosowan

w chorobach uktadu oddechowego

w kardiologii

w neurologii

w pediatrii

na oddziatach intensywne;j terapii

w chorobach psychosomatycznych

Zielone kompetencje i postawy proekologiczne

-Wprowadzenie do ,zielonych kompetenciji”

-Oméwienie postaw proekologicznych w pracy terapeuty (m.in poprzez minimalizacje odpaddéw i zanieczyszczen)
-Ksztattowanie swiadomosci ekologicznej w pracy terapeuty

-Poszerzanie $wiadomosci bezpiecznej pracy w zgodzie z natura.

Harmonogram

Liczba przedmiotéw/zaje¢: 4



Przedmiot / temat
zajec

Anatomia
organow
oddechowych.
Fizjologia
oddychania.
Gazy. Choroby
uktadu.
Diagnostyka i
metody

Postepowanie
terapeutyczne:
cele, wskazania i
przeciwwskazani
a, podstawy
terapeutyczne,
pozycje
wyjsciowe,
uciskanie
manualne.
Terapia cieplna,
praktyka terapii
oddechowej

Zakres

zastosowan: w
chorobach
uktadu
oddechowego, w
kardiologii, w
neurologii w
pediatrii, na
oddziatach
intensywnej
terapii, w
chorobach
psychosomatycz
nych,

Wykorzystanie
zielonych
kompetenc;ji oraz
postaw
proekologicznych
(m.in poprzez
minimalizacje
odpadéw i
zanieczyszczen)
W pracy
terapeuty

Data realizacji

Prowadzacy L,

zajeé
Anna Pekacka 23-11-2024
Anna Pekacka 24-11-2024
Anna Pekacka 24-11-2024
Anna Pekacka 24-11-2024

Godzina
rozpoczecia

09:00

08:00

10:00

12:00

Godzina
zakonczenia

18:00

10:00

12:00

13:00

Liczba godzin

09:00

02:00

02:00

01:00



Cennik

Cennik
Rodzaj ceny Cena
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 1300,00 PLN
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 1300,00 PLN
Koszt osobogodziny brutto 92,86 PLN
Koszt osobogodziny netto 92,86 PLN

Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 1

O
)

1z1

Anna Pekacka

Obecnie kierownik Dziatu Logopedii oraz senior speech and dysphagia therapist w Ziircher
RehaZentren Wald. Aktywna jako professional expert w zespole ds. dysfagii dziatajgcym przy Nestle
Health Science.

Pracowata do 2012 roku w LWL-Klinikum Giitersloh na oddziatach neurologicznym i udarowym, od
2012 roku pracuje w Szwaijcarii. Doswiadczenie zawodowe zdobywata w klinice
neurorehabilitacyjnej cereneo AG, Rehaklinik Bellikon (SUVA) i Spitalzentrum Oberwallis. Obecnie
kierownik Dziatu Logopedii oraz senior speech and dysphagia therapist w Ziircher RehaZentren
Wald. Aktywna jako professional expert w zespole ds. dysfagii dziatajgcym przy Nestle Health
Science. Stale podwyzsza swoje kwalifikacje i zdobywa nowe umiejetnosci. Absolwentka licznych
kurséw i szkolen: Workshop on instrumental assessments for oropharyngeal dysphagia: decision
making for management and rehabilitation (Mediolan 2016), Endoscopy- Hands on Workshop
(Terrenzana, 2014), Trachealcannulamanagement, Basics and Application of principles of
neuroplasticity in Neurorehabilitation, transcranial direct current stimulation (Singen, 2014), Optimal
positioning, LIN® and Bobath® concepts, (Zurych, 2014), Dysphagia therapy - infants and children
with tracheal cannulas (Zurych, 2012). Jest cztonkiem Schweizerische Gesellschaft fiir Dysphagie,
European Society for Swallowing Disorders, Deutsch-schweizerischer Logopaden- und
Logopédinnen Verband i in.

ukonczyta studia z zakresu lingwistyki klinicznej (Master of Science) na Uniwer

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

skrypt do zaje¢

Informacje dodatkowe



Uczestnicy otrzymaja skrypt do zaje¢

Adres

ul. Bazantéw 2
40-668 Katowice

woj. Slaskie
Szkolenie odbedzie sie w Centrum In Corpore (parter) ul.Bazantéw 2, Katowice
Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi

e Klimatyzacja

o Wi

e Udogodnienia dla oséb ze szczegblnymi potrzebami

e bezptatny parking

Kontakt

ﬁ E-mail info@fundacjaincorpore.pl

Telefon (+48) 882 024 648

Patrycja Gotebiowska



