Mozliwo$¢ dofinansowania

Video dla biznesu 2 000,00 PLN brutto

2 000,00 PLN netto
250,00 PLN brutto/h
250,00 PLN netto/h

Numer ustugi 2024/08/07/24213/2254980
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© Bydgoszcz / stacjonarna
lwona Wencka

Stramowska
Training House

& Ustuga szkoleniowa

® 8h
5 20.02.2025 do 20.02.2025

Brak ocen dla tego dostawcy

Informacje podstawowe

Kategoria Biznes / Marketing

wsparcie dla pracodawcoéw i ich pracownikéw

Sposoéb dofinansowania
P : wan wsparcie dla oséb indywidualnych

Szkolenie jest szczegdlnie przeznaczone dla:

¢ Przedsiebiorcow i wlascicieli bizneséw, ktérzy chca efektywnie
prezentowac¢ swoje produkty lub ustugi w mediach
spotecznosciowych za pomoca video

¢ 0Os6b poczatkujacych w obszarze marketingu, ktére potrzebuja
zdoby¢ umiejetnosci tworzenia video do promocji marki i komunikaciji
z klientami na social mediach

¢ Nowych twércéw contentu na platformach spotecznos$ciowych, ktérzy
chca rozpoczaé swojg przygode z profesjonalnym tworzeniem video,

¢ Freelanceréw, kt6rzy za pomocg video promowacé swoje ustugi aby
dotrze¢ do nowych klientéw

Grupa docelowa ustugi

Ustuga adresowana réwniez dla uczestnikdw Projektu Kierunek- Rozwdj

Minimalna liczba uczestnikéw 8
Maksymalna liczba uczestnikow 10

Data zakonczenia rekrutacji 14-02-2025
Forma prowadzenia ustugi stacjonarna
Liczba godzin ustugi 8

Podstawa uzyskania wpisu do BUR Standard Ustugi Szkoleniowo-Rozwojowej PIFS SUS 2.0



Cel

Cel edukacyjny

Celem szkolenia jest nie tylko przekazanie podstawowych technik
filmowania i montazu, ale takze inspiracja do samodzielnego
eksperymentowania i rozwoju umiejetnosci w tym obszarze.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia sie Kryteria weryfikacji Metoda walidaciji

. .. o Opanowanie podstaw nagran i montazu
Samodzielno$é¢ w tworzeniu video:Po . . 1
video:Uczestnicy szkolenia

ukonczeniu szkolenia uczestnicy R o L
. . . zdobeda niezbedne umiejetnosci do
beda pewni w zakresie nagrywania, . L . Test teoretyczny
samodzielnego tworzenia i edycji
video na potrzeby mediéw

spotecznosciowych

komponowania kadru oraz stosowania
technik swietlnych i perspektywicznych

Umiejetnos¢ efektywnego
montazu:Uczestnicy naucza sie
podstawowych technik montazu video
za pomoca aplikacji CapCut oraz
innych narzedzi, co umozliwi im

Przetamanie barier przed nagrywaniem

video:Szkolenie pomoze

uczestnikom pokona¢ wewnetrzne

L . Test teoretyczny
bariery i obawy zwigzane z

nagrywaniem

tworzenie atrakcyjnych i
yiny i publikowaniem wtasnych filméw

profesjonalnych filméw

Zwiekszenie atrakcyjnosci tresci na
social mediach: Dzieki

zdobytym umiejetno$ciom w obszarze
montazu, uczestnicy bedg mogli
dodawa¢ napisy, muzyke, efekty
specjalne oraz pracowac z
greenscreenem, co zwigkszy
efektywno$¢ i atrakcyjnosé ich

Definiowanie celu i

odbiorcéw:Uczestnicy nauczg sie

skutecznie

definiowac¢ cele i grupy docelowe dla

swoich publikacji video, co Test teoretyczny

videoZwiekszenie atrakcyjnosci tresci . . .
pozwoli im bardziej precyzyjnie

na social mediach: Dzieki

- = kierowa¢ swoimi dziataniami w
zdobytym umiejetnosciom w obszarze

mediach

montazu, uczestnicy beda mogli L.
spotecznosciowych

dodawa¢ napisy, muzyke, efekty
specjalne oraz pracowacé z
greenscreenem, co zwigkszy
efektywnos$¢ i atrakcyjnos$¢ ich video

Kwalifikacje

Kompetencje

Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.

Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajgcy uzyskanie kompetencji zawiera opis efektéw uczenia sie?



TAK

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, ze walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach
uczenia sie kryteria ich weryfikac;ji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwigzan zapewniajgcych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i
szkolenia od walidacji?

TAK

Program

Modut 1. Teoria

1. Zasady pracy ze $wiattem.

2. Kompozycja kadru i dobor tta.

3. Perspektywa w video

4. Techniki stabilizacji obrazu.

5. Dobér ubioru i postawa przed kamera.

6. Gtos — co zrobi¢ aby byto dobrze stychaé
7. Jak planowa¢ nagrania

Modut 2. Praktyka

¢ Realizacja praktycznych ¢wiczen nagraniowych, w tym klonowanie, b-roll, ujecia z réznych perspektyw, uzycie greenscreena oraz video
modwione.

Modut 3. Praktyka c.d

1. Podstawy obstugi aplikacji CapCut.

2. Dodawanie napiséw do video méwionego.
3. Dodanie muzyki do filmdw.

4. Montaz klonowania

5. Montaz b-rolla.

6. Montaz uje¢ z roznych perspektyw.

7. Praca z greenscreenem.

Przeglad innych przydatnych aplikacji do montazu.

Harmonogram

Liczba przedmiotow/zajeé: 1

Przedmiot / temat Data realizacji Godzina Godzina . .
. Prowadzacy . . ; . Liczba godzin
zajec zajec rozpoczecia zakonczenia
iF3D Video dla Trener Trainin
9 20-02-2025 09:00 17:00 08:00

biznesu House



Cennik

Cennik

Rodzaj ceny

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto
Koszt osobogodziny brutto

Koszt osobogodziny netto

Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 1

1z1

o Trener Training House

‘ ' Jest absolwentkg najbardziej prestizowego kursu dla twércéw mobile video w Polsce — kursu
,Mobile Video PRO” realizowanego przez Natalie Sheveleva (@nataliastory). Jest réwniez
absolwentka Personal Brand Academy oraz menedzerem w pierwszej w Polsce Agencji Marek

Osobistych

Na co dzien pomaga przedsiebiorcom zwiekszy¢ widocznos¢ bizneséw na Instagramie, tworzac
materiaty video majace cel. Tworzy video: wizerunkowe, produktowe, reklamy oraz backstage pracy
czy eventéw. Uczy jak za pomocag mediéw spotecznosciowych efektywnie pokaza¢ profil swojej

dziatalnosci.

Informacje dodatkowe

Cena

2 000,00 PLN

2 000,00 PLN

250,00 PLN

250,00 PLN

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

W ramach szkolenia zapewniamy:

» materiaty w formie skryptu opracowanego przez prowadzgcego

e notatnik i dtugopis
e wyzywienie (przerwa kawowa i obiadowa)

Na zakonczenie ustugi kazdy z uczestnikéw otrzyma zaswiadczenie potwierdzajgce udziat w szkoleniu.

Zawarto umowe z WUP w Toruniu w ramach projektu Kierunek- Rozwd;.

Adres

Bydgoszcz



Bydgoszcz

woj. kujawsko-pomorskie

Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi

o Klimatyzacja
o Wi

Kontakt

ﬁ E-mail k.wnuk@th-szkolenia.pl

Telefon (+48) 797 839 529

Kinga Wnuk



