Mozliwo$¢ dofinansowania

Kurs Scenopisania - Jednodniowy 1 900,00 PLN brutto
Intensywny Plan Szkoleniowy z 1900,00 PLN netto
XPINSITRAINING  elementami technik relaksaciji i 172,73 PLN brutto/h
podnoszenia kreatywnosci prowadzony w 172,73 PLN netto/h
jezyku angielskim.
XPIN PIOTR SADY Numer ustugi 2024/08/06/169478/2254232

Brak ocen dla tego dostawcy
© Warszawa / stacjonarna

& Ustuga szkoleniowa

® 11h
9 21.10.2024 do 21.10.2024

Informacje podstawowe

Kategoria Inne / Artystyczne
Identyfikator projektu Kierunek - Rozwoj

wsparcie dla oséb indywidualnych

Sposoéb dofinansowania . . o
wsparcie dla pracodawcow i ich pracownikéw

Pracownicy Agencji Reklamowych, Copywriterzy, osoby zajmujace sie
tworzeniem tresci reklamowych, kreatywni dyrektorzy, osoby
odpowiedzialne za koncepcyjne kierowanie kampaniami reklamowymi,
specjalisci ds. mediow, osoby zajmujace sie planowaniem i realizacja
kampanii w mediach, pracownicy dziatu marketingu i PR, pracownicy
firm produkcyjnych i postprodukcyjnych, scenarzysci i asystenci,

Grupa docelowa ustugi scenarzystow, osoby bezposrednio zaangazowane w tworzenie tresci
wideo, rezyserzy, producenci, pracownicy branzy gier wideo, narrative
designers, osoby odpowiedzialne za tworzenie fabut i dialogéw w grach
wideo, game writers: scenarzysci specjalizujacy sie w pisaniu historii i
dialogow do gier, Creative Directors, freelancerzy i niezalezni
scenarzysci, niezalezni tworcy scenariuszy pracujacy na zlecenie
réznych klientéw, Pisarze.

Minimalna liczba uczestnikow 1
Maksymalna liczba uczestnikow 12

Data zakonczenia rekrutacji 20-10-2024
Forma prowadzenia ustugi stacjonarna

Liczba godzin ustugi 11



Certyfikat systemu zarzgdzania jakos$cig wg. ISO 9001:2015 (PN-EN 1SO

Podstawa uzyskania wpisu do BUR
y P 9001:2015) - w zakresie ustug szkoleniowych

Cel

Cel edukacyjny

Rozwoj kompleksowych umiejetnosci scenopisarskich poprzez potgczenie technik pisania z praktykami relaksacyjnymi i
metodami stymulujgcymi kreatywnos$¢, aby uczestnicy mogli tworzy¢ bardziej oryginalne, angazujgce i spdjne
scenariusze.

Cele Szczegotowe:
Zrozumienie Podstawowych Zasad Scenopisarstwa:

Uczestnicy zdobeda wiedze na temat struktury scenariusza, w tym budowy aktow, tworzenia

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiaggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia sie Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Uczestnicy beda w stanie napisac zarys

scenariusza z wyraznym poczatkiem,

rozwinieciem i zakoriczeniem oraz Wywiad swobodny
szczegbtowo opisacé gtéwne postacie i

ich motywacje.

Opanowanie Podstawowych
Umiejetnosci Scenopisarskich

Uczestnicy przedstawig profile postaci i

Zdolnos¢ do Tworzenia Wyrazistych i prébki dialogéw, ktére zostang ocenione .
. . . L. Wywiad swobodny
Przekonujacych Postaci pod katem ich autentycznosci i
ztozonosci.

Uczestnicy zaprezentuja swoje

umiejetnosci poprzez praktyczne sesje

relaksacyjne podczas kursu oraz Wywiad swobodny
omowig, jak te techniki wptywaja na ich

proces tworczy.

Umiejetnos¢ Stosowania Technik
Relaksacyjnych w Procesie Twérczym

Uczestnicy przedstawia prace
stworzone przy uzyciu tych technik i

Rozwdj Kreatywnosci Poprzez
) y P wezma udziat w éwiczeniach Wywiad swobodny

Innowacyjne Techniki . i
grupowych, ktére zostang ocenione pod

katem oryginalno$ci i innowacyjnosci.

Uczestnicy przedstawig finalne projekty

scenariuszy, ktére zostang ocenione

pod katem struktury, spéjnosci Wywiad swobodny
fabularnej, rozwoju postaci i

efektywnosci dialogow.

Tworzenie Petnych Scenariuszy do
Réznych Form Mediéw



Efekty uczenia sie Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Uczestnicy wezma udziat w sesjach
Zdolno$¢ do Krytycznej Analizy i feedbackowych, gdzie beda analizowaé

Wywiad swobodn
Feedbacku prace kolegéw i udziela¢ oraz y y
przyjmowac konstruktywna krytyke.
Uczestnicy beda reflektowaé nad swoim
Zwiekszona Swiadomo$¢ Emocjonalna i procesem twérczym i jego wynikami, .
- . . . . . . Wywiad swobodny
Intuicyjna w Procesie Tworczym dzielgc sig swoimi przemysleniami w

pisemnych lub ustnych refleksjach.

Cel biznesowy

Podniesienie Kwalifikacji Zawodowych Uczestnikéw:

Wyposazenie uczestnikow w zaawansowane umiejetnosci scenopisarskie, ktére sg wysoko cenione na rynku pracy w
branzach takich jak reklama, produkcja filmowa, telewizyjna i gamingowa.

Zwiekszenie ich szans na zatrudnienie lub awans w obecnej pracy, dzieki potgczeniu umiejetnosci pisarskich z
technikami relaksacyjnymi i kreatywnymi.

Rozwoj Nowych Mozliwosci Rynkowych:

Tworzenie nowego segmentu na rynku edukacyjnym, ktoéry taczy tradycyjne kursy scenopisarskie z nowoczesnymi
metodami wspierania kreatywnosci i zarzagdzania stresem.

Oferowanie unikalnego produktu, ktéry wyréznia sie na tle konkurenciji, przyciggajac roznorodnych klientéw.
Wzmocnienie Marki Organizatora:

Budowanie reputacji organizatora kursu jako innowacyjnego lidera w dziedzinie edukacji scenopisarskiej, ktéry stosuje
holistyczne podejscie do rozwoju zawodowego.

Pozyskiwanie pozytywnych referencji i opinii, ktére przyciggng nowych uczestnikéw oraz partneréw biznesowych.
Zwiekszenie Zaangazowania i Retencji Klientow:

Poprzez integracje technik relaksacyjnych i kreatywnych, uczestnicy bedg bardziej zaangazowani i zadowoleni z kursu,
co zwiekszy prawdopodobieristwo ich powrotu na kolejne szkolenia.

Budowanie lojalnosci klientéw poprzez oferowanie wartosci dodanej i wsparcia w ich rozwoju zawodowym i osobistym.
Rozwdj Kompetencji Pracownikéw w Branzy Reklamowej i Kreatywnej:

Szkolenie pracownikéw agencji reklamowych i firm produkcyjnych, co przyczyni sie do podniesienia jakosci ich pracy
oraz efektywnosci zespotéw kreatywnych.

Pomoc firmom w osigganiu lepszych wynikéw biznesowych poprzez rozwéj kreatywnosci i zarzadzanie stresem wsréd
pracownikéw.

Wzrost Przychoddw:

Generowanie dodatkowych zrédet przychodéw poprzez oferowanie kurséw i warsztatéw, ktére sg atrakcyjne zaréwno dla
indywidualnych uczestnikéw, jak i firm.

Mozliwos¢ wprowadzenia dodatkowych produktéw i ustug, takich jak zaawansowane kursy, konsultacje indywidualne i
sesje mentoringowe.

Wspétpraca z Branzg i Partnerami:

Nawigzywanie wspotpracy z firmami z branzy kreatywnej, reklamowej i medialnej, co moze prowadzi¢ do dalszych
mozliwosci biznesowych i wspotpracy w zakresie szkolen i projektéw.

Organizowanie wydarzen branzowych, takich jak konferencje, webinary i warsztaty, ktére promujg kurs i przyciggaja
nowych uczestnikow.

Podsumowanie:

Cel biznesowy kursu scenopisarstwa z elementami technik relaksacyjnych i stymulujgcych kreatywnos¢ koncentruje sie
na zwigkszeniu wartosci rynkowej uczestnikow, rozwijaniu nowych mozliwosci rynkowych, wzmacnianiu marki



organizatora oraz generowaniu przychodéw. Kurs ma na celu stworzenie unikalnej oferty edukacyjnej, ktéra przycigga
réznorodne grupy docelowe, zwieksza zaangazowanie uczestnikéw i buduje dtugotrwate relacje z klientami i partnerami
biznesowymi.

Efekt ustugi

Efekty Uczenia sie:
1. Opanowanie Technicznych Umiejetnosci Scenopisarskich

e Opis: Uczestnicy bedg zna¢ i stosowac kluczowe elementy struktury scenariusza, w tym budowe aktéw, rozwdj postaci, tworzenie
dialogéw oraz struktura narracji.

¢ Kryteria Weryfikacji: Uczestnicy stworzg zarys scenariusza z wyraznym poczatkiem, rozwinigeciem i zakoiczeniem oraz
szczegbtowo opisza gtéwne postacie i ich motywacje.

2. Zdolnos¢ Tworzenia Wyrazistych Postaci i Przekonujacych Dialogéw

¢ Opis: Uczestnicy bedg umieli tworzy¢ postacie z gtebokimi motywacjami, cechami charakteru i realistycznymi dialogami.
¢ Kryteria Weryfikacji: Uczestnicy przedstawig profile postaci i probki dialogéw, ktére zostang ocenione pod katem ich
autentycznosci i ztozonosci.

3. Znajomos$¢ Technik Relaksacyjnych i Ich Zastosowanie w Procesie Twérczym

e Opis: Uczestnicy poznajg techniki relaksacyjne, takie jak medytacja, oddechowe ¢wiczenia relaksacyjne i aerobowe ¢wiczenia
$miechowe, oraz naucza sig, jak stosowacé je w celu redukc;ji stresu i blokad twérczych.

¢ Kryteria Weryfikacji: Uczestnicy przeprowadzg praktyczne sesje relaksacyjne podczas kursu oraz omoéwig wptyw tych technik na
ich proces tworczy.

4. Stymulowanie Kreatywnosci za Pomoca Innowacyjnych Technik

e Opis: Uczestnicy beda korzysta¢ z metod stymulujacych kreatywnosé, takich jak burza mézgéw, techniki wizualizacji, improwizacja
i pisanie strumieniem swiadomosci.

¢ Kryteria Weryfikacji: Uczestnicy przedstawig prace stworzone przy uzyciu tych technik i wezma udziat w ¢wiczeniach grupowych
ocenionych pod katem oryginalno$ci i innowacyjnosci.

5. Integracja Technik Relaksacyjnych i Kreatywnych w Codziennej Pracy Tworczej

e Opis: Uczestnicy bedg umieli wtgczac¢ techniki relaksacyjne i kreatywne do swojej codziennej rutyny twérczej, co zwiekszy
efektywnos¢ ich pracy nad scenariuszami.

¢ Kryteria Weryfikacji: Uczestnicy przygotujg indywidualne plany dziatania, ktére pokazujg, jak zamierzajg integrowac te techniki w
swojej pracy, oraz ocenig ich wptyw na produktywnosé.

6. Tworzenie Petnych Scenariuszy do Réznych Form Mediow

¢ Opis: Uczestnicy beda potrafili napisa¢ petne scenariusze do réznych form medidéw, takich jak film, telewizja, reklama i gry wideo.
¢ Kryteria Weryfikacji: Uczestnicy przedstawig finalne projekty scenariuszy, ocenione pod katem struktury, spéjnosci fabularnej,
rozwoju postaci i efektywnosci dialogéw.

7. Zdolnos¢ do Krytycznej Analizy i Feedbacku

e Opis: Uczestnicy bedg umieli analizowaé swoje scenariusze i scenariusze innych, udzielajgc konstruktywnej krytyki i feedbacku.
¢ Kryteria Weryfikacji: Uczestnicy wezma udziat w sesjach feedbackowych, analizujgc prace kolegéw i udzielajac oraz przyjmujac
konstruktywna krytyke.

8. Zwiekszona Swiadomo$é Emocjonalna i Intuicyjna w Procesie Twérczym

e Opis: Uczestnicy beda bardziej $wiadomi swoich emocji i intuicji, co pozwoli na gtebsze i bardziej autentyczne tworzenie
scenariuszy.

 Kryteria Weryfikacji: Uczestnicy reflektujg nad swoim procesem twérczym i jego wynikami, dzielgc sig¢ przemysleniami w
pisemnych lub ustnych refleksjach.

Metoda potwierdzenia osiggniecia efektu ustugi

¢ Ocena Przez Instruktora:



¢ Kryteria Oceny:

e Jakos$¢ i Spojnosé Scenariuszy: Oceniane bedg struktura, spéjnos¢ fabularna, rozwoj postaci i efektywnos$¢ dialogéw.

e Zastosowanie Technik Relaksacyjnych: Ocena prawidtowos$ci wykonania technik relaksacyjnych oraz ich skutecznos$é¢ w
zarzadzaniu stresem i blokadami twérczymi.

¢ Innowacyjnos¢ i Kreatywnosé: Oceniane bedg oryginalnos¢ i innowacyjnos¢ w zastosowaniu metod stymulujgcych
kreatywnos¢.

¢ Refleksje Osobiste: Ocena umiejetnosci uczestnikow w zakresie refleksji nad procesem twérczym i zastosowaniem technik w
praktyce.

¢ Prezentacje i Feedback:

¢ Sesje Feedbackowe: Uczestnicy bedg prezentowaé swoje prace grupie i instruktorowi, otrzymujac konstruktywny feedback.

Kwalifikacje

Kompetencje

Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.

Warunki uznania kompetencji
Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajgcy uzyskanie kompetencji zawiera opis efektéw uczenia sie?
tak

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, ze walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach
uczenia sie kryteria ich weryfikac;ji?

tak

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i
szkolenia od walidac;ji?

tak

Program

Kurs Scenopisania - Jednodniowy Intensywny Plan Szkoleniowy z elementami technik relaksacji i podnoszenia kreatywnosci

9:00 - 9:30: WSTEP - Aerobowe ¢wiczenia $miechowe
Prowadzacy: Piotr Sady
Opis: Krétkie wprowadzenie do kursu oraz sesja jJACS majgca na celu zrelaksowanie uczestnikdw i przygotowanie ich do intensywnej

pracy.

9:30 - 11:00: TEORIA - Wstep do narratologii i scenopisarstwa
Prowadzacy: Michat Krenz
Opis: Oméwienie podstawowych zasad narratologii i celéw opowiadania historii.

¢ Cel opowiadania historii

e Scenariusz a inne formy pisarskie

* Formatowanie scenariusza

e Struktura dramatyczna: protagonista-antagonista konflikt
¢ Cele a potrzeby bohatera

 Historia a fabuta

e Struktura trzech i pieciu aktéw

¢ Rozwdj bohatera a wykres napiecia dramaturgii

¢ Dialog: kontekst i podtekst

¢ Stowniczek terminéw filmowych



11:00 - 11:15: Przerwa

11:15 - 12:45: PRAKTYKA - Stworzenie scenariusza (Cze$¢ 1)
Prowadzacy: Michat Krenz
Opis: Praktyczne warsztaty, podczas ktérych uczestnicy rozpoczna prace nad swoim scenariuszem na wybrany przez siebie temat.

e Temat i motyw
* Bohater (cele, potrzeby, wady)

12.45-13.30 Dieta w procesie twoérczym, wskazania psychodietetyki

13:30 - 14:00: Energia i koncentracja
Prowadzacy: Piotr Sady
Opis: Techniki zwigkszania energii i koncentracji, pomocne w procesie twérczym.

14:00 - 15:30: PRAKTYKA - Stworzenie scenariusza (Cze$¢ 2)
Prowadzacy: Michat Krenz
Opis: Kontynuacja warsztatéw praktycznych, skupiajgca sie na antagonistach i punktach zwrotnych w scenariuszu.

¢ Antybohater (zaprojektowany dla protagonisty)
¢ Punkty zwrotne: incydent, kulminacja, konfrontacja
¢ Ekspozycja

15:30 - 15:45: Przerwa

15:45 - 17:15: ZAGADNIENIA PRAKTYCZNE - Techniki nagrywania i produkcji
Prowadzacy: Michat Krenz
Opis: Praktyczne zajecia z technik nagrywania, obejmujace kamere, oswietlenie i dzwiek.

¢ Nagrywanie 100 (kamera, $wiatto, dZwiek)

17:15 - 18:15: ZAGADNIENIA PRAKTYCZNE - Wykorzystanie sztucznej inteligencji w scenopisarstwie
Prowadzgacy: Michat Krenz
Opis: Oméwienie i demonstracja, jak sztuczna inteligencja moze wspiera¢ rézne etapy procesu scenopisarskiego.

e Scenariusz

e Moodboard

e Tworzenie postaci
 Dialog

e Animacja

18:15 - 19:00: PODSUMOWANIE - Pamig¢ i wydajna relaksacja

Prowadzacy: Piotr Sady

Opis: Techniki poprawiajgce pamie¢ oraz metody relaksacji, ktére moga pomdc w regeneracji po intensywnej pracy tworczej.
19:00 - 19:15: Przerwa

19:15 - 20:00: PODSUMOWANIE - Wnioski i zamkniecie kursu

Harmonogram

Liczba przedmiotow/zajeé: 13



Przedmiot / temat
zajec

Powitanie

oraz Sesja
Aerobowych
Cwiczen
Smiechowych

TEORIA -

Wstep do
narratologii i
scenopisarstwa

Przerwa

PRAKTYKA
- Stworzenie
scenariusza
(Czesc 1)

Dieta w
procesie
twérczym,
wskazania
psychodietetyki

Energia i

koncentracja

PRAKTYKA
- Stworzenie

scenariusza
(Czesc 2)

Przerwa

ZAGADNIENIA
PRAKTYCZNE -
Techniki
nagrywania i
produkgiji

3R 17:15-

18:15:
ZAGADNIENIA
PRAKTYCZNE -
Wykorzystanie
sztucznej
inteligencji w
scenopisarstwie

Prowadzacy

Piotr Sady

Michat Krenz

Piotr Sady

Michat Krenz

Piotr Sady

Piotr Sady

Michat Krenz

Piotr Sady

Michat Krenz

Michat Krenz

Data realizacji
zajeé

21-10-2024

21-10-2024

21-10-2024

21-10-2024

21-10-2024

21-10-2024

21-10-2024

21-10-2024

21-10-2024

21-10-2024

Godzina
rozpoczecia

09:00

09:30

11:00

11:15

12:45

13:30

14:00

15:30

15:45

17:15

Godzina
zakonczenia

09:30

11:00

11:15

12:45

13:30

14:00

15:30

15:45

17:15

18:15

Liczba godzin

00:30

01:30

00:15

01:30

00:45

00:30

01:30

00:15

01:30

01:00



Przedmiot / temat Data realizacji Godzina Godzina
Prowadzacy

" L, . 3 . Liczba godzin
zajeé zajeé rozpoczecia zakoriczenia

GED 18:15-

19:00:
PODSUMOWANIE
- Pamieci
wydajna

Piotr Sady 21-10-2024 18:15 19:00 00:45

relaksacja
Przerwa Piotr Sady 21-10-2024 19:00 19:15 00:15

@38 1915

20:00:

PODSUMOWANIE Michat Krenz 21-10-2024 19:15 20:00 00:45
- Whioski i

zamkniecie kursu

Cennik

Cennik

Rodzaj ceny Cena

Koszt ustugi brutto 1900,00 PLN
Koszt ustugi netto 1900,00 PLN
Koszt godziny brutto 172,73 PLN

Koszt godziny netto 172,73 PLN

Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 2

122

O Michat Krenz

‘ ' scenarzysta i flmowiec, posiada dyplomy z Creative Writing na Uniwersytecie Oksfordzkim oraz z
Architektury i Urbanistyki na Politechnice Gdanskiej i TU Berlin. Z portfolio obejmujgcym teledyski,
filmy krétkometrazowe oraz konsultacje scenariuszy filméw fabularnych, jest aktywny zaréwno w
branzy filmowej, jak i wydawniczej.
Petnit funkcje konsultanta scenariuszowego oraz asystenta rezysera Wojciecha Smarzowskiego,
"Weselu" (2021) oraz "Domu dobrym" (2025). Debiutowat na scenie w oksfordzkiej adaptaciji
teatralnej "Under Milk Wood" Dylana Thomasa, a na ekranie w "Weselu".
Instruktor scenariopisarstwa i kreatywnego pisania, wyktadowca wizytujgcy na Uniwersytecie
Alliance w Bangalore w Indiach oraz prowadzacy zajecia na kursach Creative Writing w szkole letniej



Oxford Academia, w University College w Oksfordzie. Uczy réwniez mediéw i filmu w Akademeia
Tutorial College w Warszawie.

W 2008 opublikowat “Entropie”, zbiér opowiadan, jest tez autorem i producentem stuchowiska
radiowego “Cut Them Loose”, w 2025 ma sie ukazac¢ jego powiesc¢ pt."Recurrences”. Obecnie pisze
doktorat na Uniwersytecie Oksfordzkim na temat relacji pomiedzy filmem i architektura.

Jako dyrektor kreatywny kierowat startupami . w Niemczech i w Singapurze, a przez ostatnie dwa
lata pracowat nad implementacjg sztucznej inteligencji w produkcji narracyjnych tresci video.
dziennikarzem, producentem i autorem formatu telewizyjnego programu kulturalnego, publikowat
felietony w “Gazecie Wyborczej”,

222

Piotr Sady

Asystent operatora obrazu od 2007 roku, pracowat przy produkcjach min. takich rezyseréw jak
Janusz Morgensztern, Krzysztof Zanussi, Krzysztof Krause, Wojciech Smarzowski,,

Ma na koncie prace zaréwno przy polskich jak i zagranicznych produkcjach min. "Within the
Whirlwind" (Wichry Kotymy, 2009) z Emily Watson, z rezyserem Uli Edel "Der Palace" 2022, czy
najnowszy film Wojtka Smarzowskiego, ktérego premiera jest przewidziana na 2025 rok,

Spedzit na planach filmowych przeszto 1000 dni, czesto w trudnych warunkach, asystujac i
wspomagajac Tworcow w ich codziennej pracy.

0d 2009 roku trener $émiechoterapii, propagator Gelotologii, twérca "Kursu Smiechoterapia poziom
zerowy" z Rafatem Rutkowskim i Katarzyng Pakosinska

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Skrypty Przyktadowych Scenariuszy, Prezentacje i Slajdy, Bibliografia

Warunki uczestnictwa

Uzytkowa znaomos¢ jezyka angielskiego

Adres

ul. Putawska 361
02-801 Warszawa

woj. mazowieckie

Szkolenie bedzie prowadzone w salach konferencyjnych hotelu Arche, przy ulicy Putawskiej w Warszawie, czes¢

szkolenia odbywac sie bedzie na siedzgco, czes¢ na stojaco.

Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi

Klimatyzacja

Wi-fi

Laboratorium komputerowe

Udogodnienia dla os6b ze szczegdlnymi potrzebami



Kontakt

ﬁ E-mail smiechoterapia@gmail.com

Telefon (+48) 666 346 400

Piotr Sady



