
Informacje podstawowe

Możliwość dofinansowania

Ed-Bi Edyta Bieńko

    

TROPOKOLAGEN CZY TOKSYNA
BOTULINOWA -TERAPIE ŁĄCZONE W
ZABIEGACH KOSMETOLOGII
ESTETYCZNEJ.
Numer usługi 2024/08/02/24323/2249335

3 000,00 PLN brutto

3 000,00 PLN netto

300,00 PLN brutto/h

300,00 PLN netto/h

 Szczecin / stacjonarna

 Usługa szkoleniowa

 10 h

 06.12.2024 do 06.12.2024

Kategoria Zdrowie i medycyna / Medycyna estetyczna i kosmetologia

Sposób dofinansowania
wsparcie dla osób indywidualnych
wsparcie dla pracodawców i ich pracowników

Grupa docelowa usługi

Grupą docelową są kosmetyczki i kosmetolodzy i lekarze pragnący
rozszerzyć swoją ofertę gabinetową o nowe zabiegi z zaawansowanej
kosmetologii estetycznej. 

Szkolenia odpowiadają na potrzeby lekarzy, kosmetologów, kosmetyczek
posiadających własną działalność bądź zatrudnionych w gabinetach na
umowę o pracę. Wszystkie szkolenia prowadzone są przez
doświadczonych lekarzy, kosmetologów certyfikowanych specjalistów
medycyny estetycznej. Wszystkie zajęcia przeprowadzane są z udziałem
modelek zapewnionych przez organizatora.

Minimalna liczba uczestników 2

Maksymalna liczba uczestników 4

Data zakończenia rekrutacji 29-11-2024

Forma prowadzenia usługi stacjonarna

Liczba godzin usługi 10

Podstawa uzyskania wpisu do BUR Certyfikat VCC Akademia Edukacyjna



Cel
Cel edukacyjny
Celem szkolenia jest nabycie umiejętności teoretycznych i praktycznych pozwalających na bezpieczne i zgodne z
zasadami wykonywanie zabiegów medycznych : podstawy prawne wykonywania zabiegów kosmetologii estetycznej,
zalecenia i przeciwwskazania przed zabiegiem i po zabiegu. Umiejętności: nabycie nowych technik wykonywania
zabiegów z zastosowaniem kwasu polimlekowego w zabiegach kosmetologii estetycznej. Zwiekszenie sprzedaży o
minimum 1 dodatkową transakcję przeprowadzoną w miesiącu.

Efekty uczenia się oraz kryteria weryfikacji ich osiągnięcia i Metody walidacji

Cel biznesowy

Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Uczestnika posada wiedzę na temat
wykonywania zabiegu z użyciem
tropokolagenu i toksyny botulinowej

uczestnik analizuje podstawowe
możliwości zastosowania
tropokolagenu i toksyny botulinowej

Debata swobodna

uczestnik charakteryzuje podstawowe
techniki zastosowania tropokolagenu i
toksyny botulinowej

Debata swobodna

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

uczestnik zna podstawowe procedury
zabiegowe dotyczące aplikowania
tropokolagenu i toksyny botulinowej

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Uczestnik potrafi samodzielnie
przeprowadzić podstawowe zabiegi z
użyciem tropokolagenu i toksyny
botulinowej

uczestnik stosuje procedury zabiegowe
z tropokolagenem i toksyną botulinową
w celu spłycenia zmarszczek

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

uczestnik zna podstawowe procedury
zabiegowe dotyczące aplikowania
tropokolagenu i toksyny botulinowej

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

uczestnik wykonuje odpowiedni zabieg i
stosuje techniki z uwzględnieniem
indywidualnych potrzeb i oczekiwań
klienta

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Uczestnika wykazuje zainteresowanie
rozwijaniem kompetencji w zakresie
stosowania tropokolagenu i toksyny
botulinowej

uczestnik wykazuje podczas realizacji
zabiegu zainteresowanie tematyką
stosowania tropokolagenu i toksyny
botulinowej

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

uczestnik udziela klientowi
kompletnych informacji o
przeprowadzonym zabiegu z użyciem
tropokolagenu i toksyny botulinowej

Obserwacja w warunkach rzeczywistych



Celem biznesowym jest zwiększenie przewagi konkurencyjnej na lokalnym rynku przez przedsiębiorcę poprzez
pozyskanie nowych klientek bądź wprowadzenia nowej usługi do salonu. Udział w szkoleniu to również budowa prestiżu
oraz podniesienie kwalifikacji przez praktykę. Po ukończeniu szkolenia przedsiębiorca uzyska przynajmniej 1 nowego
klienta w ciągu 3 miesięcy od zakończenia szkolenia.

Efekt usługi

Sposobem weryfikacji jest ocenienie przez prowadzącego osiąganych efektów uczenia się w specyfice poszczególnych kategorii tj.
(wiedzy, umiejętności, kompetencji społecznych), przez kursanta w ramach realizacji danego szkolenia. Prowadzący ocenia na bieżąco
postępy wykonywanych zabiegów przez uczestników usługi. Oceniamy również  procesy poznawcze takie jak myślenie, spostrzeganie czy
analiza. 

Metoda potwierdzenia osiągnięcia efektu usługi

Podstawą szkolenia  jest część praktyczna - wykonanie zabiegu. Osoba przeprowadzająca walidację  w czasie rzeczywistym ocenia pracę
kursanta. Sposobem weryfikacji osiągnięcia efektów uczenia się jest samodzielne wykonanie przez uczestnika szkolenia zabiegów pod
okiem trenera. Walidacja dokonywana  jest na etapie zabiegu praktycznego -prawidłowo wykonanego zabiegu technicznie. Oceniane jest
również przekładanie wiedzy teoretycznej na wiedzę praktyczną w czasie rzeczywistym. 

Kwalifikacje
Kompetencje
Usługa prowadzi do nabycia kompetencji.

Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzający uzyskanie kompetencji zawiera opis efektów uczenia się?

Dokument potwierdzający uzyskanie kompetencji "Zaświadczenie o ukończeniu usługi rozwojowej", zawiera
szczegółowy opis efektów uczenia się, które zostały osiągnięte w ramach przeprowadzonej usługi.

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, że walidacja została przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach
uczenia się kryteria ich weryfikacji?

Dokument potwierdza, że walidacja została przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach uczenia się kryteria
ich weryfikacji. Weryfikowane są efekty uczenia się, które prowadzą do potwierdzenia osiągnięć i uzyskania kwalifikacji .

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwiązań zapewniających rozdzielenie procesów kształcenia i
szkolenia od walidacji?

Dokument potwierdza zastosowanie rozwiązań zapewniających rozdzielenie procesów kształcenia i szkolenia od
walidacji. Uczestnik po ukończonej usłudze otrzyma zaświadczenie potwierdzające zachowanie rozdzielności funkcji
pomiędzy procesem szkolenia od procesu walidacji.

Program

Ramowy program usługi: Tropokolagen czy Toksyna Botulinowa terapie łączone

Część teoretyczna:

Tropokolagen i Toksyna Botulinowa - informacje ogólne (rodzaje, definicja)
Wskazania / przeciwwskazania do zabiegu/zalecenia po zabiegu
Omówienie poszczególnych procedur zabiegowych
Przygotowanie stanowiska (narzędzia, dezynfekcja)



Działanie zabiegu
Omówienie technik podawania preparatów
Wywiad, zgoda i karta pacjenta
Pielęgnacja oraz możliwe powikłania pozabiegowe
Efekty zabiegowe
Postępowanie zabiegowe
Tropokolagen alternatywa dla toksyny botulinowej
Terapie łączone

Część warsztatowa:

Przeprowadzenie wywiadu oraz wykonanie zabiegów tropokolagenem i toksyną botulinową (twarz, szyja, dekolt)
praktyka (zajęcia z udziałem modelek) pod nadzorem lekarza prowadzącego.
okolice stymulujące do zabiegu                                                                                                                          Obszary
zabiegowe tropokolagenem:
zmarszczki wokół oczu, cienie pod oczami, worki pod oczami, dolina łez, 
zmniejszenie zmarszczek na twarzy, szyi i dekolcie,
regeneracja skóry, fotostarzenie
odmładzanie dłoni,
miejscowe niwelowanie oznak starzenia się skóry,
ujędrnienie tkanki łącznej,
lifting piersi (również między piersiami i fałdy pod piersiami)
stymulowanie wzrostu włosów
bryczesy 
pelikany

tkanka tłuszczowa 

drugi podbródek (owal twarzy)
wokół pępka 
nad kolanami
po wewnętrznej stronie ud

leczenie blizn 

po operacjach,  
po zabiegach laserowych,
po usuwaniu znamion, 

leczenie rozstępów 

w fazie zapalnej i zanikowej 
powstałych po utracie wagi lub odchudzaniu
w wyniku zmian hormonalnych 

redukcja cellulitu 

ramiona
brzuch 
uda (również wewnętrzna strona ud)
pośladki                                                                                                                                                                  Obszary zabiegowe
toksyną botulinową
usuwanie zmarszczek poziomych czoła,
usuwanie zmarszczek między brwiami,
usuwanie zmarszczek wokół oczu,
podnoszenie brwi,
nadpotliwość pach i dłoni,
korekcja uśmiechu dziąsłowego,
 zmarszczki nosa / zajęcze/

TROPOKOLAGEN TERAPIE ŁĄCZONE Z TOKSYNĄ BOTULINOWĄ

TROPOKOLAGEN TERAPIA ANTI AGING CZYLI EFEKT BOTOKSU BEZ BOTOKSU

zmniejszenie nadmiernego napięcia mięśniowego,
rozluźnienie mięśni twarzy, co może nadać twarzy wypoczęty wygląd,



leczenie bruksizmu alternatywa dla toksyny botulinowej
bioliftig twarzy, szyi, dekoltu

Harmonogram
Liczba przedmiotów/zajęć: 3

Cennik
Cennik

Przedmiot / temat
zajęć

Prowadzący
Data realizacji
zajęć

Godzina
rozpoczęcia

Godzina
zakończenia

Liczba godzin

1 z 3  Część
teoretyczna:
omówienie
zagadnień
teoretycznych z
zakresu
tropokolagenu i
toksyny
botulinowej

Magda
Dąbrowska

06-12-2024 10:00 12:00 02:00

2 z 3  Praktyka -
realizacja
zabiegów
tropokolagenem i
toksyną
botulinową przez
uczestników na
modelkach

Magda
Dąbrowska

06-12-2024 12:00 19:00 07:00

3 z 3  Walidacja i
rozdanie
certyfikatów

- 06-12-2024 19:00 20:00 01:00

Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadający na 1 uczestnika brutto 3 000,00 PLN

Koszt przypadający na 1 uczestnika netto 3 000,00 PLN

Koszt osobogodziny brutto 300,00 PLN

Koszt osobogodziny netto 300,00 PLN



Prowadzący
Liczba prowadzących: 1


1 z 1

Magda Dąbrowska

Dr Magda Dąbrowska absolwentka Akademii Medycznej im. Piastów Śląskich we Wrocławiu.
Absolutorium na Wydziale Filologii Angielskiej Uniwersytetu Wrocławskiego – specjalizacja
tłumaczenia. Stypendystka Oregon State University USA, w laboratoriach firmy Ultradent uzyskała
tytuł Key University Educator (tutor przygotowujący nauczycieli uniwersyteckich) w zakresie
materiałoznawstwa stomatologicznego i systemów wiążących.

Jest doświadczonym lekarzem stomatologiem, lekarzem medycyny estetycznej, odontojatrą. Od
kilku lat współpracuje ze Stowarzyszeniem POIESIS – Perioral and Oral Integrated Esthetic Sciences
International Society, czyli Międzynarodowym Towarzystwem Połączonych Nauk Zajmujących się
Estetyką Wokół – i Wewnątrzustną. Prezesem tego stowarzyszenia jest Ezio Costa, profesor
nadzwyczajny na Uniwersytecie w Cagliari, członek Komitetu Koordynującego studia podyplomowe
na kierunku „Estetyka wewnątrz- i wokółustnych tkanek w stomatologii” na wydziale medyczno–
chirurgicznym Uniwersytetu w Padwie.

Od 1994 roku dr Dąbrowska zajmuje się również tłumaczeniami technicznymi z zakresu medycyny
ogólnej, implantologii, materiałoznawstwa i stomatologii. Dotyczy to zarówno tłumaczeń pisemnych
(artykuły m.in. dla wydawnictw Quintessence czy Forum), jak i bezpośrednich (konsekutywne oraz
symultaniczne ).
Znana z umiejętności współpracy w wielospecjalistycznych zespołach wprowadzających nowe
technologie w medycynie. Współuczestnik prac prowadzonych przez Profesor Czesława
Skierbiszewskieg

Informacje dodatkowe
Informacje o materiałach dla uczestników usługi

Prezentacja, materiały w skoroszycie, które od momentu przystąpienia do szkolenia są własnością osoby szkolącej się. Każda z modelek
podpisuje zgodę na wykorzystanie wizerunku, czyli kursanci mają pełne prawo do fotografowania każdej najdrobniejszej rzeczy mającej
miejsce podczas szkolenia. 

Warunki uczestnictwa

Kurs zostanie przeprowadzony zgodnie z aktualnie obowiązującymi przepisami prawa i zaleceniami Ministerstwa Zdrowia i Głównego
Inspektoratu Sanitarnego

Szkolenie jest skierowane do właścicieli salonów kosmetycznych oraz pracowników salonów kosmetycznych, lekarzy oraz
pielęgniarek. Doświadczenie nie jest wymagane.

Warunkiem uczestnictwa w szkoleniu jest brak objawów wskazujących na chorobę zakaźną,odbywanie obowiązkowej izolacji lub
kwarantanny.

Warunkiem uczestnictwa w szkoleniu jest używanie środków ochrony indywidualnej (maseczka ochronna, rękawiczki jednorazowe), oraz
postępowanie zgodnie z praktyką bezpiecznego wykonywania zabiegu tj;regularne i dokładne mycie rąk, dezynfekcja rąk,podczas kaszlu i
kichania zakryć usta i nos, starać się nie dotykać dłońmi okolic twarzy zwłaszcza ust, nosa i oczu, nie używac telefonów komórkowych
podczas zabiegu,dotykać wyłącznie przedmiotów niezbędnych do wykonania zabiegu, czyste i higieniczne stanowiska pracy.

Informacje dodatkowe



Imperium szkoleń zapewnia wszystkie niezbędne środki i akcesoria do przeprowadzenia szkolenia na najwyższym poziomie.

1. Szeroki zakres wiedzy teoretycznej i praktycznej. 

2. Duża ilość modelek podczas szkoleń

3. Indywidualne podejście do kursantów.

Jeżeli chcesz zacząć przygodę z medycyną estetyczną, zgłoś się do Nas, a my pomożemy Tobie rozłożyć kwotę szkolenia na dogodne
raty. Dzięki współpracy z firmą Medi Raty.

 

Każdy z uczestników uzyska materiały szkoleniowe notatnik i długopis.

Adres
ul. Jagiellońska 7/-

70-436 Szczecin

woj. zachodniopomorskie

Centrum Szczecina

Udogodnienia w miejscu realizacji usługi
Klimatyzacja

Wi-fi

Kontakt


Edyta Bieńko

E-mail ed-bi@wp.pl

Telefon (+48) 601 870 898


