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Masaz Kobido AZ - lifting bez skalpela

Numer ustugi 2024/08/01/8973/2248094

© Kielce / stacjonarna

& Ustuga szkoleniowa

® 16h

£ 27.09.2024 do 28.09.2024

Informacje podstawowe

Kategoria

Sposoéb dofinansowania

Grupa docelowa ustugi

Minimalna liczba uczestnikow

Maksymalna liczba uczestnikéw

Data zakonczenia rekrutacji

Forma prowadzenia ustugi

Liczba godzin ustugi

Podstawa uzyskania wpisu do BUR

Styl zycia / Uroda

wsparcie dla oséb indywidualnych

wsparcie dla pracodawcéw i ich pracownikéw

3 500,00 PLN brutto
3 500,00 PLN netto
218,75 PLN brutto/h
218,75 PLN netto/h

Kurs jest dla oséb petnoletnich chcacych podniesé swoje kwalifikacje z

zakresu masazu.

26-09-2024

stacjonarna

16

Certyfikat systemu zarzgdzania jakoscig wg. 1ISO 9001:2015 (PN-EN ISO

9001:2015) - w zakresie ustug szkoleniowych

Cel

Cel edukacyjny

Zdobycie wyksztatcenia potrzebnego do $wiadczenia ustug z zakresu masazu

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiggniecia i Metody walidacji



Efekty uczenia sie Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Kursant potrafi oméwié na czym polega
masaz Kobido.

Kursant zna historie i filozofie masazu
¢ ¢ Wie jak wyglada przyktadowa sesja

japonskiego jak réwniez zagadnienia . . . L.
masazu Kobido oraz zna jego korzysci.

dotyczace akupresury twarzy, L. .
yeza P y ¥ Potrafi omoéwié¢ wskazania oraz

przeciwwskazania i wskazania do i . . Test teoretyczny
przeciwwskazania do wykonania

masazu Kobido.

Wie o efektach jakich mozna
spodziewac sie po masazu

oraz jak czesto nalezy go wykonywaé.

wykonania masazu. Potrafi oméwic¢
procedury zabiegowe oraz zna techniki
wykonywania masazu.

Cel biznesowy

Zdobycie nowych kwalifikacji.
Poszerzenie oferty $wiadczonych ustug.
Pozyskanie umiejetnosci, pozwalajgcych na rozpoczecie samodzielnej dziatalnosci.

Efekt ustugi
Celem kursu jest pozyskanie wiedzy na temat masazu twarzy Kobido AZ zwanego réwniez liftingiem twarzy bez skalpela. Kursant poznaje

historie i filozofie masazu japorskiego, zagadnienia dotyczgce akupresury twarzy, przeciwwskazania i wskazania do masazu, procedury
zabiegowe oraz techniki wykonywania masazu.

Metoda potwierdzenia osiggniecia efektu ustugi

Certyfikat ICVC

Kwalifikacje

Inne kwalifikacje

Uznane kwalifikacje

Pytanie 4. Czy dokument potwierdzajgcy uzyskanie kwalifikacji jest rozpoznawalny i uznawalny w danej
branzy/sektorze (czy certyfikat otrzymat pozytywne rekomendacje od co najmniej 5 pracodawcéw danej branzy/
sektoréw lub zwigzku branzowego, zrzeszajgcego pracodawcéw danej branzy/sektoréw)?

Certyfikat ICVC potwierdza wiedze, umiejetnosci i kompetencje uczestnika szkolenia

Informacje
Podstawa prawna dla Podmiotéw / kategorii uprawnionych do wydawania dokumentéw potwierdzajgcych uzyskanie
Podmiotow kwalifikacji, w tym w zawodzie

Nazwa/Kategoria Podmiotu prowadzacego

walidacje Certyfikacja ICVC Sp z o.0.



Podmiot prowadzacy walidacje jest
zarejestrowany w BUR

Nie

Nazwa/Kategoria Podmiotu certyfikujagcego Nie

Podmiot certyfikujacy jest zarejestrowany w BUR  Nie

Program

Na kursie dowiesz sie o:

- Historii i filozofii masazu japoniskiego

- Zagadnienia dotyczace akupresury twarzy

- Przeciwwskazania i wskazania do masazu

- Procedury zabiegowe oraz techniki wykonywania masazu

Dzieki technikom Kobido mozna naturalnie:

W Zniwelowac¢ napiecia migesniowe, ktére powodujg zmarszczki mimiczne

W Odzyska¢ mtodszy wyglad twarzy poprzez gteboka prace na strukturach miesni
N Zapobiec badZ zmniejszy¢ efekt starzenia sie skory

W Stymulowaé metabolizm komérkowy, co przyczyni sie do szybszej regeneracji
W Oczyscié z toksyn

i Stymulowaé produkcje kolagenu i elastyny

Wskazania do masazu. Masaz twarzy Kobido wskazany jest przy:
N skérze wiotkiej, ktéra wymaga ujedrnienia i odzywienia.

X opadajacym owalu twarzy, opadajacej powiece.

X zmarszczkach i oznakach starzenia sie skory.

N napieciach miesni szyi, karku, klatki piersiowej, glowy i twarzy.

stresie.

migrenie.

bruksizmie.

zastojach limfatycznych lub wodnych.

HE=EE=E

Przeciwwskazania do masazu:

W ekstrakcja zeba,

N botox, nici PDO oraz wypetniacze,
l mezoterapia,

Wl zabiegi laserowe.

X ostre stany zapalne organizmu

X wysokie nadcisnienie

Harmonogram

Liczba przedmiotéw/zajec: 2



Przedmiot / temat
L, Prowadzacy
zajec
Masaz Matgorzata
Kobido Kuklinska
Masaz Matgorzata
Kobido Kuklinska
Cennik
Cennik

Rodzaj ceny

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto
Koszt osobogodziny brutto

Koszt osobogodziny netto

W tym koszt walidacji brutto

W tym koszt walidacji netto

W tym koszt certyfikowania brutto

W tym koszt certyfikowania netto

Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 1

121

o Matgorzata Kukli

Data realizacji Godzina Godzina
zajeé rozpoczecia zakonczenia
27-09-2024 09:00 17:00
28-09-2024 09:00 17:00

Cena

3 500,00 PLN

3 500,00 PLN

218,75 PLN

218,75 PLN

50,00 PLN

50,00 PLN

200,00 PLN

200,00 PLN

nska

Liczba godzin

08:00

08:00

‘ ' Matgorzata Kuklinska w swej praktyce zajmuje sie nie tylko ciatem ale réwniez energig ciata.

Otwarta, szczera z optymizmem patrzy na zycie. Uwaza, ze od kazdego moze sie czegos nauczyé.

Chetnie tez dzieli sie swojg wiedza. Praktykuje r6zne masaze z wielu stron $wiata miedzy innymi:
medyczne, klasyczne, japonskie, hawajskie czy tantryczne. Jak sama moéwi Lomi Lomi skradto jej

serce ale tantra dusze. Czesto tgczy obydwa style i wydobywa z dotyku prawdziwg magie. Technik

masazu, terapeuta SPA oraz terapeutka tantryczna. Praca z ciatem i ludZmi przynosi jej ogromna

rados¢ i satysfakcje



Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Skrypty szkoleniowe.

Adres

al. IX Wiekéw Kielc 8/24
25-516 Kielce

woj. $wietokrzyskie

Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi
¢ Klimatyzacja
o Wil
e Udogodnienia dla oséb ze szczegdlnymi potrzebami

Kontakt

ﬁ E-mail agnieszka.zieba@akademia-zdrowia.pl

Telefon (+48) 662 536 086

Agnieszka Zigba



