Mozliwo$¢ dofinansowania

Kompleksowe zdobienia Nail Art - ZIELONE 3 400,00 PLN brutto

KOMPETENCJE - szkolenie z elementami 3400,00 PLN netto

proekologicznymi 141,67 PLN brutto/h
w Numer ustugi 2024/08/01/153745/2247851 141,67 PLN netto/h

© Ruda Slaska / stacjonarna
TRAINING CENTER

ANETA SZURA & Ustuga szkoleniowa

® 24h

&k k k
B 29.11.2024 do 02.12.2024

Informacje podstawowe

Kategoria Styl zycia / Uroda

wsparcie dla oséb indywidualnych

Sposéb dofinansowania . L. o
wsparcie dla pracodawcoéw i ich pracownikéw

-Osoby wykonujgce ustugi kosmetyczne, fryzjerskie
-Osoby planujgce rozpocza¢ swojag prace w branzy beauty.

- Zawodowe Kosmetyczki, kosmetolodzy, linergistki, fryzjerzy, stylistki
paznokci, makijazystki wizazystki, stylistki rzes

- Asystenci-pomoce kosmetyczek/kosmetologdw, asystenci-pomoce
Grupa docelowa ustugi fryzjerow

- Osoby wykonujace makijaz permanentny brwi oraz zabiegi oprawy oka.

- Osoby posiadajgce doswiadczenie w pracy stylistki paznokci, ktére chca
poszerzy¢ swoje umiejetnosci i udoskonali¢ prace z zakresu zdobien

- Osoby chcace poznac i wprowadzi¢ do codziennej pracy ekologiczne
produkty i narzedzia

Minimalna liczba uczestnikéw 1
Maksymalna liczba uczestnikow 6
Data zakonczenia rekrutacji 28-11-2024
Forma prowadzenia ustugi stacjonarna

Liczba godzin ustugi 24



Certyfikat systemu zarzgdzania jakos$cig wg. ISO 9001:2015 (PN-EN 1SO

Podstawa uzyskania wpisu do BUR
y P 9001:2015) - w zakresie ustug szkoleniowych

Cel

Cel edukacyjny

Celem ustugi jest przygotowanie uczestnika do samodzielnego wykonania zdobien Nail Art technikg One Stroke,
Akwarela, Micropainting . Uczestnik po szkoleniu opanuje umiejetnos¢ wykonywania zdobien paznokci Nail Art, zasad
poprawnej komunikacji z klientami oraz budowania wtasnego wizerunku. Po ukoriczeniu ustugi uczestnik przygotowany
bedzie do pracy z wykorzystaniem proekologicznych produktéw i narzedzi.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia si¢ Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Rozréznia preparaty i materiaty
niezbedne do wykonania zdobien Test teoretyczny
technika One Stroke

Definiuje i rozréznia poszczegdlne Rozréznia preparaty i materiaty
techniki Nail Art'u takie jak One Stroke, niezbedne do wykonania zdobien Test teoretyczny
Micropainting, Akwarela technika Micropainting

Rozréznia preparaty i materiaty
niezbedne do wykonania zdobien Test teoretyczny
technika Akwarelowa

Planuje stanowisko pracy do wykonania
zdobien paznokci z zastosowaniem

poszczegolnych technik Nail Art'u takie
jak One Stroke, Micropainting, Akwarela

Test teoretyczny

Organizuje niezbedne materiaty do

wykonania zdobien paznokci z

zastosowaniem poszczeg6lnych Test teoretyczny
technik Nail Art'u takie jak One Stroke,

Micropainting, Akwarela

Wykonuje samodzielnie zdobienie
paznokci z zastosowaniem
poszczegolnych technik Nail Art'u takie
jak One Stroke, Micropainting, Akwarela

Opisuje proces przebiegu wykonania
zdobien paznokci z zastosowaniem
poszczegdlnych technik Nail Art'u takie
jak One Stroke, Micropainting, Akwarela

Test teoretyczny



Efekty uczenia sie Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Planuje swoéj dalszy rozwéj zawodowy,

i . Test teoretyczny
poznaje potrzebe wiasnego rozwoju

Stosuje empatie i asertywnos¢ w

odniesieniu do klienta w kontekscie Test teoretyczny

planowanego i wykonywanego zabiegu
Charakteryzuje znaczenie komunikacji z
klientem przy samodzielnym wykonaniu
zdobien paznokci z zastosowaniem
poszczegolnych technik Nail Art'u takie
jak One Stroke, Micropainting, Akwarela

Planuje swéj dalszy rozwéj zawodowy,
poznaje potrzebe wtasnego rozwoju
Test teoretyczny
Stosuje empatie i asertywnosé w
odniesieniu do klienta w kontekscie

. . Test teoretyczny
planowanego i wykonywanego zabiegu
Test teoretyczny
Buduje relacje z klientem poprzez
komunikacje w celu okreslenia jego
potrzeb oraz oczekiwan

Swiadomie definiuje dostepne na rynku
produkty ekologiczne oraz przestrzega
zasad ochrony srodowiska w trakcie
wykonywania zabiegu jak i po jego
zakorniczeniu (produkty, wyposazenie
stanowiska i gabinetu)

Test teoretyczny
Buduje $wiadomos$¢ proekologiczna
wzgledem stosowanych narzedzi i
produktéw

Ogranicza stosowanie produktéw nie

Test teoretyczn
ekologicznych yezny

Kwalifikacje

Kompetencje

Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.

Warunki uznania kompetenc;ji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajgcy uzyskanie kompetencji zawiera opis efektéw uczenia sie?

Tak, zaswiadczenie uzyskane bo odbytym szkoleniu zawiera opis efektéw uczenia sie potwierdzonych w wyniku
przeprowadzonej walidacji.

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, ze walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach
uczenia sie kryteria ich weryfikac;ji?

Tak, zaswiadczenie o ukonczeniu szkolenia potwierdza, ze walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane
w efektach uczenia sie kryteria ich weryfikacji.

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i
szkolenia od walidac;ji?

Tak, zaswiadczenie o ukonczeniu szkolenia potwierdza zastosowanie rozwigzan zapewniajgcych rozdzielenie proceséw
ksztatcenia i szkolenia od walidacji.



Program

1 godzina szkolenia = 45 minut
W harmonogramie uwzgledniono przerwy, nie sg wliczane do procesu ksztatcenia.
Walidacja wliczona jest do czasu procesu ksztatcenia.

Ustuga : przygotowuje uczestnika do samodzielnego wykonania zdobien Nail Art technikg One Stroke, Akwarela, Micropainting . Uczestnik
po szkoleniu opanuje umiejetno$¢ wykonywania zdobien paznokci Nail Art, zasad poprawnej komunikacji z klientami oraz budowania
wiasnego wizerunku. Po ukoriczeniu ustugi uczestnik przygotowany bedzie do pracy z wykorzystaniem proekologicznych produktéw i
narzedzi.

Szkolenie skierowane jest dla:

-Osoby wykonujace ustugi kosmetyczne, fryzjerskie

-Osoby planujgce rozpocza¢ swojag prace w branzy beauty

- Zawodowe Kosmetyczki, kosmetolodzy, linergistki, fryzjerzy, stylistki paznokci, makijazystki wizazystki, stylistki rzes
- Asystenci-pomoce kosmetyczek/kosmetologdéw, asystenci-pomoce fryzjeréw

- Osoby wykonujace makijaz permanentny brwi oraz zabiegi oprawy oka

- Osoby posiadajgce doswiadczenie w pracy stylistki paznokci, ktére chcg poszerzy¢ swoje umiejetnosci i udoskonali¢ prace z zakresu
stylizacji brwi

- Osoby chcace poznaé i wprowadzi¢ do codziennej pracy ekologiczne produkty i narzedzia
Organizator szkolenia zapewnia kompleksowo wyposazong sale szkoleniowg, ktéra umozliwia przeprowadzenie szkolenia tj.:

-materiaty i akcesoria potrzebne do pracy, wraz z materiatami jednorazowego uzytku oraz preparatami niezbednymi do wykonania
zabiegu.

-w petni wyposazone stanowisko pracy wraz z niezbednymi urzadzeniami w zaleznosci o tematyki szkolenia (np. t6zko kosmetyczne,
taboret kosmetyczny, lampa kosmetyczna, stolik kosmetyczny).

Szkolenia przeprowadzane sg w grupach maksymalnie 6 osobowych, kazdy uczestnik ma zapewnione wtasne stanowisko pracy w trakcie
trwania szkolenia. Liczba stanowisk pracy podczas szkolenia uzalezniona jest od ilosci uczestnikow.

Podczas trwania szkolenia uczestnik wykonuje zabiegi na modelkach, ich ilo$¢ zalezna jest od umiejetnosci i doswiadczenia Uczestnikow,
a takze tempa ich pracy. Uczestniczka zobowigzana jest do zapewnienia we wtasnym zakresie modelki na ustuge szkoleniowa w liczbie
minimum 3. Jezeli uczestniczka nie ma takiej mozliwosci zobowigzana jest do kontaku z organizatorem w tym zakresie najpdzniej do 5
dni kalendarzowych przed rozpoczeciem szkolenia. Wowczas organizator wesprze bezptatnie uczestniczki w tym w zakresie.

Harmonogram szkolenia moze ulega¢ nieznacznemu przesunieciu czasowemu ze wzgledu na czas wykonywanych zabiegéw i
umiejetnosci uczestnikdéw zgodnie z indywidualnym tempem pracy.

Ustuga w zakresie zielonych kompetencji pprzygotowuje uczestnikdw do stosowania ekologicznych kosmetykéw, organicznych i
produktéw biodegradalnych oraz opakowan wielokrotnego uzytku. Dodatkowo uczestnicy bedg przejawiali postawy ukierunkowane na
oszczedzanie energii , utylizacje odpadow.

Dzien 1

Czesc¢ teoretyczna:

zasady kompozyciji

zasady projektowania wzoru

omowienie narzedzi niezbednych do pracy

teoria barw : jak mieszac i taczy¢ kolory

Czesc¢ praktyczna:



ombre na r6zne sposoby
kontrolowana grubo$¢ linii i wzory geometryczne
ornamenty

salonowe wzory z uzyciem pytkow

Dzien 2

Czesc¢ teoretyczna:
czym jest akwarela
idealny gradient

teoria faczenia kolorow

pedzle do akwareli

Czes¢ praktyczna:

2 techniki malowania

idealne proporcje -woda-farba

rézne ksztatty ptatkéw kwiatka malowane 2 technikami
projektowanie wzoru i szkic

malowanie wzoréw kwiatowych

malowanie wzoréw zwierzecych

Dzien 3

Czes¢ teoretyczna:

pedzle i produkty jakie uzy¢ na co zwracac uwage przy doborze produktéw
prawidtowe utozenie reki

tworzenie idealnego gradientu

Czes¢ praktyczna:

szkic i kompozycja

malowanie ptatkéw prostych

malowanie lisci

malowanie ptatkéw ztozonych

malowanie wzoréw motywy kwiatowe i zwierzece

Dzien 4

Czesc¢ teoretyczna:

teoria $wiattocieni i waloru
pedzle i produkty

proekologiczne produkty - zalety ich wykorzystywania



poprawna segregacja odpadami w pracy stylistki paznokci
ekologiczne narzedzia

Czes¢ praktyczna:

techniki malowania

przenoszenie proporcji

szkic

Przenoszenie wzoru z kartki na paznokie¢

malowanie wzoru i cieniowanie

szczegoty , ktére ozywiajg wzory

omowienie wszystkich dotychczas wykonanych prac przez uczestnika

podsumowanie

test po szkoleniu - walidacja

Dziatania utatwiajgce osiggniecie celu ustugi:
- zapoznanie sie z ogdélnodostepna literatura i artykutami popularnonaukowymi z zakresu stylizacji paznokci

- zapoznanie sie z informacjami dotyczacymi budowy paznokci

Harmonogram

Liczba przedmiotow/zajeé: 13

Przedmiot / temat Data realizacji Godzina Godzina

L Prowadzacy L, . , . Liczba godzin
zajec zajeé rozpoczecia zakonczenia

Czesé

teoretyczna:

zasady

kompozycji,

zasady

projektowania .

Agnieszka

wzoru, 29-11-2024 09:00 10:30 01:30
P Gawenda

omoéwienie

narzedzi

niezbednych do

pracy teoria barw

: jak mieszac i

taczy¢ kolory

Agnieszka
Przerwa 29-11-2024 10:30 11:00 00:30
Gawenda



Przedmiot / temat

L, Prowadzacy
zajeé

D czesc

praktyczna:
ombre na rézne
sposoby
kontrolowana
grubose¢ linii i
wzory
geometryczne
ornamenty

Agnieszka
Gawenda

@D Cresc

teoretyczna:

czym jest

akwarela Agnieszka
idealny gradient Gawenda
teoria taczenia

koloréw pedzle

do akwareli

Agnieszka
Gawenda

Przerwa

Czesé

praktyczna:

malowanie

ptatkéw prostych

malowanie lisci

malowanie Agnieszka
ptatkéw Gawenda
ztozonych

malowanie

wzoréw motywy

kwiatowe i

zwierzece

Czesé

teoretyczna:

pedzle i produkty

jakie uzyé¢ na co

zwracac uwage

przy doborze Agnieszka
produktéw Gawenda
prawidtowe

utozenie reki

tworzenie

idealnego

gradientu

Agnieszka
Gawenda

Przerwa

Data realizacji
zajeé

29-11-2024

30-11-2024

30-11-2024

30-11-2024

01-12-2024

01-12-2024

Godzina
rozpoczecia

11:00

09:00

10:30

11:00

09:00

10:30

Godzina
zakonczenia

14:00

10:30

11:00

14:00

10:30

11:00

Liczba godzin

03:00

01:30

00:30

03:00

01:30

00:30



Przedmiot / temat
zajec

D czesc

praktyczna: 2
techniki
malowania
idealne proporcje
-woda-farba
rézne ksztatty
ptatkéw kwiatka
malowane 2
technikami
projektowanie
wzoru i szkic

Czesé
teoretyczna:
teoria
Swiattocieni i
waloru pedzle i
produkty
proekologiczne
produkty - zalety
ich
wykorzystywania
poprawna
segregacja
odpadami w
pracy stylistki
paznokci

Przerwa

Czesé
praktyczna:
techniki
malowania
przenoszenie
proporcji szkic
Przenoszenie
wzoru z kartki na
paznokieé
malowanie wzoru
i cieniowanie
szczegoly , ktore
ozywiajg wzory

Walidacja

Cennik

Cennik

Prowadzacy

Agnieszka
Gawenda

Agnieszka
Gawenda

Agnieszka
Gawenda

Data realizacji
zajeé

01-12-2024

02-12-2024

02-12-2024

02-12-2024

02-12-2024

Godzina
rozpoczecia

11:00

09:00

10:30

11:00

13:45

Godzina
zakonczenia

14:00

10:30

11:00

13:45

14:00

Liczba godzin

03:00

01:30

00:30

02:45

00:15



Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 3 400,00 PLN
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 3400,00 PLN
Koszt osobogodziny brutto 141,67 PLN
Koszt osobogodziny netto 141,67 PLN

Prowadzgcy

Liczba prowadzacych: 1

O
o

1z1

Agnieszka Gawenda

Swoja przygode rozpoczetam od kursu z dofinansowania w 2010 roku nigdy wczesniej nie sgdzitam
ze stylizacja paznokci stanie sie mojg pasja ,a od tego momentu kiedy otrzymatam swoj pierwszy
certyfikat nigdy juz nie pomyslatam, ze mogtabym robi¢ cos innego. Po 5 latach nieprzerwanie
pracowalam w salonie jako stylistka paznokci. W 201 5roku otworzytam swoj salon Perfekt studio.
Rok pézniej dostatam sie na kurs instruktorski zdatam egzaminy i rozpoczetam prace réwniez jako
instruktorka poczatkowo po markg Nail Artist w teamie Pauliny Pastuszak nastepnie w Brillbird
Poland w teamie Marioli Pawtowskiej- Wtodarczyk. Aktualnie pracuje jako niezalezny Instruktor
wtasnej marki w duecie z Zuzanng Pyka - Paznokciowe Motywacje. W swojej karierze odbytam mase
réznych szkolen réwniez z znanymi styliskami na skale Swiatowa- Anita Podoba, Kostka Bojana

Moje osiggniecia to :
2 miejsce w mistrzostwach Dally nail art & nail design 2017r Word cup - kategoria Tip Box

2 miejsce w IV Ogélnopolskich Internetowych Mistrzostwach w Zdobieniu Fantazyjnym Paznokci
FANTASMAGORIE 2013 w Kategorii FOOT & HAND

1 miejsce- mistrzostwa International Beauty Festiwal 2023r dywizja 2 (master) konkurencja one tip
1 miejsce mistrzostwa brillant cup 2023r — dywizja 2 (master) konkurencja poster oval french

1 miejsce mistrzostwa Nail Show Poland 2023r dywizja Master Fantasy French

1 miejsce mistrzostwa Nail Show Poland 2023r dywizja Master one tip

3 Miejsce mistrzostwa Nail Show Poland w 2023r dywizj

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi



organizator zapewnia wszelkie niezbedne materiaty dydaktyczne oraz szkoleniowe min.: skrypt, dtugopis, pedzelki, zele, cleaner, kolory
hybrydowe, farby produkty jednorazowe, krzesta, lampy, stoliki do stylizacji paznokci

Warunki uczestnictwa

Uczestniczka zobowigzana jest do zapewnienia we wtasnym zakresie modelki na ustuge szkoleniowg w liczbie minimum 3. Jezeli
uczestniczka nie ma takiej mozliwosci zobowigzana jest do kontaku z organizatorem w tym zakresie najpézniej do 5 dni kalendarzowych
przed rozpoczeciem szkolenia. Wéwczas organizator wesprze bezptatnie uczestniczki w tym w zakresie.

Informacje dodatkowe

Uczestnicy przyjmuja do wiadomosci, ze ustuga moze byé poddana monitoringowi z ramiena Operatora lub PARP i wyrazajg na to zgode.
Uczestnik ma obowigzek zapisania si¢ na ustuge przez BUR co najmniej na 1 dzien przed rozpoczeciem realizacji ustugi.

Przed zapisaniem sie na ustuge, bardzo prosze o kontakt pod numerem telefonu 579 491 857 w celu potwierdzenia dostepnosci miejsca
w grupie szkoleniowej.

Podstawa zwolnienia z VAT:
1) art. 43 ust. 1 pkt 26 lit. a Ustawy z dnia 11 marca 2024 o podatku od towaréw i ustug - w przypadku dofinansowania w wysokosci 100%

2) § 3 ust. 1 pkt. 14 Rozporzadzenia Ministra Finanséw z dnia 20 grudnia 2013 r. w sprawie zwolnier od podatku od towaréw i ustug oraz
warunkéw stosowania tych zwolnien - w przypadku dofinansowania w co najmniej 70%

3) W przypadku braku uzyskania dofinansowania lub uzyskania dofinansowania ponizej 70%, do ceny ustugi nalezy doliczy¢ 23% VAT

Adres

ul. Solidarnosci 5/-
41-706 Ruda Slaska

woj. Slaskie

Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi
o Wii

o Miejsce szkolenia spetnia bezpieczne i higieniczne warunki pracy dla instruktora i uczestnikow.

Kontakt

m E-mail training.center.szkolenia@gmail.com

Telefon (+48) 579 491 857

Aneta Szura



