Mozliwo$¢ dofinansowania

Kurs stylista oprawy oka 6 360,00 PLN brutto
6 360,00 PLN netto

120,00 PLN brutto/h
120,00 PLN netto/h

Numer ustugi 2024/08/01/126944/2247512

© Torun/ stacjonarna

BLISS BY SYLWIA
BRONISZ

& Ustuga szkoleniowa

® 53h
Kok Kk Kk 9 04.11.2024 do 10.11.2024

Informacje podstawowe

Kategoria Styl zycia / Uroda
Identyfikator projektu Kierunek - Rozwoj
Sposoéb dofinansowania wsparcie dla osob indywidualnych

e Kosmetyczki i stylistki - osoby juz pracujgce w branzy kosmetycznej,
ktére chca poszerzy¢ swoje umiejetnosci i oferowac klientom nowe
ustugi.

¢ Osoby poczatkujace w branzy beauty - osoby, ktére dopiero zaczynaja
swojg przygode z kosmetyka i chcg zdobyé wszechstronne
umiejetnosci w zakresie stylizacji oka.

¢ Fryzjerzy i wizazysci - specjalisci, ktorzy chca rozszerzy¢ swoje

| tugi
Grupa docelowa ustugi kompetencje i oferowaé klientom kompleksowe ustugi stylizaciji.

¢ Wiasciciele salonéw kosmetycznych - osoby prowadzace swoje
salony, ktére chcg wprowadzi¢ nowe ustugi i przeszkoli¢ swoj
personel.

¢ Pasjonaci beauty - osoby, ktére interesuja sie kosmetyka i chca
nauczy¢ sie technik stylizacji oka dla wtasnej satysfakcji lub z mysig o
przysztej karierze.

Minimalna liczba uczestnikow 4
Maksymalna liczba uczestnikow 10
Forma prowadzenia ustugi stacjonarna

Liczba godzin ustugi 53



Podstawa uzyskania wpisu do BUR

Cel

Cel edukacyjny

Standard Ustugi Szkoleniowo-Rozwojowej PIFS SUS 2.0

Kurs "Stylista oprawy oka" obejmuje szkolenie z réznych technik stylizacji oczu, takich jak przedtuzanie i zageszczanie
rzes, lifting rzes, laminacja brwi oraz architektura brwi. Kurs potwierdza przygotowanie do wykonywania ustug
kosmetycznych z zakresu stylizacji oprawy oka.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia sie

Znajomos¢ Teorii Stylizacji Oka

Praktyczne Umiejetnosci Techniczne

Bezpieczenstwo i Higiena Pracy

Obstuga Klienta i Doradztwo

Samodzielno$¢ w Pracy

Rozwoj Kreatywnosci i Estetyki

Kwalifikacje

Kompetencje

Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.

Kryteria weryfikacji

Uczestnik rozumie zasady i teorie
dotyczaca przedtuzania i zageszczania
rzes, liftingu rzes, laminaciji brwi oraz
architektury brwi.

Uczestnik potrafi poprawnie wykonaé
zabiegi przedtuzania i zageszczania
rzes, liftingu rzes, laminaciji brwi oraz
modelowania brwi.

Uczestnik zna zasady bezpieczenstwa i
higieny pracy oraz potrafi je zastosowaé
w praktyce.

Uczestnik potrafi profesjonalnie
obstuzy¢ klienta, doradzi¢ mu
odpowiednig pielegnacje rzes i brwi
oraz odpowiadaé na jego pytania.

Uczestnik potrafi samodzielnie
przygotowac stanowisko pracy, dobra¢
odpowiednie narzedzia i produkty oraz
przeprowadzi¢ zabiegi bez nadzoru.

Uczestnik rozwija swoje umiejetnosci
estetyczne, potrafi dostosowaé
stylizacje do indywidualnych potrzeb i
preferencji klientow.

Metoda walidaciji

Test teoretyczny

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych



Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajgcy uzyskanie kompetencji zawiera opis efektéw uczenia sie?

Dokument potwierdzajgcy uzyskanie kompetencji zawiera szczegdtowy opis efektéw uczenia sie, ktére zostaty
osiggniete w ramach przeprowadzonej ustugi.

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, ze walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach
uczenia sie kryteria ich weryfikac;ji?

Dokument zawiera informacje, ze walidacja zostata przeprowadzona zgodnie z wcze$niej zdefiniowanymi kryteriami
oceny efektow uczenia sig. Okreslone kryteria stuzg jako wytyczne do weryfikacji osiggnig¢ i sa integralng czescia
procesu wewnetrznej walidacji.

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i
szkolenia od walidac;ji?

Proces ksztatcenia oraz walidaciji realizowane bedg z zapewnieniem rozdzielnosci funkcji. Kurs koriczy sie egzaminem
wewnetrznym. Proces walidacji przeprowadzi dodatkowy prowadzgcy wyznaczony przez dostawce ustugi i posiadajacy
odpowiednie doswiadczenie.

Program

Dzien 1: Wprowadzenie, Teoria i Podstawy Stylizacji rzes

1. Powitanie i Wprowadzenie
* Przedstawienie prowadzacych i uczestnikow.
e Omowienie programu kursu i celéw edukacyjnych.

2. Podstawy Anatomii i Fizyjologii Oczu
e Budowa oka, rzes i brwi.
e Funkcje brwi i rzes w ochronie oka.

3. Zasady Bezpieczenstwa i Higieny Pracy
¢ Przepisy BHP w salonie kosmetycznym.
¢ Przygotowanie stanowiska pracy.

4. Wprowadzenie do Stylizacji Rzes
¢ Rodzaje rzes.
¢ Rodzaje klejow do rzes i ich wtasciwosci.

5. Techniki Przedtuzania i Zageszczania Rzes
e Omowienie metod 1:1, 2D, 3D i wigce;j.

Dzien 2: Przedtuzanie i Zageszczanie Rzes — Praktyka

1. Przygotowanie do Zabiegu
¢ Konsultacja z klientem.
e Dobdr odpowiednich rzes i kleju.

2. Techniki Aplikacji Rzes
¢ Praktyka przedtuzania rzes metoda 1:1.
 Cwiczenia na modelach pod nadzorem instruktora.

3. Pielegnacja i Utrzymanie Rzes
¢ Instrukcje dla klienta dotyczace pielegnacji rzes po zabiegu.

Dzien 3:
Przedtuzanie i Zageszczanie Rzes — Praktyka

1. Przygotowanie do Zabiegu
* Konsultacja z klientem.



e Dobor odpowiednich rzes i kleju.

2. Techniki Aplikacji Rzes
e Praktyka przedtuzania rzes metodami wolumetrycznymi
 Cwiczenia na modelach pod nadzorem instruktora.

3. Pielegnacja i Utrzymanie Rzes
¢ Instrukcje dla klienta dotyczace pielegnacji rzes po zabiegu.

Dzien 4: Lifting Rzes

1. Teoria Liftingu Rzes
e Zasady i techniki liftingu rzegs.
e Produkty uzywane do liftingu.

2. Praktyka Liftingu Rzes
e Demonstracja zabiegu.
o Cwiczenia na modelach pod nadzorem instruktora.

Dzien 4: Laminacja i Architektura Brwi

1. Teoria Laminacji Brwi
e Zasady i techniki laminacji brwi.
e Produkty uzywane do laminacji.

2.Praktyka Laminacji Brwi

e Demonstracja zabiegu.
 Cwiczenia na modelach pod nadzorem instruktora.

1. Architektura Brwi
e Zasady modelowania brwi.
¢ Narzedzia i techniki do stylizacji brwi.

2. Farbowanie Brwi
¢ Rodzaje farb do brwi i ich wtasciwosci.
e Techniki aplikaciji farby.

Dzien 5: Praktyka Architektury Brwi i Stylizacji

1. Praktyka Modelowania Brwi
« Cwiczenia na modelach pod nadzorem instruktora.

2. Stylizacja Brwi i Rzes
¢ Potgczenie réznych technik stylizacji.
e Praca nad estetyka i dostosowanie do indywidualnych potrzeb klienta.

3. Obstuga Klienta
¢ Techniki konsultacji i doradztwa.
¢ Jak profesjonalnie obstuzy¢ klienta.

Dzien 6: Samodzielna Praca i Przygotowanie do egzaminu koricowego

1. Przygotowanie do Egzaminu
* Omowienie wymagan i oczekiwan egzaminacyjnych.

2. Samodzielne Przeprowadzenie Zabiegéw
¢ Uczestnicy wykonujg samodzielnie wybrane zabiegi na modelach.

Dzien 7: Egzamin koncowy

1. Ocena Praktyczna
¢ Instruktor ocenia wykonanie zabiegdw, technike, precyzje i estetyke.

2. Test Teoretyczny
e Sprawdzian wiedzy teoretycznej zdobytej podczas kursu.

3. Podsumowanie i Wreczenie Certyfikatow
e Omowienie wynikéw egzaminu.
e Wreczenie certyfikatow uczestnictwa.



Harmonogram

Liczba przedmiotéw/zajec: 0

Przedmiot / temat Data realizacji Godzina Godzina . .
. Prowadzacy . . ; . Liczba godzin
zajec zajeé rozpoczecia zakonczenia

Brak wynikéw.

Cennik
Cennik
Rodzaj ceny Cena
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 6 360,00 PLN
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 6 360,00 PLN
Koszt osobogodziny brutto 120,00 PLN
Koszt osobogodziny netto 120,00 PLN
Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 1

1z1

Sylwia Bronisz

\ Mistrzyni w zawodzie wizazysta stylista, instruktor praktycznej nauki zawodu, wyktadowca
) | akademicki, cztonek komisji egzaminacyjnej Izby Rzemie$lniczej Matej i Sredniej Przedsiebioczosci
- w Szczecinie. Gtéwny wizazysta kadry Polski w makijazu profesjonalnym. Stylistka fryzur. Instruktor
z zakresu stylizacji rzes i brwi. Linergistka.

*Finalistka European Makeup Award, Dusseldorf 2020 - finat przeniesiony na 2022 z powodu
pandemii

+Vice Mistrzyni Norwegii w makijazu profesjonalnym 2019, oslo
+Vice Mistrzyni Norwegii w makijazu profesjonalnym 2016, oslo
+Finalistka mistrzostw Europy OMC 2016, Paryz

+Ztota medalistka mistrzostw Norwegii w makijazu slubnym 2016

*Brgzowa medalistka mistrzostw Norwegii w makijazu beauty 2016



*Brgzowa medalistka mistrzostw Norwegii w makijazu beauty 2017

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

e Wszyscy uczestnicy otrzymujg zestawy startowe zawierajgce podstawowe narzedzia i produkty potrzebne do wykonywania zabiegow.
e Skrypty.
¢ Dostep do modeli do éwiczen praktycznych.

Adres

Torun
Torun
woj. kujawsko-pomorskie

Kontakt

ﬁ E-mail biuro@blissbys.pl

Telefon (+48) 666 080 130

Sylwia Bronisz



