
Informacje podstawowe

Cel
Cel edukacyjny
Uczestnik samodzielnie będzie potrafił wykonać makijaż podstawowy, ślubny i wieczorowy z uwzględnieniem
wykorzystania zielonych kompetencji z zakresie świadomości ekologicznej, stosowania produktów eko i dbania o

Możliwość dofinansowania


Niepubliczne
Centrum
Kształcenia
Ustawicznego Sp z
o.o.

Brak ocen dla tego dostawcy

Podstawy Makijażu - zielone kompetencje
w branży beauty z uwzględnieniem
produktów eko i świadomości
proekologicznej.
Numer usługi 2024/07/31/11544/2245111

4 983,00 PLN brutto

4 983,00 PLN netto

151,00 PLN brutto/h

151,00 PLN netto/h

 Mysłowice / stacjonarna

 Usługa szkoleniowa

 33 h

 01.11.2024 do 30.11.2024

Kategoria Zdrowie i medycyna / Medycyna estetyczna i kosmetologia

Sposób dofinansowania wsparcie dla osób indywidualnych

Grupa docelowa usługi

Szkolenia są skierowane do osób chcących nauczyć się podstaw
makijażu oraz elementów makijażu dziennego, ślubnego i
wieczorowego. Wszystkie osoby zainteresowane ochroną środowiska w
branży beauty.

Minimalna liczba uczestników 6

Maksymalna liczba uczestników 12

Data zakończenia rekrutacji 31-10-2024

Forma prowadzenia usługi stacjonarna

Liczba godzin usługi 33

Podstawa uzyskania wpisu do BUR
Certyfikat systemu zarządzania jakością wg. ISO 9001:2015 (PN-EN ISO
9001:2015) - w zakresie usług szkoleniowych



środowisko naturalne. Kompetencje społeczne uzyskane podczas szkolenia rozwijają umiejętności interpersonalne
uczestnika, budują jego pewność siebie dzięki czemu poznaje potrzebę własnego rozwoju zawodowego.

Efekty uczenia się oraz kryteria weryfikacji ich osiągnięcia i Metody walidacji

Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Uczestnik szkolenia charakteryzuje
czym jest zabieg podstaw makijażu
dziennego.

Definiuje wskazania i przeciwwskazania
do wykonania zabiegu makijażu
podstawowego.

Test teoretyczny

Rozróżnia preparaty i materiały
niezbędne do wykonania zabiegu
makijażu podstawowego/dziennego.

Test teoretyczny

Rozróżnia i charakteryzuje podstawowe
rodzaje makijażu

Test teoretyczny

Uczestnik szkolenia charakteryzuje
czym jest zabieg makijażu
wieczorowego

Definiuje wskazania i przeciwwskazania
do wykonania zabiegu makijażu
wieczorowego

Test teoretyczny

Rozróżnia preparaty i materiały
niezbędne do wykonania zabiegu
makijażu wieczorowego

Test teoretyczny

Rozróżnia i charakteryzuje rodzaje
makijażu wieczorowego i
kontrastowego

Test teoretyczny

Uczestnik szkolenia charakteryzuje
czym jest zabieg makijażu ślubnego.

Definiuje wskazania i przeciwwskazania
do wykonania zabiegu makijażu
ślubnego

Test teoretyczny

Rozróżnia preparaty i materiały
niezbędne do wykonania zabiegu
makijażu ślubnego

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Rozróżnia i charakteryzuje rodzaje
makijażu ślubnego

Test teoretyczny



Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Uczestnik szkolenia wykonuje
samodzielnie zabieg makijażu
podstawowego, wieczorowego i
ślubnego.

Dobiera odpowiednie kosmetyki i
narzędzia do wykonania makijażu

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Organizuje stanowisko pracy do
wykonania makijażu

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Organizuje niezbędne materiały do
wykonania makijażu

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Wypełnia prawidłowo formularz karty i
zgody klienta/pacjenta

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Wykonuje samodzielnie makijaż
podstawowy, wieczorowy i ślubny
(aplikacje kosmetyków na mokro i
sucho)

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Wykonuje analizę kolorów i typów urody
pod kątem wykonania makijażu
podstawowego, wieczorowego i
ślubnego

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Uczestnik szkolenia ocenia znaczenie
komunikacji z klientem przy
samodzielnym wykonaniu zabiegu
makijażu podstawowego

Uczestnik szkolenia planuje swój dalszy
rozwój zawodowy, poznaje potrzebę
własnego rozwoju.

Wywiad swobodny

Uczestnik szkolenia nabywa
umiejętności komunikacji
interpersonalnej oraz buduje pewność
siebie związaną ze zdobyciem nowych
umiejętności.

Wywiad swobodny

Uczestnik szkolenia przeprowadza we
właściwy sposób rozmowę z klientem
informując go o celu prowadzonego
zabiegu, o stosowanych metodach,
narzędziach i środkach, o wskazaniach i
przeciwwskazaniach wynikających z
wykonanego zabiegu zgodnie z
posiadaną wiedzą, z zachowaniem
pełnego komfortu i bezpieczeństwa
klienta.

Wywiad swobodny

Uczestnik szkolenia buduje
świadomość proekologiczną

Uczestnik szkolenia omawia dostępne
na rynku produkty ekologiczne; stosuje
w teorii i praktyce zasady ochrony
środowiska w trakcie wykonywania
zabiegu jak i po jego zakończeniu
(produkty, wyposażenie stanowiska i
gabinetu); ogranicza stosowanie
produktów nieekologicznych.

Test teoretyczny



Kwalifikacje
Kompetencje
Usługa prowadzi do nabycia kompetencji.

Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzający uzyskanie kompetencji zawiera opis efektów uczenia się?

Zaświadczenie o ukończeniu szkolenia potwierdzające uzyskanie kompetencji zawiera opis efektów uczenia się.

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, że walidacja została przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach
uczenia się kryteria ich weryfikacji?

Zaświadczenie o ukończeniu szkolenia potwierdza, że walidacja została przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w
efektach uczenia się kryteria ich weryfikacji.

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwiązań zapewniających rozdzielenie procesów kształcenia i
szkolenia od walidacji?

Tak, dokument potwierdza zastosowanie rozwiązań zapewniających rozdzielenie procesów kształcenia i szkolenia od
walidacji.

Program

 Harmonogram Szkolenia z Makijażu Dziennego, Ślubnego i Wieczorowego z uwzględnieniem kosmetyków eko i świadomości
proekologicznej. 

 Dzień 1: Wprowadzenie do Makijażu
**9:00 - 10:30:** Powitanie i wprowadzenie do kursu
- Omówienie harmonogramu
- Przedstawienie instruktora i uczestników

**10:30 - 12:00:** Podstawy makijażu i pielęgnacji skóry
- Typy skóry i dobór kosmetyków
- Przygotowanie skóry do makijażu

**12:00 - 13:00:** Przerwa kawowa

**13:00 - 15:00:** Narzędzia i produkty do makijażu
- Pędzle, gąbki i inne akcesoria
- Kosmetyki niezbędne w każdym makijażu

**15:00 - 17:00:** Techniki aplikacji makijażu
- Podkład, korektor, puder
- Konturowanie twarzy

Dzień 2: Makijaż Dzienny
**9:00 - 10:30:** Teoria makijażu dziennego
- Subtelność i naturalność
- Dobór kolorów do typu urody

**10:30 - 12:00:** Demonstracja makijażu dziennego przez instruktora
- Krok po kroku

**12:00 - 13:00:** Przerwa kawowa

**13:00 - 15:00:** Praktyka makijażu dziennego przez uczestników
- Indywidualne wskazówki i poprawki



15:00 - 17:00:** Ocena i omówienie wyników
- Feedback od instruktora i grupy

Dzień 3: Makijaż Ślubny
**9:00 - 10:30:** Teoria makijażu ślubnego
- Trwałość i elegancja
- Trendy w makijażu ślubnym

**10:30 - 12:00:** Demonstracja makijażu ślubnego przez instruktora
- Krok po kroku

**12:00 - 13:00:** Przerwa kawowa

**13:00 - 15:00:** Praktyka makijażu ślubnego przez uczestników
- Indywidualne wskazówki i poprawki

**15:00 - 17:00:** Ocena i omówienie wyników
- Feedback od instruktora i grupy

Dzień 4: Makijaż Wieczorowy
**9:00 - 10:30:** Teoria makijażu wieczorowego
- Intensywność i dramatyzm
- Efekty specjalne i brokat

**10:30 - 12:00:** Demonstracja makijażu wieczorowego przez instruktora
- Krok po kroku

**12:00 - 13:00:** Przerwa kawowa

**13:00 - 15:00:** Praktyka makijażu wieczorowego przez uczestników
- Indywidualne wskazówki i poprawki

**15:00 - 17:00:** 

Produkty i producenci EKO w zabiegu
Świadomość proekologiczna w branży beauty
Utylizacja odpadów i produkty wielokrotnego użytku
Zastosowanie produktów ekologicznych w wyposażeniu gabinetu
Produkty organiczne

**17:00 - 18:00:** Ocena i omówienie wyników
- Feedback od instruktora i grupy

Dzień 5: Konsolidacja Wiedzy i Egzamin Praktyczny
**9:00 - 10:30:** Recenzja wszystkich rodzajów makijażu
- Podsumowanie kluczowych technik i wskazówek

**10:30 - 12:00:** Egzamin praktyczny: Wykonanie wybranego makijażu
- Dziennego, ślubnego lub wieczorowego

**12:00 - 13:00:** Przerwa kawowa

**13:00 - 15:00:** Prezentacja i ocena prac uczestników
- Indywidualne feedbacki

**15:00 - 16:00:** Wręczenie certyfikatów i zamknięcie kursu
- Podziękowania i pożegnanie

**16:00 - 17:00:** Sesja Q&A i networking
- Czas na pytania, wymianę kontaktów i doświadczeń

---

Jedna godzina szkoleniowa = 45 minut dydaktycznych



Harmonogram
Liczba przedmiotów/zajęć: 0

Cennik
Cennik

Prowadzący
Liczba prowadzących: 1


1 z 1

Magdalena Mezger

Magdalena Mezger jest dyplomowaną makijażystką, stylistką brwi i stylistką rzęs. Swoją karierę
rozpoczęła w 2018 roku, zdobywając tytuł dyplomowanej makijażystki. W 2022 roku ukończyła kurs
stylizacji brwi, a w 2024 roku uzyskała certyfikat stylistki rzęs. Jej pasja i doświadczenie w
dziedzinie kosmetyki oraz stylizacji sprawiają, że jest ekspertką w kreowaniu indywidualnych i
profesjonalnych looków.

Informacje dodatkowe
Informacje o materiałach dla uczestników usługi

Każdy z uczestników otrzyma materiały dydaktyczne.  

Po zakończeniu szkolenia każdy z uczestników dostaje zaświadczenie o ukończeniu szkolenia.

Warunki uczestnictwa

Przedmiot / temat
zajęć

Prowadzący
Data realizacji
zajęć

Godzina
rozpoczęcia

Godzina
zakończenia

Liczba godzin

Brak wyników.

Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadający na 1 uczestnika brutto 4 983,00 PLN

Koszt przypadający na 1 uczestnika netto 4 983,00 PLN

Koszt osobogodziny brutto 151,00 PLN

Koszt osobogodziny netto 151,00 PLN



Przed zapisaniem się na usługę, bardzo proszę o kontakt pod numerem telefonu 883834377 lub
322221761 w celu potwierdzenia dostępności miejsca w grupie szkoleniowej.

Warunkiem uczestnictwa jest zarejestrowanie się i założenie konta w Bazie Usług Rozwojowych oraz zapisanie się na szkolenie za
pośrednictwem Bazy.

Informacje dodatkowe

Nie pasuje Ci termin szkolenia? Skontaktuj się z nami! 

Telefon: 883 834 377

Mail: biuro@ncku.pl

Adres
Mysłowice

Mysłowice

woj. śląskie

Możliwość zorganizowania szkolenia na terenie całego województwa śląskiego.

Udogodnienia w miejscu realizacji usługi
Wi-fi

Laboratorium komputerowe

Kontakt


Edyta Kliś

E-mail biuro@ncku.pl

Telefon (+48) 605 043 222


