
Informacje podstawowe

Cel
Cel edukacyjny
Główny cel szkolenia – Umiejętność odpowiedniego wykonania zabiegu mezoterapii igłowej w zależności od defektu lub
części ciała.
Kurs pozwala na rozszerzenie oferty zabiegowej salonu, podniesienie standardów gabinetu oraz może pozwolić na
poprawę sytuacji finansowej przedsiębiorcy.

Efekty uczenia się oraz kryteria weryfikacji ich osiągnięcia i Metody walidacji

Możliwość dofinansowania

INCERT Piotr
Wagner

    

Terapie łączone (mezoterapia igłowa
twarzy z peelingiem chemicznym)
Numer usługi 2024/07/31/55576/2244178

4 797,00 PLN brutto

3 900,00 PLN netto

479,70 PLN brutto/h

390,00 PLN netto/h

 Chęciny / stacjonarna

 Usługa szkoleniowa

 10 h

 13.09.2024 do 13.09.2024

Kategoria Zdrowie i medycyna / Medycyna estetyczna i kosmetologia

Sposób dofinansowania
wsparcie dla osób indywidualnych
wsparcie dla pracodawców i ich pracowników

Grupa docelowa usługi właścicielki firmy

Minimalna liczba uczestników 2

Maksymalna liczba uczestników 2

Data zakończenia rekrutacji 12-09-2024

Forma prowadzenia usługi stacjonarna

Liczba godzin usługi 10

Podstawa uzyskania wpisu do BUR
Certyfikat systemu zarządzania jakością wg. ISO 9001:2015 (PN-EN ISO
9001:2015) - w zakresie usług szkoleniowych



Kwalifikacje
Kompetencje
Usługa prowadzi do nabycia kompetencji.

Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzający uzyskanie kompetencji zawiera opis efektów uczenia się?

dokument potwierdzający uzyskanie kompetencji zawiera opis efektów uczenia się

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, że walidacja została przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach
uczenia się kryteria ich weryfikacji?

dokument potwierdza, że walidacja została przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach uczenia się kryteria
ich weryfikacji

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwiązań zapewniających rozdzielenie procesów kształcenia i
szkolenia od walidacji?

dokument potwierdza zastosowanie rozwiązań zapewniających rozdzielenie procesów kształcenia i szkolenia od
walidacji

Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

1. Ma uporządkowaną wiedzę na temat
anatomii i fizjologii skóry.
2. Zasady dezynfekcji i BHP.
3. Przeprowadza prawidłowo wywiad z
klientką.
4. Potrafi omówić w sposób
komunikatywny z klientem zabieg.
5. Posiada wiedzę o wskazaniach i
przeciwwskazaniach do wykonania
zabiegu.
6. Potrafi przekazać wiedzę o
zaleceniach przed, po zabiegowych.
7. Zna metodykę zabiegu mezoterapia
igłowej z peelingiem chemicznym.
8. Wyróżnia powikłania.
9. Jest świadomy swojej postawy
podczas wykonywania zabiegów.
10. Ergonomia pracy.
11. Samodzielnie organizuje
stanowisko do wykonania zabiegu.
12. Samodzielnie przygotowuje klientkę
do zabiegu.
13. Poprawnie ocenia jaką ampułkę i
kwasy zastosować.
14. Potrafi dobrać serie zabiegów do
danego defektu.

Charakteryzuje oraz ma umiejętności z
zakresu: wiedzy anatomicznej dot.
skóry, zasad BHP, przeprowadzania
wywiadu z Klientką, wskazań i
przeciwwskazań z zakresu szkolenia,
metodyki zabiegu, doboru konkretnej
ampułki, doradztwa zabiegowego pod
daną Klientkę.

Obserwacja w warunkach rzeczywistych



Program

Program szkolenia:

Część teoretyczna – 4 godziny

1. Charakterystyka kwasów z grupy AHA.
2. Charakterystyka kwasów z grupy BHA.
3. Charakterystyka kwasów z grupy PHA.
4. Wskazania i przeciwwskazania do wykonania eksfoliacji.
5. Opis przykładowych kwasów.
�. Wywiad kosmetyczny przed zabiegiem.
7. Zalecenia pielęgnacyjne przed i po zabiegowe.
�. Powikłania.

1. Opis przebiegu sieci naczyń krwionośnych i limfatycznych.
2. Proces remodelingu skóry po mikrouszkodzeniu.
3. Wskazania i przeciwwskazania do zabiegu.
4. Efekty po zabiegu.
5. Reakcja skóry po zabiegu.
�. Powikłania.
7. Zalecenia pielęgnacyjne przed i po zabiegowe.
�. Wywiad kosmetyczny.
9. Metodyka zabiegu.

Część praktyczna – 6 godzin

1. Pokazowy zabieg wykonany przez trenera.
2. Samodzielne wykonanie zabiegów mezoterapii igłowej z peelingiem chemicznym na modelach pod okiem trenera na różnych partiach

ciała.
3. Obserwacja stała.

Harmonogram
Liczba przedmiotów/zajęć: 3

Cennik
Cennik

Przedmiot / temat
zajęć

Prowadzący
Data realizacji
zajęć

Godzina
rozpoczęcia

Godzina
zakończenia

Liczba godzin

1 z 3  część
teoretyczna

Liliana Resich -
Kozieł

13-09-2024 09:00 13:00 04:00

2 z 3  praktyczny
warsztat

Liliana Resich -
Kozieł

13-09-2024 13:00 18:30 05:30

3 z 3  obserwacja - 13-09-2024 18:30 19:00 00:30

Rodzaj ceny Cena



Prowadzący
Liczba prowadzących: 1


1 z 1

Liliana Resich - Kozieł

Kosmetologia, medycyna estetyczna, trychologia. Od 2017 roku jestem magistrem Kosmetologii z
uprawnieniami pedagogicznymi. Posiadam uprawnienia szkoleniowca/trenera, jak również
specjalisty ds. szkoleń i rozwoju pracowników. Ukończyłam również dietetykę, dietetykę sportowa,
kurs z aromaterapii oraz szereg szkoleń z medycyny estetycznej. W październiku 2022 roku
założyłam własną działalność „Laboratorium Wiedzy”, która zajmuje się kursami i szkoleniami z
zakresu kosmetologii, dietetyki, terapii łączonych z mezoterapią igłową, mikroigłową, peelingami
chemicznymi oraz indywidualnym doradztwie prowadzenia działalności branży beauty.

Informacje dodatkowe
Informacje o materiałach dla uczestników usługi

materiały w wersji drukowanej

Informacje dodatkowe

Uczestniczki proszone są o zabranie fartuszka oraz obuwia zmiennego. 

Adres
ul. Małogoska 26

26-060 Chęciny

woj. świętokrzyskie

Udogodnienia w miejscu realizacji usługi
Wi-fi

Koszt przypadający na 1 uczestnika brutto 4 797,00 PLN

Koszt przypadający na 1 uczestnika netto 3 900,00 PLN

Koszt osobogodziny brutto 479,70 PLN

Koszt osobogodziny netto 390,00 PLN



Kontakt


Marika Teszner

E-mail marika.teszner@wp.pl

Telefon (+48) 664 383 822


