Mozliwo$¢ dofinansowania

Zielone kompetencje- Henna pudrowa z 1 900,00 PLN brutto

ﬁ geometrig oraz woskowaniem brwi BROW 1900,00 PLN netto
HENNA- szkolenie z uwzglednieniem 237,50 PLN brutto/h

w produktow eko i Swiadomosci 237,50 PLN netto/h

proekologicznej
Monika Rzap Piekne ~ Numer ustugi 2024/07/30/13794/2243737
Rzesy

18,888 ¢

© Mikotéw / stacjonarna

& Ustuga szkoleniowa

® 8h

5 05.10.2024 do 05.10.2024

Informacje podstawowe

Kategoria Zdrowie i medycyna / Medycyna estetyczna i kosmetologia

; . wsparcie dla oséb indywidualnych
Sposoéb dofinansowania . L o
wsparcie dla pracodawcoéw i ich pracownikéw

Nie sg stawiane wymagania odnosnie do poziomu lub rodzaju
wyksztatcenia. Niemniej, szkolenie jest polecane przede wszystkim
osobom zajmujacym sie zawodowo wykonywaniem wizazu lub innych
ustug kosmetycznych lub bedacym w trakcie nabywania kwalifikacji w

Grupa docelowa ustugi tym zakresie albo planujgcych ich nabycie.

Wszystkie osoby zainteresowane ochrong srodowiska w branzy beauty

Wszystkie osoby zainteresowane podnoszeniem kompetencji cyfrowych

Minimalna liczba uczestnikéw 1
Maksymalna liczba uczestnikéw 3
Data zakonczenia rekrutacji 29-09-2024
Forma prowadzenia ustugi stacjonarna
Liczba godzin ustugi 8

Certyfikat systemu zarzadzania jakoscig wg. ISO 9001:2015 (PN-EN 1SO

Podstawa uzyskania wpisu do BUR . .
9001:2015) - w zakresie ustug szkoleniowych



Cel

Cel edukacyjny

Ustuga "Henna pudrowa z geometrig oraz woskowaniem brwi BROW HENNA" przygotowuje kursanta do samodzielnego
wykonywania pracy w zawodzie stylisty brwi z uwzglednieniem wykorzystania zielonych kompetencji w zakresie
$wiadomosci ekologicznej, stosowania produktéw eko i dbania o $srodowisko naturalne.

Celem kursu jest podnoszenie kwalifikacji cyfrowych i zdobywanie nowych umiejetnosci w korzystaniu z nowoczesnych
technologii

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia sie Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Definiuje bhp pracy stylisty brwi,

samodzielnie przygotowuje stanowisko

pracy.

Omawia zestawy narzedzi potrzebne do Wywiad swobodny
wykonania zabiegu.

Definiuje przepisy BHP, przygotowuje
stanowisko pracy.

Dobiera preparaty niezbedne do
wykonania zabiegu.

Charakteryzuje choroby, ksztatty brwi,
zmiany skérne ktore sa

Definiuje wskazania i przeciwwskazania przeciwwskazaniem do wykonania
do wykonania henny pudrowej zabiegu. Zna sktad henny pudrowej, wie .
. . T . Wywiad swobodny
Definiuje czym jest henna pudrowa oraz z jakiej rosliny jest pozyskiwana,
jej odcienie. charakteryzuje jej odcienie wie jak

dostosowac jasny odcien dla blondynek
oraz ciemniejsze dla brunetek.

Charakteryzuje czym jest precyzyjne
wyznaczenie odpowiedniego ksztattu
brwi z zastosowaniem punktéw
poczatkowych, koricéwek oraz
wysokosci brwi. Zna zastosowanie
danych zasad do proporcji twarzy.

Definiuje geometrie brwi Wywiad swobodny

Przygotowuje samodzielnie miejsce
zabiegowe.

Rozpoznaje rodzaj cery, planuje dobér
odpowiedniego koloru.

Charakteryzuje i wykonuje geometrie
brwi wzgledem ksztattu twarzy Wywiad swobodny
Przeprawadza aplikacje henny pudrowej
oraz regulacje brwi

Wykonuje dezynfekcje stanowiska
pracy oraz uzywa odpowiednich
$rodkow higienicznych

Definiuje przygotowanie klienta do
zabiegu

Charakteryzuje czym jest woskowanie,
Definiuje zabieg depilacji brwi woskiem. rozréznia efekty usuwania zbednego Wywiad swobodny
owlosienia



Efekty uczenia sie Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Charakteryzuje budowe anatomiczna
strukture witoskoéw brwi, -

Definiuje budowe wilosa . ¢ . . Wywiad swobodny
przeciwwskazania zabiegowe, zna

preparaty do wykonania zabiegu.

Charakteryzuje przeciwwskazania po
zabiegowe, zaleca stylizacje w celu jak
najdtuzszego utrzymania sie efektu
koicowego

Definiuje zalecenia po zabiegowe Wywiad swobodny

Uczestnik planuje swoj dalszy rozwdj

Posiada umiejetnos¢ samoksztatcenia

sie.

Rozumie znaczenie komunikacji Wywiad swobodny
interpersonalnej. W sposéb $wiadomy

dobiera metody pracy, identyfikuje

potrzeby klienta.

Buduje pewnosé¢ siebie Buduje relacje z
klientem

Omauwia i charakteryzuje produkty

ekologiczne. Stosuje zasady ochrony

srodowiska podczas trwania zabiegu a Wywiad swobodny
takze po jego zakonczeniu. Swiadomie

ogranicza produkty nieekologiczne.

Definiuje produkty ekologiczne, ma
$wiadomos¢ proekologiczna

Kwalifikacje

Kompetencje

Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.

Warunki uznania kompetencji
Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajgcy uzyskanie kompetencji zawiera opis efektéw uczenia sie?
Tak, dokument potwierdzajgcy uzyskanie kompetencji zawiera opis efektéw uczenia sie

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, ze walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach
uczenia sie kryteria ich weryfikac;ji?

Tak, dokument potwierdza, ze walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach uczenia sie
kryteria ich weryfikacji.

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i
szkolenia od walidac;ji?

Tak, dokument potwierdza zastosowanie rozwigzan zapewniajgcych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i szkolenia od
walidacji.



Program

Program Szkolenia

Teoria

Kosmetyka oprawy oka z zastosowaniem henny - wprowadzenie
-Zapoznanie z produktami

- produkty ekologiczne i kosmetyki mineralne

- produkty biodegradowalne

¢ Anatomiczna i chemiczna budowa wtosa (brwi)
e Keratyna i tuska wtosa oraz ich funkcje
¢ Melanina i proces farbowania wtosa (brwi) z uzyciem henny

Wymagania sanitarne oraz BHP wykonywania zabiegéw depigmentaciji

e Zakres wymagan higieniczno-sanitarnych dotyczacych gabinetu i stanowiska pracy
¢ Wymagania higieniczne do przygotowania i przeprowadzenia zabiegu
e Ergonomia stanowiska pracy i wykonywania zabiegéw

Stanowisko pracy i jego wyposazenie

e Umeblowanie i o$wietlenie
* Srodki dezynfekcyjne i higieniczne oraz ich zastosowanie
e Akcesoria kosmetyczne oraz sposéb ich uzycia do zabiegu

Preparaty do zabiegu i akcesoria

¢ Henna, rodzaje, charakterystyka
Srodki do demakijazu i ochrony skéry
* Srodki kosmetyczne

e Preparaty i ich zastosowanie

Wskazania i przeciwwskazania do zabiegu, wywiad z klientem — dokumentacja (formularze $wiadomej zgody), zalecenia pozabiegowe

e Przeciwwskazania do zabiegu
¢ Formularz $wiadomej zgody klienta na zabieg, znaczenie dokumentacji zabiegowej, okreslenie oczekiwan klienta co do efektu zabiegu
e Zalecenia przed zabiegiem, mozliwe reakcje alergiczne i terapia w przypadku ich wystapienia, zalecenia pozabiegowe i pielegnacyjne

Regulacja brwi

e Ksztatty twarzy i dobor konturu brwi do ksztattu twarzy
e Architektura brwi, technika perfekcyjnego rysunku
¢ Prawidtowy zabieg regulacji ksztattu brwi z uzyciem pesety

Farbowanie brwi z uzyciem henny

¢ Przygotowanie twarzy do zabiegu — oczyszczenie, odttuszczenie
¢ Przygotowanie henny, wyznaczenie ksztattu brwi poddanego farbowaniu, sposéb aplikacji na brwi

Praktyka

Zabieg pokazowy wykonywany na modelce przez szkoleniowca z oméwieniem poszczegdlnych etapdéw i techniki wykonywanych
czynnosci, celu zabiegowego i oczekiwanego efektu

Przygotowanie stanowisk pracy do zabiegu przez uczestnikéw szkolenia

e Akcesoria kosmetyczne

* Preparaty do przygotowania skéry oraz brwi do aplikacji
e Henna pudrowa i preparaty

 Cwiczenia prawidfowego rysunku brwi



Przygotowanie modelek do zabiegu

¢ Indywidualny wywiad z modelka, okreslenie celu i zakresu zabiegu, wykluczenie przeciwwskazan
¢ Uzyskanie zgody na wykonanie zabiegu oraz przetwarzanie danych osobowych, przekazanie zalecen pozabiegowych
* Przygotowanie obszaru zabiegowego (demakijaz, oczyszczenie i odttuszczenie skory, brwi)

Etapowe wykonywanie zabiegu wedtug instrukcji szkoleniowca

¢ Kontrolowanie sposobu naktadania preparatéw, czasu ekspozycji, techniki wykonywania poszczegdélnych etapéw zabiegu oraz
umiejetnosci postugiwania sie preparatami i akcesoriami
¢ Kontrolowanie sposobu regulacji brwi — nadania wtasciwego ksztattu

JKurs jest skierowany zaréwno dla 0sob pracujacych w gabinetach kosmetycznych jak i wtascicieli salondw kosmetycznych.”

Kursant otrzymuje certyfikat w momencie osiggniecia gtéwnego celu szkolenia. Poprzez potwierdzenie osiggniecia gtéwnego celu
szkolenia rozumie sie:

-samodzielne przygotowanie i wykonanie zabiegu kosmetycznego, zgodnie z nabyta wiedzg podczas szkolenia

-uzyskanie prawidtowego efektu koricowego zabiegu kosmetycznego,

-pozytywng oceng prowadzacego.

Organizator szkolenia zapewnia kompleksowo wyposazong sale szkoleniowg, ktéra umozliwia przeprowadzenie szkolenia tj.:

-materiaty i akcesoria potrzebne do pracy, wraz z materiatami jednorazowego uzytku oraz preparatami niezbednymi do wykonania
zabiegu.

-w petni wyposazone stanowisko pracy wraz z niezbednymi urzgdzeniami w zaleznosci o tematyki szkolenia (np. t6zko kosmetyczne,
taboret kosmetyczny, lampa kosmetyczna, stolik kosmetyczny na kétkach).

Szkolenia przeprowadzane sg w grupach maksymalnie 4 — 5 osobowych, kazdy uczestnik ma zapewnione wtasne stanowisko pracy w
trakcie trwania szkolenia. Liczba stanowisk pracy podczas szkolenia uzalezniona jest od ilosci uczestnikow.

Podczas trwania szkolenia kursant wykonuje zabiegi na modelkach, ich ilo$¢ zalezna jest od umiejetnosci i doswiadczenia Uczestnikéw, a
takze tempa ich pracy. Zabiegi na modelkach wykonywane sg na kilku obszarach, jedna modelka czesto udostepnia kilka okolic.
Minimalna ilo§¢ modelek do éwiczen zabiegowych :1. Ustugodawca odpowiada na miejscu za zorganizowanie modelek, trener decyduje o
pracy praktycznej.

Dostawca ustugi zapewnia kursantom materiaty dydaktyczne w formie skryptu.

Harmonogram szkolenia moze ulega¢ nieznacznemu przesunieciu czasowemu ze wzgledu na czas wykonywanych zabiegéw i
umiejetnosci uczestnikow.

Ustuga szkoleniowa odbywa sie w jednostkach dydaktycznych.
Jedna godzina szkoleniowa = 60 minut zegarowych

Egzamin wewnetrzny

Harmonogram

Liczba przedmiotéw/zajec: 6



Przedmiot / temat Data realizacji Godzina Godzina
Prowadzacy

" L, . 3 . Liczba godzin
zajeé zajeé rozpoczecia zakorczenia

Czesé
teoretyczna
Henna pudrowa -
produkty
ekologiczne,
$wiadomosé
proekologiczna,
geometria,
budowa wtosa,

Anna Szczygiet 05-10-2024 08:00 10:00 02:00

wskazania i
przeciwwskazani
a

Cwiczenie

rysunku "na Anna Szczygiet 05-10-2024 10:00 11:30 01:30
sucho"

-i d::;:rwa Anna Szczygiet 05-10-2024 11:30 12:00 00:30

Modekla dla

Anna Szczygiet 05-10-2024 12:00 13:30 01:30
kursanta nr 1

Modekla dla

Anna Szczygiet 05-10-2024 13:30 15:00 01:30
kursanta nr 1

Egzamin

wewnetrzny, .
Lo Anna Szczygiet 05-10-2024 15:00 16:00 01:00
omoéwienie

szkolenia

Cennik

Cennik

Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 1900,00 PLN
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 1900,00 PLN
Koszt osobogodziny brutto 237,50 PLN

Koszt osobogodziny netto 237,50 PLN



Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 1

1z1

O Anna Szczygiet

‘ ' Szkolenia z przedtuzania rzes metoda 1:1,szkolenia z przedtuzania rzes metodga 2-3D, szkolenia z
przedtuzania rzes metoda 4-6 D oraz megaobjetosciowg 7-9D, szkolenia Hypervolume, szkolenia
geometria brwi- Brow Henna
Jedna z czotowych instruktorek Exclusivelashes. Najbardziej utytutowana stylistka na Slasku.
Ukonczone szkolenia m.in.

- Monika Rzgp

- Helga Halapi

- Daniya Hoffmann

- Tanja Weiprecht

- Christina Parshutkina
- Grazyna Kleba

- Sonia Smatko

- Anastasyja Deinikina
- Ekaterina Kimlova

- Aida Oko

- AnastazjaTomusiak
- Dagmara Kaminska

Uczestniczka krajowych i miedzynarodowych mistrzostw w przedtuzaniu rzes.
I miejsce w konkurencji 1:1 — Stowenia

Il miejsce w konkurencji 1:1 — Warszawa

I miejsce w konkurencji 1:1 — Irlandia

I miejsce w konkurencji 3-6D - Irlandia

Il miejsce w konkurencji 7-15D - Irlandia

I miejsce w konkurencji 3D Kolibri — totwa

I miejsce w konkurencji 1:1 Kolibri — totwa

Il miejsce w konkurenciji 1:1 - Austria

I miejsce w konkurencji dramatic volume — Wiochy
Il miejsce w konkurencji 1:1 = Rumuinia

[l miejsce w konkurencji 1:1 — Hiszpania

Tytut instruktora roku 2017 EXCLUSIVELASHES
Tytut instruktora roku 2018 EXCLUSIVELASHES
wyzsze

okoto 200 przeszkolonych kursantéw

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Kazdy kursant otrzymuje skrypt szkoleniowy, ktory otrzymuje na wtasnos¢. Ponadto ma do dyspozycji dtugopis i w pelni wyposazone
stanowisko pracy, zaréwno w czesci teoretycznej jak i praktycznej.

Informacje dodatkowe



Kurs zostanie przeprowadzony zgodnie z obecnie obowigzujgcymi przepisami prawa oraz zaleceniami Ministerstwa Zdrowia i Gtéwnego
Inspektoratu Sanitarnego.

Ustuga zwolniona z VAT na podstawie Art. 43 ust.1, pkt. 26 lit.a Ustawy z dnia 11.03.2004r. o podatku od towaréw i ustug Dz.U. 2004 Nr
54 poz 535

Ustuga zwolniona z VAT na podstawie § 3 ust. 1 pkt 14 Rozporzadzenia Ministra Finanséw z dnia 20 grudnia 2013 r. w sprawie zwolnien
od podatku od towaréw i ustug oraz warunkéw stosowania tych zwolnien (tekst jednolity Dz.U. z 2020 ., poz. 1983)

Adres

ul. Kuznicka 6a
43-190 Mikotéw

woj. Slaskie

pierwsze pietro

Kontakt

m E-mail ania@przedluzanierzesmikolow.pl

Telefon (+48) 695 923 845

Anna Szczygiet



