
Informacje podstawowe

Możliwość dofinansowania


Monika Rząp Piękne
Rzęsy

    

Zielone kompetencje- Henna pudrowa z
geometrią oraz woskowaniem brwi BROW
HENNA- szkolenie z uwzględnieniem
produktów eko i świadomości
proekologicznej
Numer usługi 2024/07/30/13794/2243737

1 900,00 PLN brutto

1 900,00 PLN netto

237,50 PLN brutto/h

237,50 PLN netto/h

 Mikołów / stacjonarna

 Usługa szkoleniowa

 8 h

 05.10.2024 do 05.10.2024

Kategoria Zdrowie i medycyna / Medycyna estetyczna i kosmetologia

Sposób dofinansowania
wsparcie dla osób indywidualnych
wsparcie dla pracodawców i ich pracowników

Grupa docelowa usługi

Nie są stawiane wymagania odnośnie do poziomu lub rodzaju
wykształcenia. Niemniej, szkolenie jest polecane przede wszystkim
osobom zajmującym się zawodowo wykonywaniem wizażu lub innych
usług kosmetycznych lub będącym w trakcie nabywania kwalifikacji w
tym zakresie albo planujących ich nabycie.

Wszystkie osoby zainteresowane ochroną środowiska w branży beauty

Wszystkie osoby zainteresowane podnoszeniem kompetencji cyfrowych

Minimalna liczba uczestników 1

Maksymalna liczba uczestników 3

Data zakończenia rekrutacji 29-09-2024

Forma prowadzenia usługi stacjonarna

Liczba godzin usługi 8

Podstawa uzyskania wpisu do BUR
Certyfikat systemu zarządzania jakością wg. ISO 9001:2015 (PN-EN ISO
9001:2015) - w zakresie usług szkoleniowych



Cel
Cel edukacyjny
Usługa "Henna pudrowa z geometrią oraz woskowaniem brwi BROW HENNA" przygotowuje kursanta do samodzielnego
wykonywania pracy w zawodzie stylisty brwi z uwzględnieniem wykorzystania zielonych kompetencji w zakresie
świadomości ekologicznej, stosowania produktów eko i dbania o środowisko naturalne.
Celem kursu jest podnoszenie kwalifikacji cyfrowych i zdobywanie nowych umiejętności w korzystaniu z nowoczesnych
technologii

Efekty uczenia się oraz kryteria weryfikacji ich osiągnięcia i Metody walidacji

Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Definiuje przepisy BHP, przygotowuje
stanowisko pracy.

Definiuje bhp pracy stylisty brwi,
samodzielnie przygotowuje stanowisko
pracy.
Omawia zestawy narzędzi potrzebne do
wykonania zabiegu.
Dobiera preparaty niezbędne do
wykonania zabiegu.

Wywiad swobodny

Definiuje wskazania i przeciwwskazania
do wykonania henny pudrowej
Definiuje czym jest henna pudrowa oraz
jej odcienie.

Charakteryzuje choroby, kształty brwi,
zmiany skórne które są
przeciwwskazaniem do wykonania
zabiegu. Zna skład henny pudrowej, wie
z jakiej rośliny jest pozyskiwana,
charakteryzuje jej odcienie wie jak
dostosować jasny odcień dla blondynek
oraz ciemniejsze dla brunetek.

Wywiad swobodny

Definiuje geometrię brwi

Charakteryzuje czym jest precyzyjne
wyznaczenie odpowiedniego kształtu
brwi z zastosowaniem punktów
początkowych, końcówek oraz
wysokości brwi. Zna zastosowanie
danych zasad do proporcji twarzy.

Wywiad swobodny

Definiuje przygotowanie klienta do
zabiegu

Przygotowuje samodzielnie miejsce
zabiegowe.
Rozpoznaje rodzaj cery, planuje dobór
odpowiedniego koloru.
Charakteryzuje i wykonuje geometrię
brwi względem kształtu twarzy
Przeprawadza aplikację henny pudrowej
oraz regulację brwi
Wykonuje dezynfekcję stanowiska
pracy oraz używa odpowiednich
środków higienicznych

Wywiad swobodny

Definiuje zabieg depilacji brwi woskiem.
Charakteryzuje czym jest woskowanie,
rozróżnia efekty usuwania zbędnego
owłosienia

Wywiad swobodny



Kwalifikacje
Kompetencje
Usługa prowadzi do nabycia kompetencji.

Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzający uzyskanie kompetencji zawiera opis efektów uczenia się?

Tak, dokument potwierdzający uzyskanie kompetencji zawiera opis efektów uczenia się

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, że walidacja została przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach
uczenia się kryteria ich weryfikacji?

Tak, dokument potwierdza, że walidacja została przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach uczenia się
kryteria ich weryfikacji.

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwiązań zapewniających rozdzielenie procesów kształcenia i
szkolenia od walidacji?

Tak, dokument potwierdza zastosowanie rozwiązań zapewniających rozdzielenie procesów kształcenia i szkolenia od
walidacji.

Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Definiuje budowę włosa

Charakteryzuje budowę anatomiczna
strukturę włosków brwi, -
przeciwwskazania zabiegowe, zna
preparaty do wykonania zabiegu.

Wywiad swobodny

Definiuje zalecenia po zabiegowe

Charakteryzuje przeciwwskazania po
zabiegowe, zaleca stylizację w celu jak
najdłuższego utrzymania się efektu
końcowego

Wywiad swobodny

Buduje pewność siebie Buduje relacje z
klientem

Uczestnik planuje swój dalszy rozwój
Posiada umiejętność samokształcenia
się.
Rozumie znaczenie komunikacji
interpersonalnej. W sposób świadomy
dobiera metody pracy, identyfikuje
potrzeby klienta.

Wywiad swobodny

Definiuje produkty ekologiczne, ma
świadomość proekologiczną

Omawia i charakteryzuje produkty
ekologiczne. Stosuje zasady ochrony
środowiska podczas trwania zabiegu a
także po jego zakończeniu. Świadomie
ogranicza produkty nieekologiczne.

Wywiad swobodny



Program

Program Szkolenia

Teoria

Kosmetyka oprawy oka z zastosowaniem henny - wprowadzenie

-Zapoznanie z produktami

- produkty ekologiczne i kosmetyki mineralne

- produkty biodegradowalne

Anatomiczna i chemiczna budowa włosa (brwi)
Keratyna i łuska włosa oraz ich funkcje
Melanina i proces farbowania włosa (brwi) z użyciem henny

Wymagania sanitarne oraz BHP wykonywania zabiegów depigmentacji 

Zakres wymagań higieniczno-sanitarnych dotyczących gabinetu i stanowiska pracy
Wymagania higieniczne do przygotowania i przeprowadzenia zabiegu
Ergonomia stanowiska pracy i wykonywania zabiegów

Stanowisko pracy i jego wyposażenie

Umeblowanie i oświetlenie
Środki dezynfekcyjne i higieniczne oraz ich zastosowanie
Akcesoria kosmetyczne oraz sposób ich użycia do zabiegu

Preparaty do zabiegu i akcesoria

Henna, rodzaje, charakterystyka
Środki do demakijażu i ochrony skóry
Środki kosmetyczne
Preparaty i ich zastosowanie

Wskazania i przeciwwskazania do zabiegu, wywiad z klientem – dokumentacja (formularze świadomej zgody), zalecenia pozabiegowe

Przeciwwskazania do zabiegu
Formularz świadomej zgody klienta na zabieg, znaczenie dokumentacji zabiegowej, określenie oczekiwań klienta co do efektu zabiegu
Zalecenia przed zabiegiem, możliwe reakcje alergiczne i terapia w przypadku ich wystąpienia, zalecenia pozabiegowe i pielęgnacyjne

Regulacja brwi

Kształty twarzy i dobór konturu brwi do kształtu twarzy
Architektura brwi, technika perfekcyjnego rysunku
Prawidłowy zabieg regulacji kształtu brwi z użyciem pęsety

Farbowanie brwi z użyciem henny

Przygotowanie twarzy do zabiegu – oczyszczenie, odtłuszczenie
Przygotowanie henny, wyznaczenie kształtu brwi poddanego farbowaniu, sposób aplikacji na brwi

Praktyka

Zabieg pokazowy wykonywany na modelce przez szkoleniowca z omówieniem poszczególnych etapów i techniki wykonywanych
czynności, celu zabiegowego i oczekiwanego efektu

Przygotowanie stanowisk pracy do zabiegu przez uczestników szkolenia

Akcesoria kosmetyczne
Preparaty do przygotowania skóry oraz brwi do aplikacji
Henna pudrowa i preparaty 
Ćwiczenia prawidłowego rysunku brwi



Przygotowanie modelek do zabiegu

Indywidualny wywiad z modelką, określenie celu i zakresu zabiegu, wykluczenie przeciwwskazań
Uzyskanie zgody na wykonanie zabiegu oraz przetwarzanie danych osobowych, przekazanie zaleceń pozabiegowych
Przygotowanie obszaru zabiegowego (demakijaż, oczyszczenie i odtłuszczenie skóry, brwi)

Etapowe wykonywanie zabiegu według instrukcji szkoleniowca

Kontrolowanie sposobu nakładania preparatów, czasu ekspozycji, techniki wykonywania poszczególnych etapów zabiegu oraz
umiejętności posługiwania się preparatami i akcesoriami
Kontrolowanie sposobu regulacji brwi – nadania właściwego kształtu

„Kurs jest skierowany zarówno dla osób pracujących w gabinetach kosmetycznych jak i właścicieli salonów kosmetycznych.”

Kursant otrzymuje certyfikat w momencie osiągnięcia głównego celu szkolenia. Poprzez potwierdzenie osiągnięcia głównego celu
szkolenia rozumie się:

-samodzielne przygotowanie i wykonanie zabiegu kosmetycznego, zgodnie z nabytą wiedzą podczas szkolenia

-uzyskanie prawidłowego efektu końcowego zabiegu kosmetycznego,

-pozytywną oceną prowadzącego.

Organizator szkolenia zapewnia kompleksowo wyposażoną salę szkoleniową, która umożliwia przeprowadzenie szkolenia tj.:

-materiały i akcesoria potrzebne do pracy, wraz z materiałami jednorazowego użytku oraz preparatami niezbędnymi do wykonania
zabiegu.

-w pełni wyposażone stanowisko pracy wraz z niezbędnymi urządzeniami w zależności o tematyki szkolenia (np. łóżko kosmetyczne,
taboret kosmetyczny, lampa kosmetyczna, stolik kosmetyczny na kółkach).

Szkolenia przeprowadzane są w grupach maksymalnie 4 – 5 osobowych, każdy uczestnik ma zapewnione własne stanowisko pracy w
trakcie trwania szkolenia. Liczba stanowisk pracy podczas szkolenia uzależniona jest od ilości uczestników.

Podczas trwania szkolenia kursant wykonuje zabiegi na modelkach, ich ilość zależna jest od umiejętności i doświadczenia Uczestników, a
także tempa ich pracy. Zabiegi na modelkach wykonywane są na kilku obszarach, jedna modelka często udostępnia kilka okolic.
Minimalna ilość modelek do ćwiczeń zabiegowych :1. Usługodawca odpowiada na miejscu za zorganizowanie modelek, trener decyduje o
pracy praktycznej.

Dostawca usługi zapewnia kursantom materiały dydaktyczne w formie skryptu.

Harmonogram szkolenia może ulegać nieznacznemu przesunięciu czasowemu ze względu na czas wykonywanych zabiegów i
umiejętności uczestników.

Usługa szkoleniowa odbywa się w jednostkach dydaktycznych.

Jedna godzina szkoleniowa = 60  minut zegarowych 

Egzamin wewnętrzny

Harmonogram
Liczba przedmiotów/zajęć: 6



Cennik
Cennik

Przedmiot / temat
zajęć

Prowadzący
Data realizacji
zajęć

Godzina
rozpoczęcia

Godzina
zakończenia

Liczba godzin

1 z 6  Część
teoretyczna
Henna pudrowa -
produkty
ekologiczne,
świadomość
proekologiczna,
geometria,
budowa włosa,
wskazania i
przeciwwskazani
a

Anna Szczygieł 05-10-2024 08:00 10:00 02:00

2 z 6  Cwiczenie
rysunku "na
sucho"

Anna Szczygieł 05-10-2024 10:00 11:30 01:30

3 z 6  Przerwa
obiadowa

Anna Szczygieł 05-10-2024 11:30 12:00 00:30

4 z 6  Modekla dla
kursanta nr 1

Anna Szczygieł 05-10-2024 12:00 13:30 01:30

5 z 6  Modekla dla
kursanta nr 1

Anna Szczygieł 05-10-2024 13:30 15:00 01:30

6 z 6  Egzamin
wewnętrzny,
omówienie
szkolenia

Anna Szczygieł 05-10-2024 15:00 16:00 01:00

Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadający na 1 uczestnika brutto 1 900,00 PLN

Koszt przypadający na 1 uczestnika netto 1 900,00 PLN

Koszt osobogodziny brutto 237,50 PLN

Koszt osobogodziny netto 237,50 PLN



Prowadzący
Liczba prowadzących: 1


1 z 1

Anna Szczygieł

Szkolenia z przedłużania rzęs metodą 1:1,szkolenia z przedłużania rzęs metodą 2-3D, szkolenia z
przedłużania rzęs metodą 4-6 D oraz megaobjętościową 7-9D, szkolenia Hypervolume, szkolenia
geometria brwi- Brow Henna
Jedna z czołowych instruktorek Exclusivelashes. Najbardziej utytułowana stylistka na Śląsku.
Ukończone szkolenia m.in.
- Monika Rząp
- Helga Halapi
- Daniya Hoffmann
- Tanja Weiprecht
- Christina Parshutkina
- Grażyna Kleba
- Sonia Smatko
- Anastasyja Deinikina
- Ekaterina Kimlova
- Aida Oko
- AnastazjaTomusiak
- Dagmara Kamińska

Uczestniczka krajowych i międzynarodowych mistrzostw w przedłużaniu rzęs.
II miejsce w konkurencji 1:1 – Słowenia
II miejsce w konkurencji 1:1 – Warszawa
II miejsce w konkurencji 1:1 – Irlandia
II miejsce w konkurencji 3-6D - Irlandia
II miejsce w konkurencji 7-15D – Irlandia
I miejsce w konkurencji 3D Kolibri – Łotwa
II miejsce w konkurencji 1:1 Kolibri – Łotwa
II miejsce w konkurencji 1:1 - Austria
II miejsce w konkurencji dramatic volume – Włochy
III miejsce w konkurencji 1:1 – Rumuinia
III miejsce w konkurencji 1:1 – Hiszpania
Tytuł instruktora roku 2017 EXCLUSIVELASHES
Tytuł instruktora roku 2018 EXCLUSIVELASHES
wyższe
około 200 przeszkolonych kursantów

Informacje dodatkowe
Informacje o materiałach dla uczestników usługi

Każdy kursant otrzymuje skrypt szkoleniowy, który otrzymuje na własność. Ponadto ma do dyspozycji długopis i w pelni wyposażone
stanowisko pracy, zarówno w częsci teoretycznej jak i praktycznej. 

Informacje dodatkowe



Kurs zostanie przeprowadzony zgodnie z obecnie obowiązującymi przepisami prawa oraz zaleceniami Ministerstwa Zdrowia i Głównego
Inspektoratu Sanitarnego.

Usługa zwolniona z VAT na podstawie Art. 43 ust.1, pkt. 26 lit.a Ustawy z dnia 11.03.2004r. o podatku od towarów i usług Dz.U. 2004 Nr
54 poz 535

Usługa zwolniona z VAT na podstawie § 3 ust. 1 pkt 14 Rozporządzenia Ministra Finansów z dnia 20 grudnia 2013 r. w sprawie zwolnień
od podatku od towarów i usług oraz warunków stosowania tych zwolnień (tekst jednolity Dz.U. z 2020 r., poz. 1983)

Adres
ul. Kuźnicka 6a

43-190 Mikołów

woj. śląskie

pierwsze piętro

Kontakt


Anna Szczygieł

E-mail ania@przedluzanierzesmikolow.pl

Telefon (+48) 695 923 845


