Mozliwo$¢ dofinansowania

Szkolenie "BASIC BROWS PMU - makijaz 7 000,00 PLN brutto
permanentny brwi poziom podstawowy— 7000,00 PLN netto
seavtyancyou @, Monika Kowalczyk -Gtgb” 21212 PLN brutto/h

Numer ustugi 2024/07/30/26868/2242388 21212PLN netto/h

Radom / stacjonarna
Barbara Puszkarek 9 / g

Beauty And You
% % % %k

& Ustuga szkoleniowa

® 33h
59 25.09.2024 do 27.09.2024

Informacje podstawowe

Kategoria Zdrowie i medycyna / Medycyna estetyczna i kosmetologia

Sposoéb dofinansowania wsparcie dla pracodawcoéw i ich pracownikéw

Kosmetyczki i kosmetolodzy, osoby bez wyksztatcenia kierunkowego,
. oraz kazda osoba zainteresowana stylizacjg brwi za pomocag makijazu
Grupa docelowa ustugi .

permanentnego. Nie

jest wymagane doswiadczenie.

Minimalna liczba uczestnikow 1
Maksymalna liczba uczestnikow 2

Data zakornczenia rekrutacji 24-09-2024
Forma prowadzenia ustugi stacjonarna
Liczba godzin ustugi 33

Certyfikat systemu zarzadzania jakoscig wg. ISO 9001:2015 (PN-EN I1SO

Podstawa uzyskania wpisu do BUR . .
9001:2015) - w zakresie ustug szkoleniowych

Cel

Cel edukacyjny

Celem szkolenia "BASIC BROWS PMU - makijaz permanentny brwi poziom podstawowy— Monika Kowalczyk -Gtgb" jest
uzyskanie umiejetnosci do samodzielnego wykonywania zabiegu pigmentac;ji brwi.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiaggniecia i Metody walidacji



Efekty uczenia sie

Posiada wiedze dotyczaca
mikropigmentacji brwi.

Przygotowuje modelke do zabiegu
pigmentacji brwi.

Wykonuje zabieg pigmentacji brwi na
modelce szkoleniowe;j.

Charakteryzuje zasady obstugi klientéw
w salonie kosmetycznym.

Kryteria weryfikacji

1. Charakteryzuje czym jest
makijaz permanentny.

2. Wymienia 3
najpopularniejsze techniki
pracy.

3. Charakteryzuje technike
pracy ze skoéra dojrzata.

1. Monitoruje karte
przed zabiegowq i
omawia jg z modelka.

2. Planuje z modelka plan zabiegu i
mozliwy do uzyskania
efekt koricowy.

3. Charakteryzuje wskazania i
przeciwwskazania do wykonania
zabiegu.

1. Planuje rysunek wstepny
dostosowany do ksztattow twarzy
modelki.

2. Dobiera odpowiednie pigmenty do
typu twarzy modelki.

3. Rozréznia i wykorzystuje poznane
techniki neutralizacji koloréw w PMU

4. Wykonuje zabieg pigmentacji brwi na
modelce szkoleniowe;j.

1. Omawia zasady etyki w pracy stylisty
wykonujacego zabieg pigmentacji ust
jak dyskrecja, cierpliwos$¢, uczciwosé,
uprzejmos¢.

2. Stosuje zasady komunikacji
interpersonalne;j.

Metoda walidacji

Wywiad swobodny

Wywiad swobodny

Wywiad swobodny

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Wywiad swobodny

Wywiad swobodny

Kwalifikacje

Kompetencje

Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.



Warunki uznania kompetencji
Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajgcy uzyskanie kompetencji zawiera opis efektéw uczenia sie?

Zaswiadczenie uzyskane bo odbytym szkoleniu zawiera opis efektéw uczenia sie potwierdzonych w wyniku
przeprowadzonej walidacji.

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, ze walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach
uczenia sie kryteria ich weryfikac;ji?

Zaswiadczenie o ukonczeniu szkolenia potwierdza, ze walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w
efektach uczenia sig kryteria ich weryfikacji.

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i
szkolenia od walidacji?

Zaswiadczenie o ukonczeniu szkolenia potwierdza zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséow
ksztatcenia i szkolenia od walidacji.

Program

Ustuga - Szkolenie "BASIC BROWS PMU - makijaz permanentny brwi poziom podstawowy— Monika Kowalczyk -Gtgb" przygotowuje do
samodzielnego wykonania zabiegu pigmentacji brwi. Skierowane jest zaréwno do oséb bez do$wiadczenia w tym zakresie, chcacych
rozszerzy¢ swoj warsztat ustug kosmetycznych o ten zabieg jak i 0séb majacych pewne doswiadczenie z tym zabiegiem. Szkolenie
podniesie ich poziom wiedzy w tym zakresie, pokaze nowe techniki i rozwigzania. Na ustuge moga udac sie zaréwno osoby prowadzace
dziatalno$¢ gospodarcza bedace jednoczesnie kosmetyczkami, ktére bedg wykonywaty ten zabieg w swoich gabinetach, jak i pracownicy
salonéw urody/kosmetyczki delegowane przez pracodawce.

Ustuga ma charakter grupowy max ilo$¢ os6b na kursie to 2. Szkolenie gwarantuje uczestnikowi miejsce w sali szkoleniowej gdzie
nabedzie wiedze teoretyczng. Kursant zaopatrzony zostanie w skrypt szkoleniowy oraz potrzebne materiaty niezbedne do notowania
prezentowanych wiadomosci. W czesci praktycznej zostanie zapewniony kursantowi wtasne miejsce do pracy, gdzie zdobyta wiedze
teoretyczng bedzie mégt spozytkowacé wykonujac samodzielnie zabieg na modelce szkoleniowe;j.

Szkolenie sktada sie z 3 dni zawierajgcych 33 godzin dydaktycznych uwzgledniajgcego 15 min. przerwe kazdego dnia. Harmonogram
zawiera szczegdtowy opis prowadzonych etapéw szkolenia rozpisanych w godzinach zegarowych

Dzien 1: Cze$c¢ teoretyczna:

¢ Przeciwwskazania do wykonania zabiegu

e Powiktania po zabiegu

¢ Dokumentacja zabiegowa

¢ Wymogi Gtéwnego Inspektoratu Sanitarnego

¢ Przygotowanie stanowiska do pracy

e Bezpieczenstwo klientki oraz linergistki

e Obowigzki linergistki

¢ Jak wykonywa¢ zabiegi zgodnie z prawem?

e Co robi¢ w przypadku reklamac;ji?

¢ Ubezpieczenie odpowiedzialnosci cywilnej

¢ Budowa skory

e Budowa brwi

e Dobor ksztattu brwi do twarzy

e Podstawy kolorymetrii

¢ Rodzaje barwnikéw (organiczne a syntetyczne)

¢ Rodzaje igiet oraz kartridzy

¢ Rodzaje maszynek do pigmentacji

e Znieczulenie- rodzaje, zastosowanie, najlepszy wybor

* Metody pigmentacji brwi (pudrowe, ombre, insta)

¢ Kiedy kwalifikowa¢ klientke na ponowny makijaz permanentny?
¢ Kiedy zaleci¢ usuwanie starego makijazu lub jego pozostatosci?
 Jaki rodzaj usuwania starego makijazu jest najlepszy dla klientki (laser, remover, skin needling)?



e Beauty biznes
¢ Marketing
¢ Social Media

Czes¢ praktyczna:

e Geometria brwi- rysunek na karcie ¢wiczen
¢ Pigmentacja na skérkach treningowych - nauka wykonywania podstawowych ruchédw w makijazu permanentnym

Dzien 2: Czes$¢ praktyczna:

* Pigmentacja pokazowa wykonana przez instruktora (przygotowanie stanowiska, ankieta przed zabiegowa, wykonanie fotografii/video
przed zabiegiem, dobér metody pigmentacji brwi, wykonanie geometrii brwi, wybér koloru barwnika, wykonanie pigmentac;ji oraz
fotografii/video po zabiegu, zalecenia po zabiegu dla klientki)

* Wykonanie pigmentacji przez kursanta na pierwszej modelce (przygotowanie stanowiska, ankieta przed zabiegowa, wykonanie
fotografii/video przed zabiegiem, dobér metody pigmentacji brwi, wykonanie geometrii brwi, wybér koloru barwnika, wykonanie
pigmentacji oraz fotografii/video po zabiegu, zalecenia po zabiegu dla klientki)

e Pytania / Odpowiedzi

Dzien 3: Cze$¢ praktyczna:

¢ Wykonanie pigmentacji przez kursanta na drugiej modelce (przygotowanie stanowiska, ankieta przed zabiegowa, wykonanie
fotografii/video przed zabiegiem, dobér metody pigmentacji brwi, wykonanie geometrii brwi, wybér koloru barwnika, wykonanie
pigmentacji oraz fotografii/video po zabiegu, zalecenia po zabiegu dla klientki)

¢ Wykonanie pigmentacji przez kursanta na trzeciej modelce (przygotowanie stanowiska, ankieta przed zabiegowa, wykonanie
fotografii/video przed zabiegiem, dobér metody pigmentacji brwi, wykonanie geometrii brwi, wybér koloru barwnika, wykonanie
pigmentacji oraz fotografii/video po zabiegu, zalecenia po zabiegu dla klientki)

* Pytania / Odpowiedzi

e Wreczenie certyfikatu

Harmonogram

Liczba przedmiotow/zajeé: 13

Przedmiot / temat Data realizacji Godzina Godzina
Prowadzacy

. . . ; . Liczba godzin
zajec zajeé rozpoczecia zakornczenia

Czesé

teoretyczna -

wyktad

dotyczacy Monika
makijazu Kowalczyk -Gtab
permanentnego

brwi prowadzony

przez instruktora

25-09-2024 08:00 13:00 05:00

Przerwa Monika 25-09-2024 13:00 13:15 00:15
obiadowa Kowalczyk -Gtab

B cest

praktyczna -

geometria brwi-

rysunek na karcie .

e Monika

¢éwiczen - 25-09-2024 13:15 14:15 01:00
. Kowalczyk -Gtab

wykonywanie

éwiczen przez

kursanta pod

okiem instruktora



Przedmiot / temat

zajec

D czesc

praktyczna -
pigmentacja na
skorkach
treningowych -
nauka
wykonywania
podstawowych
ruchéw w
makijazu
permanentnym —
wykonywanie
éwiczen przez
kursanta pod
okiem
instruktora.

@D czesc

praktyczna -
pigmentacja
pokazowa
wykonana na
modelce przez
instruktora

Przerwa

obiadowa

Czesé
praktyczna -
wykonanie
zabiegu
pigmentacji brwi
na modelce
(praca kursanta-
modelka nr 1)

Analiza

pracy kursanta -
pytania /
odpowiedzi

Cze$é
praktyczna -
wykonanie
zabiegu
pigmentacji brwi
na modelce
(praca kursanta—
modelka nr 2).

Przerwa

obiadowa

Prowadzacy

Monika
Kowalczyk -Gtgb

Monika
Kowalczyk -Gtab

Monika
Kowalczyk -Gtgb

Monika
Kowalczyk -Gtab

Monika
Kowalczyk -Gtab

Monika
Kowalczyk -Gtab

Monika
Kowalczyk -Gtab

Data realizacji
zajeé

25-09-2024

26-09-2024

26-09-2024

26-09-2024

26-09-2024

27-09-2024

27-09-2024

Godzina
rozpoczecia

14:15

08:00

10:30

10:45

15:00

08:00

11:30

Godzina
zakonczenia

16:15

10:30

10:45

15:00

16:15

11:30

11:45

Liczba godzin

02:00

02:30

00:15

04:15

01:15

03:30

00:15



Przedmiot / temat Data realizacji Godzina Godzina
Prowadzacy

" L, . 3 . Liczba godzin
zajeé zajeé rozpoczecia zakorczenia

D Czesc

praktyczna -

wykonanie

zabiegu Monika
pigmentacji brwi Kowalczyk -Gtgb
na modelce

27-09-2024 11:45 15:15 03:30

(praca kursanta-—
modelka nr 3)

Zakonczenie R
. Monika
szkolenia - 27-09-2024 15:15 15:45 00:30
. Kowalczyk -Gtab
podsumowanie

wiedzy, pytania.

iEFZEN Ocena
samodzielnej

pracy kursanta 27-09-2024 15:45 16:15 00:30

walidacja.

Cennik

Cennik

Rodzaj ceny Cena

Koszt ustugi brutto 7 000,00 PLN
Koszt ustugi netto 7 000,00 PLN
Koszt godziny brutto 212,12 PLN

Koszt godziny netto 212,12 PLN

Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 1

1z1

O Monika Kowalczyk -Gtgb

‘ ' Posiada 10 - letnie doswiadczenie. Licencjonowany trener z zakresu makijazu permanentnego,
removera oraz stylizacji rzes i brwi. Uzyskane kwalifikacje oraz do$wiadczenie zawodowe
wykorzystuje do prowadzenia szkolen (od 2017 r.), podczas, ktérych korzysta z autorskich i stale
aktualizowanych programéw szkoleniowych. Dowodem jakos$ci $wiadczonych ustug jest posiadanie



pozytywnych, licznych opinii kursantéw. Mistrzyni w konkursie Instruktor Roku stylizacji rzes i brwi w
latach 2019-2023 oraz Mistrzyni w konkursie Insta MASTER w latach 2022-2023. Posiada
doswiadczenie w pracy z klientami, znajomos¢ réznych technik wykonywania makijazu
permanentnego, removera, stylizacji rzes i brwi oraz umiejetnos¢ przekazywania tej wiedzy.
Prowadzi szkolenia, kursy i warsztaty, dla os6b chcacych zdoby¢ lub doskonali¢ swoje umiejetnosci
w tej dziedzinie.Ponadto pomaga swoim kursanta rozwija¢ umiejetnosci praktyczne poprzez
¢wiczenia i indywidualne wsparcie. Uczy na szkoleniach cierpliwosci, komunikatywnosci,
kreatywnosci.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Prezentacja multimedialna, skrypt szkoleniowy.

Informacje dodatkowe

Informacja dot. zwolnienia z VAT:

Dofinansownaie co najmniej 70% - Zwolnienie z VAT ustugi ksztatcenia zawodowego lub przekwalifikowania zawodowego, finansowane
w co najmniej 70% ze
$rodkow publicznych (Dz.U.Nr 73,poz 392, z p6zn.zm.)

Dofinansowanie ponizej 70% - Zwolnienie z VAT ze wzgledu na nieprzekroczenie 200 000 PLN obrotu (art.113. ust. 1i 9 ustawy o VAT)

Adres

ul. Bolestawa Limanowskiego 73/75/U6
26-600 Radom

woj. mazowieckie

Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi
e Klimatyzacja
o Widfi

Kontakt

ﬁ E-mail szkoleniapuszkarek@gmail.com

Telefon (+48) 606 362 091

Michat Puszkarek



