
Informacje podstawowe

Cel

Cel edukacyjny

Możliwość dofinansowania

VITA COMPLEX
SPÓŁKA Z
OGRANICZONĄ
ODPOWIEDZIALNOŚ
CIĄ

Brak ocen dla tego dostawcy

ZAAWANSOWANE SZKOLENIE Z
AUTORSKICH METOD STYLIZACJI
ZAGĘSZCZANIA I PRZEDŁUŻANIA RZĘS
METODAMI 1:1 DO 8D:3 DNI 3 MODELKI -
TOMASZ GARNICKI
Numer usługi 2024/07/29/158870/2240171

6 000,00 PLN brutto

6 000,00 PLN netto

222,22 PLN brutto/h

222,22 PLN netto/h

 Gliwice / stacjonarna

 Usługa szkoleniowa

 27 h

 28.09.2024 do 30.09.2024

Kategoria Styl życia / Uroda

Sposób dofinansowania
wsparcie dla osób indywidualnych
wsparcie dla pracodawców i ich pracowników

Grupa docelowa usługi

Szkolenie przeznaczone jest dla kosmetyczek,
kosmetologów, właścicieli salonów kosmetycznych oraz ich
pracowników ,a także osób, które chcą nabyć nowe umiejętności oraz
poznać nowe techniki stylizacji rzęs.

Minimalna liczba uczestników 5

Maksymalna liczba uczestników 20

Data zakończenia rekrutacji 23-09-2024

Forma prowadzenia usługi stacjonarna

Liczba godzin usługi 27

Podstawa uzyskania wpisu do BUR
Certyfikat systemu zarządzania jakością wg. ISO 9001:2015 (PN-EN ISO
9001:2015) - w zakresie usług szkoleniowych



Celem szkolenia jest przygotowanie uczestnika do profesjonalnego przedłużania rzęs z metody 1:1, tworzenie kępek
metodami 2D do 8D
Volume metodą 2/3D oraz 4/ 8D. Celem szkolenia jest zdobycie teoretycznej i praktycznej wiedzy w temacie
przedłużania i zagęszczania rzęs.

Efekty uczenia się oraz kryteria weryfikacji ich osiągnięcia i Metody walidacji

Kwalifikacje
Kompetencje
Usługa prowadzi do nabycia kompetencji.

Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzający uzyskanie kompetencji zawiera opis efektów uczenia się?

Tak, dokument potwierdzający uzyskanie kompetencji zawiera opis efektów uczenia się.

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, że walidacja została przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach
uczenia się kryteria ich weryfikacji?

Tak, dokument potwierdza, że walidacja została przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach uczenia się
kryteria ich weryfikacji.

Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

- definiuje zasady higieny w pracy
podczas stylizacji rzęs,
- rozróżnia podstawowe kosmetyki,
akcesoria oraz
narzędzia niezbędne do wykonania
poszczególnych matod stylizacji rzęs

-wykorzystuje w odpowiedni sposób
narzędzia i kosmetyki
zgodnie z przeznaczeniem i
uwzględnieniem zasada
bezpieczeństwa oraz
higieny pracy,
-definiuje zasady obowiązujące
w pracy stylistki rzęs dotyczące higieny,
- klasyfikuję kosmetyki w zależności od
ich przeznaczenia.
- wybiera odpowiednie narzędzia oraz
akcesoria niezbędne do wykonania
określonej techniki stylizacji rzęs.

Test teoretyczny

-zna przeciwwskazania i zalecenia do
zabiegu oraz
potrafi szczegółowo je omówić

-stosuje się do możliwych
przeciwskazań do
zabiegu i przestrzega je w praktyce

Test teoretyczny

- obsługuję klienta poprzez dobieranie
właściwej techniki stylizacji rzęs oraz
odpowiednich kosmetyków.
-opiera wybór stylizacji dla konkretnego
klienta na analizie indywidualnych cech,
preferencji oraz oczekiwań klienta, aby
zapewnić najodpowiedniejszy efekt.

-definiuje kosmetyki i produkty do
pielęgnacji i używa ich zgodnie z
przeznaczeniem
-definiuje różne typy stylizacji rzęs.

Test teoretyczny



Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwiązań zapewniających rozdzielenie procesów kształcenia i
szkolenia od walidacji?

Tak, dokument potwierdza zastosowanie rozwiązań zapewniających rozdzielenie procesów kształcenia i szkolenia od
walidacji.

Program

Moduł I

Część teoretyczna

- omówienie zasad higieny w pracy stylistki rzęs,

- zapoznanie się z produktami i narzędziami będącymi niezbędnym wyposażeniem stylistki,

- omówienie rzędowości w stylizacji,

- zapoznanie się z aplikacją rzęs objętościowych krok po kroku,

- omówienie odpowiedniego doboru rzęs,

- omówienie schematu wypełnienia aplikacji,

- usuwanie rzęs,

Moduł II

Metody i pielęgnacja

- zapoznanie się z metodą 1:1, metodą  2/3D oraz 4/8D,

- pielęgnacja rzęs po zabiegu

Moduł III

Przeciwwskazania i zalecenia

-  choroby oczu

-  anatomia oka oraz rzęs

-  rozwinięcie pojęcia alergii

- sposoby na zabezpieczenie powieki przed niedomykaniem się

-  triki na przyspieszenie pracy

-  szerokie rozwinięcie chemii kleju , polimeryzacji kleju oraz sposoby wpłynięcia na retencję i prace kleju -  dobór kleju do warunków

-  dobor techniki do kleju

-  idealny maping

- zaawansowany dobór stylizacji

- stylizacja indywidualna

-  praca nad idealnym miejscem styku oraz punktu wiązania

Moduł IV

Część praktyczna

- ćwiczenia na główce treningowej,



Moduł V

Ćwiczenia na modelce

- ćwiczenia na modelce- stylizacja rzęs metodą 1:1

- ćwiczenia na modelce- styliazcja rzęs metodą  2/3D

- ćwiczenia na modelce - stylizacja rzęs metodą 4/8D

Moduł VI

Panel dyskusyjny

Wdrożenie zielonych kompetencji

-optymalizacja czasu pracy 

- optymalizacja zużycia energii elektrycznej

- zastąpienie materiałów edukacyjnych papierowych na multimedialne

Moduł VII

Egzamin wewnętrzny 

Harmonogram
Liczba przedmiotów/zajęć: 7

Przedmiot / temat
zajęć

Prowadzący
Data realizacji
zajęć

Godzina
rozpoczęcia

Godzina
zakończenia

Liczba godzin

1 z 7  Moduł I
Część
teoretyczna

Tomasz Garnicki 28-09-2024 08:00 12:00 04:00

2 z 7  Moduł II
Metody i
pielęgnacja

Tomasz Garnicki 28-09-2024 12:00 16:00 04:00

3 z 7  Moduł III
Przeciwwskazani
a i zalecenia

Tomasz Garnicki 29-09-2024 08:00 12:00 04:00

4 z 7  Moduł IV
Część praktyczna

Tomasz Garnicki 29-09-2024 12:00 16:00 04:00

5 z 7  Moduł V
Ćwiczenia na
modelce

Tomasz Garnicki 30-09-2024 08:00 15:00 07:00

6 z 7  Moduł VI
Panel dyskusyjny,
Wdrożenie
zielonych
kompetencji

Tomasz Garnicki 30-09-2024 15:00 18:00 03:00



Cennik
Cennik

Prowadzący
Liczba prowadzących: 1


1 z 1

Tomasz Garnicki

Od 15 lat prowadzi Akademie stylizacji rzęs oraz gabinet kosmetyczny specjalizujący się w oprawie
oka, który został ukoronowany wielokrotnym tytułem gabinetu roku w województwie świętokrzyskim
w ciągu minionych lat. Od 8 lat jest jednym z najbardziej rozpoznawalnych stylistów rzęs w kraju. Od
5 lat instruktor przekazujący z pasja swoją wieloletnia wiedzę i doświadczenie kursantkom.
Pionier stylizacji rzęs oraz szkoleń ze stylizacji rzęs jako mężczyzna. Laureat konkursów z zakresu
stylizacji oprawy oka na arenie polskiej i międzynarodowej, w tym kilkukrotny zdobywca finałowego
miejsca w Mistrzostwach stylizacji rzęs ze specjalizacja „męskiej stylizacji”
Prelegent na wielu konferencjach oraz ewentach branżowych związanych ze stylizacja oka oraz
brwi. Twórca własnych programów szkoleniowych , w tym autorskiego programu Rocznej Akademii
stylizacji rzęs, liftingu rzęs oraz stylizacji brwi z geometrią i farbowaniem henną pudrową.
Szybko rozwijający się trener należący do najznamienitszego projektu United Lash Army,
zrzeszającego najlepszych specjalistów w Europie.
Corocznie szkoli setki kursantek, które czynnie biorą udział w życiu branżowym.
Jako prekursor zapoczątkował program praktycznych doszkoleń „Practise Spot”, pomagający
kursantkom po szkoleniach z różnych firm oraz różnych metod zdobyć doświadczenie pod okiem
specjalisty

Przedmiot / temat
zajęć

Prowadzący
Data realizacji
zajęć

Godzina
rozpoczęcia

Godzina
zakończenia

Liczba godzin

7 z 7  Moduł VII
egzamin
wewnętrzny

- 30-09-2024 18:00 19:00 01:00

Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadający na 1 uczestnika brutto 6 000,00 PLN

Koszt przypadający na 1 uczestnika netto 6 000,00 PLN

Koszt osobogodziny brutto 222,22 PLN

Koszt osobogodziny netto 222,22 PLN



Informacje dodatkowe
Informacje o materiałach dla uczestników usługi

materiały potrzebne do szkolenia będą dostępne

Informacje dodatkowe

Szkolenie zakończone jest certyfikatem.

Adres
ul. Stanisława Dubois 8 OF

44-100 Gliwice

woj. śląskie

Udogodnienia w miejscu realizacji usługi
Wi-fi

Laboratorium komputerowe

Udogodnienia dla osób ze szczególnymi potrzebami

lokalizacja blisko dworca

Kontakt


Jolanta Sopala

E-mail jolantasopala@gmail.com

Telefon (+48) 697 790 000


