Mozliwo$¢ dofinansowania

Szkolenie Henna Pudrowa + Geometria 8 750,00 PLN brutto
tukéw brwiowych / Lifting + Laminacja rzes 8750,00 PLN netto
i brwi + farbka + regulacja / Rzesy lekka 21875 PLN brutto/h
objetos¢ 1-3D 218,75 PLN netto/h

Numer ustugi 2024/07/28/139428/2239892

SEKRET PIEKNA
NATALIA SOBCZAK @ Swarzedz / stacjonarna

CLINIC ® Ustuga szkoleniowa

40 h
ok H A Kk © 40
5 07.10.2024 do 10.10.2024

Informacje podstawowe

Kategoria Zdrowie i medycyna / Medycyna estetyczna i kosmetologia

wsparcie dla oséb indywidualnych

Sposoéb dofinansowania . L o
wsparcie dla pracodawcoéw i ich pracownikéw

Szkolenie skierowane jest do dla osob zainteresowanych stylizacja brwi:

. wiascicieli/pracownikéw salonéw kosmetycznych oraz medycyny

Grupa docelowa ustugi . . PR .
estetycznej, linergistek, kosmetyczek, kosmetologdéw, réwniez dla osob

zwigzanych z branza beauty.

Minimalna liczba uczestnikow 1

Maksymalna liczba uczestnikow 2

Data zakonczenia rekrutacji 30-09-2024

Forma prowadzenia ustugi stacjonarna

Liczba godzin ustugi 40

Podstawa uzyskania wpisu do BUR Standard Ustugi Szkoleniowo-Rozwojowej PIFS SUS 2.0

Cel

Cel edukacyjny

Ustuga przygotowuje do samodzielnego, bezpiecznego i dopasowanego do
potrzeb klienta wykonywania zabiegu z zakresu "Laminacja rzes i brwi + farbka + regulacja” wraz z umiejetnym doborem
koloréw farbek.



Ustuga "Henna Pudrowa + Geometria tukéw brwiowych" przygotowuje réwniez do samodzielnego wykonywania rysunku

wstepnego do potrzeb/akceptaciji klienta oraz
optymalnego osadzania henny pudrowej lub farbki. Ustuga przygotowuje réwniez do zageszczania rzes metoda 1:1, 2:1

oraz 3:1.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia sie

Cechuje budowe anatomiczna skéry w
zakresie niezbednym do wykonania
zabiegu z uzyciem pigmentu

Charakteryzuje preparaty oraz
narzedzia wykorzystywane w laminacji
brwi/rzegs oraz henny pudrowej

Przygotowuje stanowisko pracy do
zabiegu

Charakteryzuje przeprowadzenie
wywiadu z klientem oraz uzasadnia
dobér preparatéw

Przygotowuje klienta do zabiegu

Charakteryzuje empatie i asertywnosé
w odniesieniu do klienta

Kryteria weryfikacji

Charakteryzuje i rozréznia rodzaje
farbek

Kursant definiuje wskazania oraz
przeciwwskazania

Dobiera ksztatt i kolor makijazu do
klienta

Wykonuje rysunek wstepny

Omawia i charakteryzuje
narzedzia/akcesoria niezbedne do
wykonywania zabiegéw

* Omawia zasady higieny i BHP w
gabinecie.

* Charakteryzuje rodzaje igiet do
mikropigmentaciji

przeznaczonych do zabiegéw

+ Dobiera odpowiedni pigment/farbke
* Rozpoznaje sposoby uzycia i
przeznaczenie akcesoriow i narzedzi
niezbednych do przeprowadzenia
zabiegu

* Informuje jak wypetni¢ formularz
$wiadomej zgody

+ Okresla wskazania i przeciwwskazania
do zabiegu

* Przekazuje klientowi niezbedne
informacje o mozliwych powiktaniach

* Przekazuje klientowi zalecenia
pozabiegowe oraz ttumaczy prawidtowa
pielegnacje domowa

Wykonuje demakijaz, oczyszczenie i
dezynfekcje skéry w obszarze
zabiegowym

* Buduje relacje z klientem
+ Komunikuje sig z klientem w celu
okreslenia jego potrzeb oraz oczekiwan

Metoda walidacji

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych



Efekty uczenia sie

Przeprowadza zabieg

Kolorymetria - skala Fitzpatricka

Cechuje budowe wiosa w zakresie
niezbednym do wykonania zabiegu.

Rozréznia rodzaje koloryzacji rzes.

Zabezpiecza rzesy dolne oraz planuje
sposoby separacji rzes naturalnych

Charakteryzuje preparaty oraz
urzadzenia wykorzystywane do
przedtuzania rzes metoda 2-3D

Kwalifikacje

Kompetencje

Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.

Warunki uznania kompetencji

Kryteria weryfikacji

« Wykorzystuje technike
geometrii/rysunku

+ uzasadnia wybér oraz kolor
pigmentu/farbki do zamierzonego
efektu zabiegowego

* Ocenia skutecznos$é
przeprowadzonego zabiegu i jego
jakosé

Paleta koloréw oraz typy kolorystyczne

Oméowienie, dobér koloru i rodzaju
mikropigmentéw /farbek indywidualnie
do kazdego klienta

Charakteryzuje i rozréznia rodzaje typy
skory i grubo$¢ wtosa oraz ksztatt oka
klientki

Dobiera ksztatt i kolor rzesy
syntetycznej do klienta

Definiuje technike doklejania rzesy
sztucznej do naturalnej

Organizuje kierunkowos¢ oraz
monitoruje rzedowos¢ rzes.

Projektuje kepke rzes sktadajaca sie z
dwdch rzes syntetycznych lub
odpowiednio 3 rzes syntetycznych i
montuje jg za pomoca kleju oraz peset
do rzesy naturalnej.

Omawia i charakteryzuje
narzedzia/akcesoria niezbedne do
wykonywania zabiegéw

Metoda walidacji

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Wywiad swobodny

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajgcy uzyskanie kompetencji zawiera opis efektéw uczenia sie?

Uczestnik po zakonczonej ustudze otrzyma zaswiadczenie zawierajgce opis osiggnietych efektéw uczenia sie

potwierdzonych w wyniku przeprowadzonej walidacji



Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, ze walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach
uczenia sie kryteria ich weryfikac;ji?

Uczestnik po zakonczonej ustudze otrzyma zaswiadczenie potwierdzajgce przeprowadzenie walidacji w oparciu o
zdefiniowane w efektach uczenia sig kryteria ich weryfikacji

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i
szkolenia od walidacji?

Uczestnik po ukonczonej ustudze otrzyma zaswiadczenie potwierdzajgce zachowanie rozdzielnosci funkcji pomiedzy
procesem szkolenia od procesu walidacji

Program

Szkolenie sktada sie z czesci teoretycznej (13h zegarowych), czesci praktycznejkursant + trener (27h zegarowych) oraz z dwéch
przerw. Aby ukonczyc szkolenie nalezy przej$¢ pozytywnie egzamin ustny, praktyczny na modelce, bra¢ aktywny udziat w szkoleniu oraz
mie¢ 100% frekwencji.

Czes¢ teoretyczna:

- zasady higieny i BHP w gabinecie,

- kwalifikacja klientéw do zabiegu,

- budowa i anatomia skory,

- omowienie koniecznosci wypetniania dokumentacji medycznej i formularza $wiadomej
zgody,

- omdwienie zabiegow,

- oméwienie wskazan i przeciwskazan do zabiegu,

- oméwienie powiktan pozabiegowych i sposobow postepowania,
- zalecenia przed i pozabiegowe,

- omoéwienie zabiegdw oraz uzywanych produktéw i urzadzen,

- omoéwienie miejsc aplikacji i technik zabiegowych

- dokumentacja fotograficzna przed i po zabiegu - rysunek wstepny
- kolorymetria - skala Fitzpatricka
- paleta koloréw mikropigmentéw oraz typy kolorystyczne — omoéwienie, dobér koloru i

rodzaju mikropigmentéw indywidualnie do kazdego klienta - teoria optymalnego
osadzania henny pudrowej/farbki - rodzaje produktéw

- omoéwienie zalecen pielggnacyjnych pozabiegowych oraz mozliwych powiktan
pozabiegowych - definiuje pielegnacje rzes przedtuzonych, instruujac klientke

- uzasadnia wybor rzes - dtugosc¢/ skret
- ocenia skuteczno$¢ przeprowadzonego zabiegu i jego jakos¢

Czes¢ praktyczna:

- zabieg pokazowy przeprowadzony przez szkoleniowca z oméwieniem wykonywanych

czynnosci,

- przygotowanie stanowiska pracy do zabiegu oraz dezynfekcja wykonywana przez

uczestnikow,

- wypetnianie dokumentacji zwigzanych z zabiegiem,

- dobér preparatéw/pigmentéw/farbek - rysunek na modelce
- laminacja brwi i rzes na modelce pod okiem trenera

- wykonanie zabiegéw przez uczestnikdw szkolenia pod nadzorem szkoleniowca,

- koficowa ocena zabiegu - omoéwienie wykonanych

zabiegéw - zalecenia pozabiegowe

Aby uzyska¢ certyfikat kursant musi osiggna¢ gtéwny cel szkoleniowy jakim jest
umiejetnos¢ samodzielnego przygotowania i wykonania zabiegéw pigmentacji na
podstawie nabytej na szkoleniu wiedzy, uzyskanie prawidtowego efektu koricowego
wykonanego zabiegu oraz pozytywnej oceny osoby przeprowadzajgcej szkolenie.



Harmonogram

Liczba przedmiotow/zaje¢: 20

Przedmiot / temat
L, Prowadzacy
zajec

Wprowadzenie -
do szkolenia

Czesé
teoretyczna:
omoéwienie

zagadnien
teoretycznych z -
zakresu henny
pudrowej/geome

trii brwi +

regulacja

Warsztaty

praktyczne -

modelka

pokazowa (
szkoleniowiec ) -
henna
pudrowa/geomet

rii brwi +

regulacja

Przerwa -

Warsztaty

praktyczne -

modelka dla

kursanta henna -
pudrowa/geomet

rii brwi +

regulacja

Podsumowanie i -
pytania

Czesé
teoretyczna:
omoéwienie
zagadnien
teoretycznych z
zakresu: Lifting i
Laminacja rzes
oraz brwi +
farbka +
regulacja

Data realizacji
zajeé

07-10-2024

07-10-2024

07-10-2024

07-10-2024

07-10-2024

07-10-2024

08-10-2024

Godzina
rozpoczecia

09:00

10:00

12:00

15:00

15:30

18:30

09:00

Godzina
zakonczenia

10:00

12:00

15:00

15:30

18:30

19:00

12:00

Liczba godzin

01:00

02:00

03:00

00:30

03:00

00:30

03:00



Przedmiot / temat

L, Prowadzacy
zajec

Warsztaty

praktyczne -

modelka

pokazowa (
szkoleniowiec -
)lifting+laminacja
brwiirzes +

farbka +

regulacja

Przerwa

Warsztaty

praktyczne -
modelka dla
kursanta
lifting+laminacja
brwiirzes +
farbka +
regulacja

Podsumowanie i -
pytania

Czesé
teoretyczna:
omoéwienie
zagadnien
teoretycznych z
zakresu stylizacji
rzes metoda 1-
3D

Warsztaty

praktyczne -

modelka -
pokazowa (
szkoleniowiec )

Przerwa -

QD Czes¢

praktyczna:
Zabieg wykonany
samodzielnie
przez kursanta
na 1 modelce

Podsumowanie i -
pytania

Data realizacji
zajeé

08-10-2024

08-10-2024

08-10-2024

08-10-2024

09-10-2024

09-10-2024

09-10-2024

09-10-2024

09-10-2024

Godzina
rozpoczecia

12:00

15:00

15:30

18:30

09:00

12:00

15:00

15:30

18:30

Godzina
zakonczenia

15:00

15:30

18:30

19:00

12:00

15:00

15:30

18:30

19:00

Liczba godzin

03:00

00:30

03:00

00:30

03:00

03:00

00:30

03:00

00:30



Przedmiot / temat

L, Prowadzacy
zajeé

D czesc

praktyczna:
Zabieg wykonany
samodzielnie
przez kursanta

na 1 modelce z
zakresu stylizacji
rzes metoda 1-
2D

Przerwa -

D czesc

praktyczna:

Zabieg wykonany
samodzielnie

przez kursanta -
na 1 modelce z
zakresu stylizacji

rzes metodag 2-

3D

Walidacja -

Cennik

Cennik

Rodzaj ceny

Koszt ustugi brutto
Koszt ustugi netto
Koszt godziny brutto

Koszt godziny netto

Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 0

Brak wynikow.

Data realizacji Godzina
zajeé rozpoczecia
10-10-2024 09:00
10-10-2024 13:30
10-10-2024 14:00
10-10-2024 18:30

Cena

8 750,00 PLN

8 750,00 PLN

218,75 PLN

218,75 PLN

Godzina
zakonczenia

13:30

14:00

18:30

19:00

Liczba godzin

04:30

00:30

04:30

00:30



Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Organizator szkolenia zapewnia kompleksowo wyposazong sale szkoleniowg oraz materiaty i

akcesoria potrzebne do pracy wraz z materiatami jednorazowego uzytku oraz preparatami

niezbednymi do wykonania zabiegu. Organizator zapewnia w petni wyposazone stanowisko

pracy wraz z niezbednymi urzadzeniami w zaleznosci od tematyki szkolenia (np.tézko kosmetyczne, taboret kosmetyczny, lampa
kosmetyczna, stolik kosmetyczny).

Szkolenia przeprowadzane sg w grupach maksymalnie 2-3 osobowych, uczestnicy maja

zapewnione stanowisko pracy w trakcie trwania szkolenia. Liczba stanowisk pracy
podczas szkolenia uzalezniona jest od ilosci uczestnikéw.

Podczas trwania szkolenia kursant wykonuje zabiegi na modelkach, ich ilo$¢ zalezna jest od

umiejetnosci i doswiadczenia Uczestnikow, a takze tempa ich pracy.

Ustugodawca odpowiada na miejscu za zorganizowanie modelek, trener decyduje o pracy praktycznej. Dostawca ustugi zapewnia
kursantom materiaty dydaktyczne w formie skryptu szkoleniowego.

Harmonogram szkolenia moze ulega¢ nieznacznemu przesunieciu czasowemu ze wzgledu na czas wykonywanych zabiegéw i
umiejetnosci uczestnikow.

Ustuga szkoleniowa odbywa sie w godzinach zegarowych.

Warunki uczestnictwa

Celem rezerwacji terminu na szkolenie prosimy o kontakt z placéwka Szkoleniowg Sekret Pigkna Natalia Sobczak Clinic tel: 789 181 280.
Warunkiem uczestnictwa jest ukonczone 18 lat, dobry stan zdrowia i higiena pracy.

Bardzo wazny jest kontakt z placéwka szkoleniowa w celu ustalenia poziomu wiedzy uczestnika.

Informacje dodatkowe

Kurs prowadzony bedzie przez doswiadczonego certyfikowanego szkoleniowca.

Czes¢ praktyczna odbywac sie bedzie z udziatem modelek, zapewnionych przez organizatora.
Kurs bedzie realizowany zgodnie z aktualnie obowigzujgcymi przepisami prawa i zaleceniami
Ministerstwa Zdrowia i Gtdwnego Inspektoratu Sanitarnego.

Organizator ma prawo zmieni¢ wyktadowce na danym szkoleniu z waznej przyczyny bez
uprzedniego poinformowania uczestnikéw. Organizator gwarantuje w takim przypadku
odpowiednie przygotowanie merytoryczne nowego wyktadowcy. Zmiana wyktadowcy nie
moze by¢ podstawa zadania zwrotu optaty za szkolenie przez uczestnika.

Transport oraz ewentualny nocleg kursant organizuje we wtasnym zakresie.
Zapis na ustuge jest rbwnoznaczny z akceptacjg regulaminu.
Podstawa prawna zwolnienia z Vat: art. 113 ust.1 ustawy o Vat

Celem rezerwacji terminu na szkolenie prosimy o kontakt z placéwka Szkoleniowg Sekret
Piekna Natalia Sobczak tel: 789 181 280.

Adres

ul. Kérnicka 66
62-020 Swarzedz

woj. wielkopolskie

Dom jednorodzinny - lokal ustugowy / parter
Nad firma szkota jezykowa



Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi
o Wifi

e Kursant ma swoj sprzet, modelki, materiaty edukacyjne, karty dla Klientéw, Zalecenia

Kontakt

O Natalia Sobczak
ﬁ E-mail sekretpieknaclinic@gmail.com

Telefon (+48) 789 181 280



