
Informacje podstawowe

Możliwość dofinansowania

Lauren Peso Polska
S.A.

    

PLASMA FILLER- WYPEŁNIACZ
AUTOLOGICZNY ATR- zielone kompetencje
Numer usługi 2024/07/26/8291/2237974

4 224,00 PLN brutto

4 224,00 PLN netto

384,00 PLN brutto/h

384,00 PLN netto/h

 Jaworze / stacjonarna

 Usługa szkoleniowa

 11 h

 27.08.2024 do 27.08.2024

Kategoria Zdrowie i medycyna / Medycyna estetyczna i kosmetologia

Sposób dofinansowania
wsparcie dla osób indywidualnych
wsparcie dla pracodawców i ich pracowników

Grupa docelowa usługi

Szkolenie przeznaczone dla osób, które chcą nabyć kompetencje w
zakresie wykonywania zabiegów z zakresu wypełniacza autologicznego
różnymi technikami i aplikowania w wybrane obszary skóry preparatów
soft, medium i hard, jednocześnie posiadających odpowiednie
kwalifikacje uprawniające do ich wykonywania zgodnie z:

kierunkowym wykształceniem kosmetologicznym lub medycznym,
które uprawnia do wykonywania samodzielnej realizacji
podstawowych zabiegów z wykorzystaniem toksyny botulinowej,
np: licencjat/magister kosmetologii, pielęgniarstwa, medycyny,
stomatologii, ratownictwa medycznego, fizjoterapii;
studentów: 3-go roku studiów jednolitych magisterskich, 1-go stopnia
(licencjackich) lub 2-go roku studiów 2-go stopnia (magisterskich)
kierunków fizjoterapia, kosmetologia, pielęgniarstwo, położnictwo,
stomatologia, medycyna, ratownictwo medyczne,

Techników Usług Kosmetycznych z doświadczeniem pracy z klientem

Minimalna liczba uczestników 1

Maksymalna liczba uczestników 3

Data zakończenia rekrutacji 26-08-2024

Forma prowadzenia usługi stacjonarna

Liczba godzin usługi 11



Cel
Cel edukacyjny
Usługa potwierdza przygotowanie do samodzielnego wykonywania zabiegów z zakresu wypełniacza autologicznego
różnymi technikami i aplikowania w wybrane obszary skóry preparatów soft, medium i hard, których zamierzonym
efektem zabiegowym ma być: rewitalizacja skóry, odmłodzenie skóry, korekta
bruzd i zmarszczek, a także zwiększanie świadomości proekologicznej w branży beauty.

Efekty uczenia się oraz kryteria weryfikacji ich osiągnięcia i Metody walidacji

Podstawa uzyskania wpisu do BUR Znak Jakości TGLS Quality Alliance

Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Stosuje podstawy prawne oraz
wymagane kompetencje lub
kwalifikacje zawodowe do
wykonywania zabiegów z zakresu
kosmetologii estetycznej, rozumie
prawny zakres
odpowiedzialności za wykonywanie
zabiegów kosmetologicznych,
wymagania sanitarne
do wykonywania zabiegów.
Charakteryzuje wskazania do zabiegu w
kontekście
zamierzonego efektu estetycznego i
terapeutycznego oraz
przeciwwskazania do
zabiegu, jakie są zalecenia
pozabiegowe dla klienta w odniesieniu
do każdego rodzaju
zabiegu.

Znajomość podstaw prawnych w
zakresie wykonywania zabiegów z
zakresu kosmetologii estetycznej,
poprawne przygotowanie stanowiska
pracy do wykonania zabiegu.

Test teoretyczny

Stosuje metodykę przeprowadzenia
wywiadu z klientem w celu wykluczenia
przeciwwskazań do zabiegu.
Charakteryzuje schemat zabiegu oraz
omawia na czym
polegają poszczególne etapy Stosuje
procedury otrzymywania osocza
bogatopłytkowego oraz technologie,
pozyskiwanie i preparowanie
autologicznego
wypełniacza Plasma Filler. Omawia
proces starzenia się z klinicznego z
punktu widzenia
i omówienie możliwości radzenia sobie
z różnymi typami starzenia się twarzy
za pomocą autologicznych frakcji krwi
ze szczególnym uwzględnieniem
autologicznego
wypełniacza.

Poprawnie przeprowadza wywiad z
klientem przed przystąpieniem do
wykonania zabiegu w celu wykluczenia
przeciwskazań do jego wykonania.
Definiuje poprawnie procedurę
wykonywania zabiegu.

Test teoretyczny



Kwalifikacje
Kompetencje
Usługa prowadzi do nabycia kompetencji.

Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzający uzyskanie kompetencji zawiera opis efektów uczenia się?

Po ukończeniu szkolenia Uczestnik otrzymuje imienne zaświadczenie o ukończeniu szkolenia wraz z opisem
osiągniętych efektów uczenia się.

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, że walidacja została przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach
uczenia się kryteria ich weryfikacji?

Tak, zaświadczenie stanowi potwierdzenie osiągnięcia założonych efektów uczenia się w programie szkolenia na
podstawie walidacji w oparciu o zdefiniowane w efektach uczenia się kryteria weryfikacji.

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwiązań zapewniających rozdzielenie procesów kształcenia i
szkolenia od walidacji?

Dokument potwierdza ukończenie procesu szkoleniowego, zapewniając zastosowanie rozwiązań rozdzielających
procesów kształcenia i szkolenia od walidacji.
Test zostanie przeprowadzony i zweryfikowany przez komisję powołaną przez usługodawcę.

Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Dobiera odpowiednie środki do
dezynfekcji i sterylizacji oraz
przygotowuje i
przeprowadza zabieg zgodnie z
wymogami aseptyki oraz BHP, a także
postępuje z
odpadami medycznymi zgodnie z
obowiązującymi przepisami prawa.
Określa wskazania
i przeciwwskazania do zabiegu oraz
ustala występowanie przeciwwskazań
poprzez
wywiad, przeprowadza, określa i
przekazuje klientowi informacje o
możliwych
powikłaniach oraz zalecenia
pielęgnacyjne po zabieg. Posługuje się
z igłą i kaniulą przy
wykorzystaniu autologicznego
wypełniacza w zabiegach estetycznych.

Dobiera odpowiednie środki do
dezynfekcji i sterylizacji oraz
przygotowuje i
przeprowadza zabieg zgodnie z
wymogami aseptyki oraz BHP, a także
postępuje z odpadami medycznymi
zgodnie z obowiązującymi przepisami
prawa.

Obserwacja w warunkach rzeczywistych



Program

Wprowadzenie do szkolenia:
Omówienie planu dnia,sprawdzenie obecności.
 

Część teoretyczna
-BHP w pracy z autologicznym wypełniaczem
-Omówienie świadomej zgody na zabieg
-Przedstawienie procedury otrzymywania osocza bogatopłytkowego
-Technologia, pozyskiwanie i preparowanie autologicznego wypełniacza Plazma Filler
-Teoretyczne omówienie pozyskiwania autologicznych frakcji krwi
-Omówienie procedury transformacji osocza w autologiczny wypełniacz
-Omówienie procedur zabiegowych pozyskiwania autologicznych frakcji krwi
-Omówienie odpowiednich parametrów wirowania i temperatur koniecznych dovpreparacji autologicznego wypełniacza
-Praca z igłą i kaniulą przy wykorzystaniu autologicznego wypełniacza w zabiegach estetycznych
-Analiza procesu starzenia się z klinicznego punktu widzenia i omówienie możliwości radzenia sobie z różnymi typami starzenia się
twarzy za pomocą autologicznych frakcji krwi ze szczególnym uwzględnieniem autologicznego wypełniacza
-Omówienie metod i głębokości iniekcji determinowanych okolicą zabiegową i budową anatomiczną ze szczególnym uwzględnieniem
bezpieczeństwa zabiegu
-Szczegółowe wyznaczenie linii bezpieczeństwa i niebezpiecznych okolic na twarzy w trakcie zabiegów iniekcyjnych
-Nauka pozyskiwania odpowiedniej twardości i konsystencji autologicznego wypełniacza: soft, medium, hard z uwzględnieniem wskazań
u klienta.

-Produkty i producenci EKO w zabiegu
-Świadomość proekologiczna w branży beauty
-Utylizacja odpadów i produkty wielokrotnego użytku
-Zastosowanie produktów ekologicznych w wyposażeniu gabinetu
-Produkty organiczne

Część praktyczna
-Zabieg pokazowy wykonywany na modelce przez szkoleniowca z omówieniem poszczególnych etapów wykonywanych czynności,
sposobu ich wykonywania, celu zabiegowego i oczekiwanego efektu.
-Przygotowanie stanowisk pracy do zabiegu przez uczestników szkolenia.
-Przygotowanie modelek do zabiegu.
-Etapowe wykonywanie zabiegu przez uczestników szkolenia według instrukcji szkoleniowca.

Końcowa ocena efektu zabiegowego przez szkoleniowca w odniesieniu do zabiegów wykonanych przez każdego z uczestników
szkolenia.

Podsumowanie dnia i zakończenie.

Usługa prowadzi do nabycia kompetencji w zakresie prawidłowego wykonania zabiegu, z uwzględnieniem przepisów prawa, przepisów
sanitarnych, BHP i wskazań/przeciwskazań do wykonania zabiegu, stosowania proekologicznych rozwiązań w branży beaty.

W trakcie trwania szkolenia przewidziane są przerwy, które nie są wliczone w czas trwania szkolenia. Godziny trwania szkolenia liczone są
w godzinach zegarowych - 11 godzin (1 godzina=60 minut). 

Harmonogram jest orientacyjnym czasem realizacji poszczególnych etapów szkolenia. Godziny realizacji poszczególnych części mogą
ulec zmianie.

Warunki otrzymania zaświadczenia o ukończeniu szkolenia należy:

1. Minimalna frekwencja Uczestnika na poziomie 90% czasu trwania szkolenia oraz

2. Uzyskanie co namniej 70% możliwych poprawnych odpowiedzi w teście wiedzy. 

W ramach obserwacji działań Uczestnika podczas szkolenia zostanie sporządzany protokół oceniający biegłość realizacji zabiegów
wykonywanych przez Uczestnika.



Harmonogram
Liczba przedmiotów/zajęć: 8

Przedmiot / temat
zajęć

Prowadzący
Data realizacji
zajęć

Godzina
rozpoczęcia

Godzina
zakończenia

Liczba godzin

1 z 8  Część
teoretyczna -
prezentacja
multimedialna -
wykład–
Omówienie
zagadnień
teoretycznych z
zakresu Plasma
Fillera
(autologicznego
wypełniacza
ATR)

Marta
Wawrzyczek

27-08-2024 08:00 09:45 01:45

2 z 8  Część
teoretyczna:
zwiększanie
świadomości
wykonywania
działań
nastawionych na
ochronę
środowiska,
stosowania
produktów EKO,
utylizacja
odpadów,
produkty
organiczne.

Marta
Wawrzyczek

27-08-2024 09:45 10:30 00:45

3 z 8  Część
praktyczna:
Pokaz
wykonywany
przez
szkoleniowca
na1 modelce na
różnych
obszarach części
twarzy

Marta
Wawrzyczek

27-08-2024 10:30 12:30 02:00

4 z 8  Część
praktyczna:
Praca na
modelkach -
każdy uczestnik
wykonuje zabiegi
samodzielnie
pod okiem
szkoleniowca

Marta
Wawrzyczek

27-08-2024 12:30 14:30 02:00



Cennik
Cennik

Prowadzący
Liczba prowadzących: 1


1 z 1

Marta Wawrzyczek

Kosmetolog – absolwentka Bielskiej Wyższej Szkoły im. J. Tyszkiewicza w Bielsku-Białej.
Specjalistka kosmetologii pielęgnacyjnej i estetycznej z ponad
dwudziestoletnim doświadczeniem. Z powołania przedsiębiorcza kobieta biznesu, właścicielka
salonu Dotyk Urody Centrum Kosmetyki Estetycznej, salonu wielokrotnie nagradzanego w
ogólnopolskich plebiscytach dla najlepszego miejsca Beauty w Polsce, w tym Gala Beauty Stars
oraz Beauty Forum. Certyfikowana Linergistka, dyplomowany trener PMU. Wykładowca na Bielskiej

Przedmiot / temat
zajęć

Prowadzący
Data realizacji
zajęć

Godzina
rozpoczęcia

Godzina
zakończenia

Liczba godzin

5 z 8  Przerwa
obiadowa (nie
wlicza się w czas
szkolenia)

Marta
Wawrzyczek

27-08-2024 14:30 15:00 00:30

6 z 8  Część
praktyczna:
Zabieg wykonany
samodzielnie
przez kursanta
na modelce

Marta
Wawrzyczek

27-08-2024 15:00 18:30 03:30

7 z 8

Podsumowanie
pytania

Marta
Wawrzyczek

27-08-2024 18:30 19:00 00:30

8 z 8  Walidacja - 27-08-2024 19:00 19:30 00:30

Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadający na 1 uczestnika brutto 4 224,00 PLN

Koszt przypadający na 1 uczestnika netto 4 224,00 PLN

Koszt osobogodziny brutto 384,00 PLN

Koszt osobogodziny netto 384,00 PLN



Wyższej Uczelni im.J. Tyszkiewicza. Finalistka międzynarodowych mistrzostw European Beauty
Festival 2019 w Monachium. Autorka artykułów w magazynach branży Beauty.
Ukończyła Elitarną Szkołę PMU Elite Permanent Trainer w Warszawie oraz inne szkolenia z
szerokiego zakresu kosmetologii estetycznej i makijażu permanentnego pod okiem wielu
wspaniałych trenerów i mistrzów. Stale pogłębia swoją wiedzę uczestnicząc w licznych szkoleniach
i konferencjach. Obecnie nadal dokształca się na uczelni medycznej jako studentka pielęgniarstwa
oraz psychodietetyki. Jako wykładowca na Wyższej Uczelni, stawia na najwyższy poziom nauczania.
Szkolenia są bogate w najnowsze trendy i technologie, a także oparte na solidnej wiedzy naukowej.

Informacje dodatkowe
Informacje o materiałach dla uczestników usługi

Pełne zaplecze materiałowe, technologiczne, sanitarne konieczne do wykonania zabiegu.

Adres
ul. Wapienicka 68/-

43-384 Jaworze

woj. śląskie

Udogodnienia w miejscu realizacji usługi
Klimatyzacja

Wi-fi

Udogodnienia dla osób ze szczególnymi potrzebami

Kontakt


Alina Krasoń-Stajniak

E-mail a.krason@laurenpeso.pl

Telefon (+48) 739 017 507


