Mozliwo$¢ dofinansowania

Szkolenie z zakresu mezoterapii iglowej i 3 500,00 PLN brutto

(5 lipolizy iniekcyjnej w celu rewitalizacji 3 500,00 PLN  netto
DIAMED skory i pozbycia sie tkanki ttuszczowej 269,23 PLN brutto/h
CENTRUM 269,23 PLN netto/h

Numer ustugi 2024/07/23/155870/2232546

Mazurskie Centrum
Edukaciji i
Specjalistycznej

Opieki Medycznej
© Bialystok / stacjonarna

Matgorzata

Pietrzak- ® Ustuga szkoleniowa
Brzoznowska ® 13h

% % % % ) 22.08.2024 do 23.08.2024

Informacje podstawowe

Kategoria Zdrowie i medycyna / Medycyna estetyczna i kosmetologia

; . wsparcie dla oséb indywidualnych
Sposoéb dofinansowania . L o
wsparcie dla pracodawcoéw i ich pracownikéw

Osoby zainteresowane rozpoczeciem lub podniesieniem swoich
kwalifikacji w zakresie mezoterapii igtowej i lipolizy iniekcyjnej, chcace
kontynuowa¢ prace z poprawnym zastosowaniem preparatow
rewitalizujgcych w gabinetach kosmetologii estetycznej, celem odbdowy
skory i niwelowania tkanki ttuszczowe;.

Osoby, ktdre ukonczyty studia kosmetologiczne, pielegniarskie, lekarskie,
ratownictwo medyczne, technik kosmetyczny lub posiadajgce
doswiadczenie w branzy beauty.

Grupa docelowa ustugi

Minimalna liczba uczestnikow 1
Maksymalna liczba uczestnikéw 6

Data zakornczenia rekrutacji 15-08-2024
Forma prowadzenia ustugi stacjonarna
Liczba godzin ustugi 13

Certyfikat systemu zarzadzania jakoscig wg. ISO 9001:2015 (PN-EN I1SO

Podstawa uzyskania wpisu do BUR 9001:2015) - w zakresie ustug szkoleniowych



Cel

Cel edukacyjny

Szkolenie przygotowuje do samodzielnego wykonywania zabiegéw mezoterapii igtowej i lipolizy iniekcyjnej w celu
rewitalizacji skory i pozbycia sie tkanki ttuszczowej

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia sie

Cechuje czym jest mezoterapia igtowa i
lipoliza iniekcyjna

Charakteryzuje jakie efekty mozna
uzyskaé po konkretnej ilosci zabiegow

Przygotowuje mieszanke zabiegowa lub
pojedynczy preparat oraz stanowisko
pracy

Charakteryzuje skuteczno$¢é wywiadu z
klientem

Planuje zabieg mezoterapii igtowej i
lipolizy iniekcyjnej w celu przywrécenia
estetycznego wygladu tkanki

Kryteria weryfikacji

«charakteryzuje pozyskiwanie
preparatéw do celéw estetycznych,
«charakteryzuje na czym polega zabieg
z mezoterapii oraz lipolizy iniekcyjnej,
opisuje szczegdtowy zakres
zabiegowy,

rozréznia technike i ilo$¢ podawanego
preparatu w celu poprawy estetycznego
wygladu

rozréznia dawke preparatu i ilo$¢ na
jeden zabieg,

‘rozpoznaje czy tkanka wyglada
prawidtowa i czy nalezy wykona¢
kolejny zabieg w celu poprawy efektu,
*informuje jaka ilos¢ zabiegéw jest
potrzebna, aby uzyska¢ pozadany efekt

dobiera odpowiednie substancje oraz
stezenie mezoterapii lub lipolizy do
wykonania zabiegu,

«charakteryzuje sktad preparatu,
*przygotowuje narzedzia niezbedne do
wykonania zabiegu,

‘rozpoznaje niepozadane reakcje
zabiegowe

+okresla realne efekty do osiggniecia po
jednym zabiegu,

*przekazuje klientowi rygorystyczne
zasady obowigzujace po zabiegu
mezoterapii i lipolizy,

przekazuje klientowi wskazowki
pielegnacji domowej

opisuje pozadane efekty zabiegowe po
jednym lub kilku zabiegach,

-ustala z klientem cel zabiegowy i
ewentualne korekty,

«definiuje i diagnozuje rodzaj defektu
estetycznego poddawany korekcie oraz
ustala technike jego podania,
*przygotowuje preparat i dzieli na
amputkostrzykawki

Metoda walidacji

Wywiad swobodny

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Wywiad swobodny

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych



Efekty uczenia sie Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Przygotowuje klienta do zabiegu *wykonuje dezynfekcje i znieczulenie

T A Obserwacja w warunkach rzeczywistych
mezoterapii i lipolizy skory

+dobiera technike zabiegowa celem jak
najmniejszych powiktan,

Przeprowadza zabieg mezoterapii .
*przeprowadza iniekcje preparatu,

igtowej i lipolizy iniekcyjnej odzyskania
estetycznego wygladu tkanki

. L Obserwacja w warunkach rzeczywistych
+ocenia pole razenia preparatu,

*wykorzystuje poznang wiedze oraz
doswiadczenie zabiegowe

Wskazuje zasady kultury osobistej

. . . . *przeprowadza szczegétowy wywiad
zwigzanej z budowaniem relacji z

i K : Obserwacja w warunkach rzeczywistych
. celem budowania zaufania z klientem
klientem

Kwalifikacje

Kompetencje

Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.

Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajgcy uzyskanie kompetencji zawiera opis efektéw uczenia sie?
Wystawiony dokument potwierdza uzyskanie kompetencji oraz zawiera opis efektéw uczenia sie.

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, ze walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach
uczenia sie kryteria ich weryfikac;ji?

Wystawiony dokument potwierdza, ze walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach uczenia
sie kryteria ich weryfikaciji.

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i
szkolenia od walidacji?

Wystawiony dokument potwierdza zastosowanie rozwigzan zapewniajgcych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i
szkolenia od walidacji.

Program

1. Mezoterapia igtowa i lipoliza iniekcyjna w teorii- czyli jak wybra¢ odpowiedni produkt?

2. Wyposazenie stanowiska estetycznego do celéw przeprowadzenia zabiegu mezoterapii igtowej i lipolizy iniekcyjne;.
3. Prawidtowy dobér preparatu oraz poznanie odpowiednich stezen.

4. Kwalifikacja do zabiegu mezoterapii igtowej lub lipolizy iniekcyjnej.

5. Rodzaje preparatéw- rewitalizacja, niwelowanie zmarszczek, terapie tragdzikowe, niwelowanie tkanki ttuszczowe;j.

6. Autoskie protokoty zabiegowe z jak najlepszym efektem zabiegowym.



7. Prawidlowe wykonanie zabiegu z zachowaniem szczegdlnej ostroznosci

8. Rygorystyczne zasady postepowania po zabiegu aby unika¢ niechcianych zdarzen.

9. Wskazania do unikania ewentualnych powiktan i niepowodzen zabiegowych. Szczegdtowe opisywanie danych powiktan.
10. Autoskie ankiety przed zabiegiem, Swiadoma zgoda.

11. Zajecia warsztatowe na modelkach pod opieka specjalisty kosmetologii estetyczne;j.

Osoby zainteresowane rozpoczeciem lub podniesieniem swoich kwalifikacji w zakresie mezoterapii igtowej i lipolizy iniekcyjnej, chcace
kontynuowacé prace z poprawnym zastosowaniem preparatow rewitalizujgcych w gabinetach kosmetologii estetycznej, celem odbdowy
skory i niwelowania tkanki ttuszczowe;j.

Osoby, ktére ukonczyty studia kosmetologiczne, pielegniarskie, lekarskie, ratownictwo medyczne, technik kosmetyczny lub posiadajace
doswiadczenie w branzy beauty.

Przewidziane sg minimalnie 2 modelki na kazdego z uczesnikéw, maksymalnie 6 kazdego z uczestnikéw w zaleznosci od mozliwosci
czasowych i ilosci uczestnikdéw na szkoleniu.

Szkolenie odbywa sie w godzinach zegarowych.
Jedna przerwa po 15 min. wliczone sg w czas szkolenia pierwszego dnia.
Dwie przerwy po 15 min. wliczone sg w czas szkolenia drugiego dnia.

Szkolenie przygotowuje do samodzielnego wykonywania zabiegdw mezoterapii igtowej i lipolizy iniekcyjnej w celu rewitalizacji skory i
pozbycia sie tkanki ttuszczowej

Harmonogram

Liczba przedmiotow/zajeé¢: 16

Przedmiot / temat Data realizacji Godzina Godzina

i Prowadzacy L . ) . Liczba godzin
zajec zajec rozpoczecia zakonczenia

Mezoterapia
igtowa i lipoliza
iniekcyjna w

. . Iga Brzoznowska 22-08-2024 09:00 10:30 01:30
teorii- czyli jak
wybraé
odpowiedni
produkt?

Wyposazenie
stanowiska
estetycznego do
celéw
przeprowadzenia
zabiegu
mezoterapii

Iga Brzoznowska 22-08-2024 10:30 12:00 01:30

igtowe;j i lipolizy
iniekcyjnej.

Przerwa Iga Brzoznowska 22-08-2024 12:00 12:15 00:15



Przedmiot / temat
zajec

Prawidtowy
dobor preparatu
oraz poznanie
odpowiednich
stezen.

Walidacja

Kwalifikacja do
zabiegu
mezoterapii
igtowej lub
lipolizy
iniekcyjnej.

Rodzaje
preparatéow-
rewitalizacja,
niwelowanie
zmarszczek,
terapie
tradzikowe,
niwelowanie
tkanki
tluszczowe;.

Przerwa

Autorskie

protokoty
zabiegowe z jak
najlepszym
efektem
zabiegowym.

Prawidtowe
wykonanie
zabiegu z
zachowaniem
szczegOlnej
ostroznosci

Rygorystyczne
zasady
postepowania po
zabiegu aby
unikaé
niechcianych
zdarzen.

Prowadzacy

Iga Brzoznowska

Iga Brzoznowska

Iga Brzoznowska

Iga Brzoznowska

Iga Brzoznowska

Iga Brzoznowska

Iga Brzoznowska

Data realizacji
zajeé

22-08-2024

22-08-2024

23-08-2024

23-08-2024

23-08-2024

23-08-2024

23-08-2024

23-08-2024

Godzina
rozpoczecia

12:15

13:45

09:00

11:00

11:30

11:45

12:15

12:45

Godzina
zakonczenia

13:45

14:00

11:00

11:30

11:45

12:15

12:45

13:15

Liczba godzin

01:30

00:15

02:00

00:30

00:15

00:30

00:30

00:30



Przedmiot / temat

L, Prowadzacy
zajeé

Wskazania do
unikania
ewentualnych
powiktan i
. 3 Iga Brzoznowska
niepowodzen
zabiegowych.
Szczegobtowe
opisywanie
danych powiktan.

Autorskie

ankiety przed
zabiegiem,
$wiadoma zgoda.

Iga Brzoznowska

Przerwa Iga Brzoznowska

Zajecia

warsztatowe na
modelkach pod

opieka -
specjalisty
kosmetologii
estetycznej.

Walidacja

Cennik

Cennik

Rodzaj ceny

Koszt ustugi brutto
Koszt ustugi netto
Koszt godziny brutto

Koszt godziny netto

Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 1

Data realizacji Godzina
zajeé rozpoczecia
23-08-2024 13:15
23-08-2024 13:45
23-08-2024 14:15
23-08-2024 14:30
23-08-2024 16:30

Cena

3500,00 PLN

3 500,00 PLN

269,23 PLN

269,23 PLN

Godzina
zakonczenia

13:45

14:15

14:30

16:30

17:00

Liczba godzin

00:30

00:30

00:15

02:00

00:30



1z1

o Iga Brzoznowska

‘ . Wieloletni wykwalifikowany kosmetolog i szkoleniowiec.
Praktyk w zakresie zabiegéw medycyny estetycznej i kosmetologii estetycznej. Trener w tematyce
szerokorozumianych zabiegdéw kosmetycznych i estetycznych. Wieloletnie do$wiadczenie
zdobywane na licznych szkoleniach i w pracy zawodowej. Ponad 20 certyfikatéw potwierdzajgcych
nabyte umiejetnosci i kwalifikacje w w/w zakresie.

0d 2018 roku przeprowadzita ponad 150 szkolen z zakresu kosmetologii estetycznej i kosmetyki
(powiekszanie ust, osocze bogatoptytkowe, btx effect, stymulatory tkankowe, wolumetria twarzy,
lipoliza iniekcyjna, nici pdo, mezoterapia igtowa, wybielanie zebéw, przedtuzanie rzes, laminacji rzes i
brwi)

Wyksztatcenie: ukonczone studia kosmetologiczne, prawnicze oraz kurs pedagogiczny.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Notatniki i dtugopisy

Skrypt szkoleniowy

Schematy

Preparaty

Igty i strzykawki pokazowe

Ulotki reklamowe

Gabeczki do ¢wiczen "na sucho"

Przewidziane dwie przerwy po 15min wliczone w czas szkolenia

Szkolenie przygotowuje do samodzielnego wykonywania zabiegdw mezoterapii igtowej i lipolizy iniekcyjnej w celu rewitalizacji skory i
pozbycia sie tkanki ttuszczowej

Warunki uczestnictwa

Osoby zainteresowane rozpoczeciem lub podniesieniem swoich kwalifikacji w zakresie mezoterapii igtowe;j i lipolizy iniekcyjnej, chcace
kontynuowacé prace z poprawnym zastosowaniem preparatéw rewitalizujgcych w gabinetach kosmetologii estetycznej, celem odbdowy
skory i niwelowania tkanki ttuszczowe;.

Osoby, ktére ukonczyty studia kosmetologiczne, pielegniarskie, lekarskie, ratownictwo medyczne, technik kosmetyczny lub posiadajace
doswiadczenie w branzy beauty.

Informacje dodatkowe

Ustuga zwolniona jest ze stawki VAT na podstawie par. 3 ust.1 pkt 14 Rozporzadzenie Ministra Finanséw z dn. 20.12.2013r. w sprawie
zwolnienia od podatkéw i ustug oraz warunkéw stosowania tych zwolnien w przypadku gdy udziat w ustudze jest finansowany conajmniej
w 70% ze srodkéw publicznych.



Adres

ul. Wiejska 68a/3
15-352 Biatystok
woj. podlaskie

Wiejska 68a lok. 3
15-352 Biatystok
woj. podlaskie

Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi
o Klimatyzacja
o Wi
e Udogodnienia dla os6b ze szczegdlnymi potrzebami

o Bezptatny parking

Kontakt

O Matgorzata Pietrzak-Brzoznowska

ﬁ E-mail malgorzata@centrumdiamed.pl

Telefon (+48) 500 270 092



