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Informacje podstawowe

Kategoria

Sposéb dofinansowania
Grupa docelowa ustugi

Minimalna liczba uczestnikow
Maksymalna liczba uczestnikéw
Data zakonczenia rekrutacji
Forma prowadzenia ustugi

Liczba godzin ustugi

Podstawa uzyskania wpisu do BUR

Styl zycia / Uroda

wsparcie dla pracodawcéw i ich pracownikéw

1 500,00 PLN brutto

1 500,00 PLN netto
150,00 PLN brutto/h
150,00 PLN netto/h

Kosmetolodzy, kosmetyczki, osoby chcace ksztatci¢ sie w ustugach

upiekszajacych

05-10-2024

stacjonarna

10

Znak Jakosci Matopolskich Standardéw Ustug Edukacyjno-Szkoleniowych

(MSUES) - wersja 2.0



Cel

Cel edukacyjny

Szkolenie przygotowuje do samodzielnej pracy jako specjalista w zakresie zabiegéw kosmetycznych. Uczestnik bedzie
samodzielnie wykonywat wybrane zabiegi, dostosowujac je do potrzeb i oczekiwan klientki, a takze bedzie dobierat
metody i narzedzia odpowiednie do wybranej metody.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia sie Kryteria weryfikacji Metoda walidaciji

L 1. Charakteryzuje sie wiedzg na temat
WIEDZA - Postuguje sie wiedza

) . wskazanych zabiegéw estetycznych. 2.
teoretyczng zwigzang z wykonywaniem

Opisuje prawidtowo krok po kroku
sposob wykonania zabiegu.

Test teoretyczny
wskazanych zabiegéw estetycznych

UMIEJETNOSCI praktyczne zwigzane z 1. Przeprowadza zabiegi na modelkach

wykonywaniem wskazanych zabiegéw zabiegowych, 2. Omawia i dobiera Obserwacja w warunkach rzeczywistych
estetycznych zabieg do konkretnej klientki

KOMPETENCJE SPOLECZNE:

Komunikuje przeciwskazania do

Komunikuje sie z klientem w sposéb Wywiad swobodny

Lo zabiegu klientowi w sposéb zrozumiaty.
zrozumiaty i klarowny

Kwalifikacje

Kompetencje

Ustuga prowadzi do nabycia kompetenc;ji.

Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajgcy uzyskanie kompetencji zawiera opis efektéw uczenia sie?
Tak, dokument potwierdzajgcy uzyskanie kompetencji zawiera opis efektéw uczenia sie.

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, ze walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach
uczenia sie kryteria ich weryfikac;ji?

Tak, dokument potwierdza, ze walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach uczenia sie i
kryteria ich weryfikacji

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i
szkolenia od walidac;ji?

Tak, dokument potwierdza zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i szkolenia od
walidacji.



Program

Przedtuzanie rzes metoda objeto$ciowa - data realizacji zaje¢ 19-09-2024 godz. rozpoczecia 10:00 godzina zakoriczenia 18:00 -

stanowisko kosmetyczne, ilo$¢ modelek - 2 (zapewnia organizator szkolenia)
PRZEDLUZANIE RZES METODA OBJETOSCIOWA

Program:

Teoretyczna

1. Podstawy teoretyczne:

- Omowienie zasad BHP,

- Wskazania i przeciwskazania do zabiegu przedtuzania rzes metodg objeto$ciowa,
- Omowienie produktéw,

- Pielegnacja rzes po zabiegu,

- Omowienie zabiegu krok po kroku,

- Omowienie zasad do pracy z klientka,

- Uzupetnienie rzes,

Praktyczna:

Prezentacja zabiegu:

- Odpowiednie przeprowadzenie wywiadu z klientka,

- Przygotowanie klientki do zabiegu,

- Dobieranie odpowiednich produktéw,

- Petne wykonanie zabiegu przedtuzania rzes,

Doskonalenie technik zabiegu przedtuzania rzes.

Walidacja ustug szkoleniowych - data realizacji zaje¢ 19-09-2024 godz. rozpoczecia 17:40 godzina zakoriczenia 18:00 .

Osoba walidujgca do wszystkich modutéw - Aleksandra Starewicz.

ustuga realziowana w formule godizn dydaktycznych

Harmonogram

Liczba przedmiotéw/zajec: 3

Przedmiot / temat Data realizacji Godzina

L Prowadzacy L .
zajeé zajeé rozpoczecia
Teoria Agnieszka Batura 07-10-2024 10:00
Praktyka Agnieszka Batura 07-10-2024 12:00

Walidacja

. 07-10-2024 17:40
ustugi

Godzina
zakonczenia

12:00

17:40

18:00

Liczba godzin

02:00

05:40

00:20



Cennik

Cennik
Rodzaj ceny Cena
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 1 500,00 PLN
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 1 500,00 PLN
Koszt osobogodziny brutto 150,00 PLN
Koszt osobogodziny netto 150,00 PLN

Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 1

O
M

1z1

Agnieszka Batura

"Kosmetolog, Technik Ustug Estetycznych, Lingerystka, Stylistka Rzes, Stylistka Paznokci, Podolog,
Trener. Zawéd kosmetologa wykonuje od 2010r. jednakze poczatkiem do kariery kosmetologa byty
stylizacje paznokci. Pierwsze umiejetnosci zostaty nabyte w 2009r. i sukcesywne doskonalone
czego wyrazem sg liczne certyfikaty wraz ze $ciezka indywidualnego szkolenia réwnolegle rozwijata
sie $ciezka instruktorska, a potwierdzeniem sg dyplomy instruktorskie nabyte w firmie "'Akademia
Szkolen Kosmetologii Estetycznej™. Kolejnym krokiem w karierze byly stylizacje i przedtuzania rzes
wieloma metodami. Uzupetnienie stanowit rowniez wizaz czyli makijaz tradycyjny. Nastepnym
etapem byt makijaz permanentny oraz makijaz medyczny. Potwierdzeniem wszystkich umiejetnosci

trenerskich stanowi ogdlny certyfikat trenerski oraz Scisle z nim zwigzany kurs pedagogiczny.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

skrypty, plansze koloréw, maszyny i sprzety do poszczegdlnych szkolen - maszyny i urzadzenia oraz wszelkie niezbedne akcesoria

kursanci otrzymuja tylko i wytgcznie na czas trwania zajeé.

Warunki uczestnictwa

Warunkiem uczestnictwa w szkoleniu jest ogdlna wiedza z zakresu kosmetyki.

Koszt dofinansowania nie pokrywa kosztéw dojazdu, zakwaterowania oraz wyzywienia.



Warunkiem uczestnictwa w szkoleniu jest ogdlna wiedza z zakresu kosmetyki. Wiedza ta bedzie weryfikowana na podstawie krétkiego
testu wstepnego, ktory uczestnicy bedg musieli zda¢ przed rozpoczeciem szkolenia. Test bedzie obejmowat podstawowe zagadnienia
zwigzane z kosmetyka, takie jak znajomosé réznych typéw skoéry, podstawowe techniki pielegnacyjne, sktadniki kosmetykéw oraz ich
zastosowanie.

Informacje dodatkowe

Aby zaliczy¢ szkolenie niezbedne jest: 100 % obecnos¢ na zajeciach, pozytywny wynik egzaminu sprawdzajgcego poziom uzyskanej
wiedzy teoretycznej, pozytywna ocena nabytych umiejetnosci praktycznych. Podczas szkolenia zostang zachowane wszystkie wymogi
rezimu sanitarnego:

- wszystkie narzedzie zostang wysterelizowane przed i po wykonanym zabiegu z makijazu permanentnego

- szkoleniowiec i kursantka bede miaty przytbice ochronng i maseczke dodatkowo zatozong

- modelka bedzie miata réwniez zatozong maseczke ochronng

- przed wejsciem na sale modelka dezynfekuje rece - kursantka i szkoleniowiec na rekach posiadajg rekawiczki ochronne , ktére tez sg
dezynfekowane

- kursantka i szkoleniowie¢ maja na sobie odziez ochronng ( jednorazowa)

Adres

ul. Poznanska 14
64-300 Nowy Tomysl

woj. wielkopolskie

Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi
o Klimatyzacja
o Wi

Kontakt

o Beata Kowalczyk

ﬁ E-mail szkolenia.csidz@gmail.com

Telefon (+48) 696 548 350



