
Informacje podstawowe

Cel
Cel edukacyjny
Głównymi elementami zawodu refleksologa są: badanie i diagnoza (w tym przeprowadzanie wywiadów z klientami),
stymulacja stref refleksyjnych oraz przeprowadzanie sesji refleksoterapii. Ważne jest indywidualne dostosowywanie
technik do potrzeb i stanu zdrowia klienta. Refleksoterapeuta powinien współpracować z innymi specjalistami.
Refleksolog to profesjonalista specjalizujący się w terapii refleksologicznej, która opiera się na stymulacji określonych
obszarów stóp, rąk oraz innych części ciała.

Efekty uczenia się oraz kryteria weryfikacji ich osiągnięcia i Metody walidacji

TEB EDUKACJA
SPÓŁKA Z
OGRANICZONĄ
ODPOWIEDZIALNOŚ
CIĄ

Brak ocen dla tego dostawcy

Kierunek Refleksologia
Numer usługi 2024/07/19/28897/2229053

3 990,00 PLN brutto

3 990,00 PLN netto

24,94 PLN brutto/h

24,94 PLN netto/h

 Zamość / stacjonarna

 Usługa szkoleniowa

 160 h

 28.09.2024 do 30.06.2025

Kategoria Zdrowie i medycyna / Medycyna

Grupa docelowa usługi
Kurs przeznaczony jest dla wszystkich osób zainteresowanych.

Wiek: od 18 lat, od 16 lat (za zgodą rodzica/opiekuna).

Minimalna liczba uczestników 8

Maksymalna liczba uczestników 15

Data zakończenia rekrutacji 27-09-2024

Forma prowadzenia usługi stacjonarna

Liczba godzin usługi 160



Kwalifikacje
Kompetencje
Usługa prowadzi do nabycia kompetencji.

Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzający uzyskanie kompetencji zawiera opis efektów uczenia się?

Uczestnik otrzymuje zaświadczenie o ukończeniu kierunku zgodne z Rozporządzeniem Ministra Edukacji i Nauki.

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, że walidacja została przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach
uczenia się kryteria ich weryfikacji?

Tak.

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwiązań zapewniających rozdzielenie procesów kształcenia i
szkolenia od walidacji?

Tak.

Program

Podstawy przedsiębiorczości

Anatomia i fizjologia

Zagadnienia kliniczne

Podstawy refleksologii

Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Uczestnik w trakcie kursu omawia
anatomię i fizjologie człowieka oraz
historię i teorie refleksologii

Poprzez aktywny udział w zajęciach
poznaję anatomię i fizjologie człowieka
oraz historię i teorie refleksologii

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Uczestnik w trakcie kursu omawia
zasady praktyki refleksologicznej

Poprzez aktywny udział w zajęciach
kursant nauczy się zasad praktyki
refleksologicznej

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Uczestnik w trakcie kursu uczy się
umiejętności wykonywania masażu
refleksologicznego

Poprzez aktywny udział w zajęciach
zdobędzie umiejętność wykonywania
masażu refleksologicznego

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Uczestnik w trakcie kursu dowie się jak
zastosować techniki refleksologii w
terapii zdrowotnej i profilaktyce, w tym
w leczeniu bólu, redukcji stresu,
poprawie krążenia krwi, wspomaganiu
układu odpornościowego itp.

Poprzez aktywny udział w zajęciach
dowie się jak zastosować techniki
refleksologii w terapii zdrowotnej i
profilaktyce, w tym w leczeniu bólu,
redukcji stresu, poprawie krążenia krwi,
wspomaganiu układu odpornościowego
itp.

Obserwacja w warunkach rzeczywistych



Refleksologia stóp w praktyce

Refleksologia rąk w praktyce

Refleksologia twarzy i głowy w praktyce

Masaż stref refleksyjnych w codziennych dolegliwościach

Harmonogram
Liczba przedmiotów/zajęć: 0

Cennik
Cennik

Prowadzący
Liczba prowadzących: 0

Brak wyników.

Informacje dodatkowe
Informacje o materiałach dla uczestników usługi

W cenie kierunku zapewniamy wszystkie materiały i akcesoria, które będą wykorzystywane podczas zajęć.

Warunki uczestnictwa

Przedmiot / temat
zajęć

Prowadzący
Data realizacji
zajęć

Godzina
rozpoczęcia

Godzina
zakończenia

Liczba godzin

Brak wyników.

Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadający na 1 uczestnika brutto 3 990,00 PLN

Koszt przypadający na 1 uczestnika netto 3 990,00 PLN

Koszt osobogodziny brutto 24,94 PLN

Koszt osobogodziny netto 24,94 PLN



Ukończone 18 lat.

Ukończone 16 lat (za zgodą rodzica/opiekuna).

Adres
ul. Partyzantów 11

22-400 Zamość

woj. lubelskie

Udogodnienia w miejscu realizacji usługi
Wi-fi

Kontakt


Iwona Dzik

E-mail iwona.dzik@teb-edukacja.pl

Telefon (+48) 571 312 672


