Kierunek Dietetyka i zaburzenia 2 190,00 PLN brutto
TEB odzywiania 2190,00 PLN netto

Numer ustugi 2024/07/19/28897/2229031 1217 PLN brutto/h

EDUKACJA 12,17 PLN netto/h

TEB EDUKACJA
SPOLKA Z
OGRANICZONA
ODPOWIEDZIALNOS
CIA © 180h

£ 21.09.2024 do 30.06.2025

© Zamos¢ / stacjonarna

& Ustuga szkoleniowa

Brak ocen dla tego dostawcy

Informacje podstawowe

Kategoria Zdrowie i medycyna / Zdrowie publiczne

Kurs przeznaczony jest dla wszystkich os6b zainteresowanych.
Grupa docelowa ustugi
Wiek: od 18 lat, od 16 lat (za zgoda rodzica/opiekuna).

Minimalna liczba uczestnikow 8
Maksymalna liczba uczestnikow 15

Data zakonczenia rekrutacji 20-09-2024
Forma prowadzenia ustugi stacjonarna
Liczba godzin ustugi 180

Cel

Cel edukacyjny

Zdobedziesz wiedze na temat tego jak planowac jadtospisy i diety odchudzajgce oraz diety dla oséb chorujgcych
Poznasz zasady zywienia i komponowania zbilansowanych jadtospiséw oraz zasady suplementacji
Dowiesz sie takze, jak analizowac¢ badania laboratoryjne, udziela¢ porad dietetycznych oraz wdrazaé terapie zywieniowe

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiggniecia i Metody walidacji



Efekty uczenia sie

Uczestnik w trakcie kursu omawia
wiedze na temat tego jak planowaé
jadtospisy i diety odchudzajace oraz
diety dla oséb chorujacych.

Uczestnik w trakcie kursu poznaje
zasady zywienia i komponowania
zbilansowanych jadtospiséw oraz
zasady suplementacji.

Uczestnik w trakcie kursu dowie sie
takze, jak analizowa¢ badania
laboratoryjne, udziela¢ porad
dietetycznych oraz wdraza¢ terapie
zywieniowe.

Kwalifikacje

Kompetencje

Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.

Warunki uznania kompetenc;ji

Kryteria weryfikacji

Poprzez aktywny udziat w zajeciach
zdobywa wiedze na temat tego jak
planowac jadtospisy i diety
odchudzajace oraz diety dla oséb
chorujacych.

Poprzez aktywny udziat w zajeciach zna
zasady zywienia i komponowania
zbilansowanych jadtospiséw oraz
zasady suplementacji.

Poprzez aktywny udziat w zajeciach
potrafi analizowa¢ badania
laboratoryjne, udziela¢ porad
dietetycznych oraz wdraza¢ terapie
zywieniowe.

Metoda walidacji

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajgcy uzyskanie kompetencji zawiera opis efektéw uczenia sie?

Uczestnik otrzymuje zaswiadczenie o ukoniczeniu kierunku zgodne z Rozporzgdzeniem Ministra Edukacji i Nauki.

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, ze walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach

uczenia sie kryteria ich weryfikac;ji?

Tak.

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i

szkolenia od walidacji?

Tak.



Program

Podstawy zywienia cztowieka

Trendy zywieniowe i dietetyczne

Dietoprofilaktyka i leczenie dietetyczne choréb cywilizacyjnych i zywieniowozaleznych
Dieta sportowcow i oséb aktywnych fizycznie

Zywienie w poszczegdlnych etapach rozwoju cztowieka
Procesy przetwércze zywnosci z elementami towaroznawstwa
Dziatalnos$¢ gospodarcza w dietetyce i gastronomii

Fizjologia zywienia cztowieka

Diagnostyka laboratoryjna w praktyce dietetyka

Zaburzenia odzywiania

Zasady planowania diet i uktadania jadtospiséw

Zywienie cztowieka - zywno$é

Leki a zywnos¢

Suplementacja diety

Harmonogram

Liczba przedmiotow/zaje¢: 0

Przedmiot / temat Data realizacji Godzina Godzina

i Prowadzacy L . ) . Liczba godzin
zajec zajec rozpoczecia zakonczenia

Brak wynikéw.

Cennik

Cennik
Rodzaj ceny Cena
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 2 190,00 PLN
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 2190,00 PLN

Koszt osobogodziny brutto 12,17 PLN



Koszt osobogodziny netto 12,17 PLN

Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 0

Brak wynikow.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

W cenie kierunku zapewniamy wszystkie materiaty i akcesoria, ktére bedg wykorzystywane podczas zaje¢.

Warunki uczestnictwa

Ukonczone 18 lat.

Ukoniczone 16 lat (za zgoda rodzica/opiekuna).

Adres

ul. Partyzantow 11
22-400 Zamos¢

woj. lubelskie

Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi
o Wii

Kontakt

ﬁ E-mail iwona.dzik@teb-edukacja.pl

Telefon (+48) 571312 672

Iwona Dzik



