Mozliwo$¢ dofinansowania

Stylizacja rzes podstawy: metoda 1:1 - 1 800,00 PLN brutto
szkolenie 1 800,00 PLN netto

i'r :,EC Numer ustugi 2024/07/18/156609/2227721 200,00 PLN brutto/h
e e 87 200,00 PLN netto/h

IT ENGINEERING &

CONSULTING

SPOLKA Z

OGRANICZONA © Olsztyn / stacjonarna
ODPOWIEDZIALNOS ® Ustuga szkoleniowa

CIA ® 9h

* % % * K B 24.08.2024 do 24.08.2024

Informacje podstawowe

Kategoria Styl zycia / Uroda

wsparcie dla oséb indywidualnych

Sposoéb dofinansowania . L. o
wsparcie dla pracodawcéw i ich pracownikéw

Szkolenie przeznaczone jest dla kazdego, kto chce sie nauczy¢
przedtuzania rzes, dla oséb chcacych poszerzy¢ zakres wykonywanych
przez siebie ustug, oraz dla oséb, ktore nie miaty jeszcze doswiadczenia
w wykonywaniu tego zabiegu.

Grupa docelowa ustugi

Minimalna liczba uczestnikow 1
Maksymalna liczba uczestnikow 5
Data zakornczenia rekrutacji 23-08-2024
Forma prowadzenia ustugi stacjonarna
Liczba godzin ustugi 9

Certyfikat systemu zarzadzania jakoscig wg. ISO 9001:2015 (PN-EN I1SO

Podstawa uzyskania wpisu do BUR . .
9001:2015) - w zakresie ustug szkoleniowych

Cel

Cel edukacyjny



Ustuga "Stylizacja rzes podstawy: metoda 1:1" przygotowuje do samodzielnego wykonania zabiegéw z zakresu stylizacji
rzes, w szczegolnosci polegajacych na przedtuzaniu rzes.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia si¢

Postuguje sie wiedza dotyczaca
zabiegow stylizacji rzes na poziomie
podstawowym

Wykonuje zabieg przedtuzania rzegs
metoda 1:1

Kryteria weryfikacji

omawia i charakteryzuje zabieg
stylizacji rzes - metoda 1:1

Omawia i rozpoznaje przeciwwskazania
do przedtuzania rzes

omawia anatomie pola zabiegowego

dobiera odpowiednie narzedzia i
produkty do wykonania zabiegu

rozréznia techniki i metody
wykonywania zabiegéw

charakteryzuje zasady higieny i
sterylizacji narzedzi

opisuje sktad produktow
wykorzystywanych do wykonywania
zabiegow

Przygotowuje naturalne rzesy do
zabiegu

Stosuje techniki i zasady stylizaciji rzes

stosuje zasady wykonywania stylizacji
rzes metoda 1:1

Analizuje ksztatt oka dobierajgc metode
przedtuzania rzes

Stosuje zasady prawidtowego
naktadania preparatéw podczas
zabiegéw

Metoda walidacji

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych



Efekty uczenia sie Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

ocenia swoje dziatania oraz przyjmuje
odpowiedzialno$¢ za skutki Obserwacja w warunkach rzeczywistych
wykonywanych zabiegéw

Postuguje sie wiedzg dotyczaca stosuje zasady etyki zawodowej i

rocedur zabiegowych rozstrzyga dylematy zwigzane z
P gowy ¥ .y y . 3 i Obserwacja w warunkach rzeczywistych
wykonywaniem obowigzkéw

zawodowych

przeprowadza wywiad z klientem Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Kwalifikacje

Kompetencje
Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.
Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajgcy uzyskanie kompetencji zawiera opis efektéw uczenia sie?

Po ukonczeniu ustugi rozwojowej wydane zostanie zaswiadczenie o ukorficzeniu szkolenia potwierdzajgce uzyskania
kompetenciji, zawierajgce opis efektéw uczenia sie.

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, ze walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach
uczenia sie kryteria ich weryfikac;ji?

Zaswiadczenie ukoiczenia szkolenia potwierdza, ze walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w
efektach uczenia sie kryteria ich weryfikacji.

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i
szkolenia od walidac;ji?

Zaswiadczenie o ukonczeniu szkolenia potwierdza¢ bedzie zastosowanie rozwigzan zapewniajgcych rozdzielenie
proceséw ksztatcenia i szkolenia od walidacji.

Program

Szkolenie przeznaczone dla osob, ktére chcg podnies¢ swoje umiejetnosci lub naby¢ nowe w zakresie zabiegéw kosmetologii. Szkolenie
dostarczy niezbednej wiedzy teoretycznej oraz umiejetnosci praktycznych do samodzielnego przeprowadzania zabiegéw. Brak
wymaganych warunkdéw aby wzig¢ udziat w szkoleniu.

Szkolenie obejmuje wyktad, konsultacje, zadania praktyczne — indywidualna praca na modelkach pokazowych

Ustuga realizowana jest w godzinach dydaktycznych.

Dzien 1

Czes¢ teoretyczna



- budowa rzesy

- fazy wzrostu rzes

- przeciwwskazania do zabiegu

- materiaty potrzebne do zabiegu

- BHP w trakcie zabiegu

- sktad produktéw uzywanych w stylizacji rzes

- prawidtowa stylizacja rzes- jakich zasad nalezy sie trzymac¢

- jak prawidtowo przyklei¢ rzese sztuczna

- aplikacja krok po kroku

- dobér dtugosci i skretéw do oka i rzes naturalnych klientki

- modelowanie oka

- alergie

- jak stworzy¢ kufer stylisty rzes
- nauka pracy z klientem

Czes¢ praktyczna:

Praktyka na manekinie - nauka doklejania rzes krok po kroku na manekinie: prawidtowe przyklejanie rzes

Praktyka na modelce

Podczas trwania szkolenia kursant wykonuje zabiegi na modelkach, ich ilo$¢ zalezna jest od umiejetnosci i doswiadczenia Uczestnikow
szkolenia, a takze tempa ich pracy. Minimalna ilo§¢ modelek do ¢wiczen zabiegowych: 2 na jednego kursanta

Przerwy i walidacja zostaty wliczone w godziny szkolenia.

Harmonogram

Liczba przedmiotow/zajec: 6

Przedmiot / temat

zajeé Prowadzacy

Czesé
teoretyczna:
budowa rzesy -

fazy wzrostu rzes

Monika

przeciwwskazani .
Wojnowska

a do zabiegu -
materiaty
potrzebne do
zabiegu - BHP w
trakcie zabiegu

Data realizacji Godzina
zajec rozpoczecia
24-08-2024 08:00

Godzina

; . Liczba godzin
zakonczenia

10:30 02:30



Przedmiot / temat

L, Prowadzacy
zajeé

Czesé

teoretyczna:
sktad produktow;
prawidtowa
stylizacja rzes;
zasady;
prawidtowa
aplikacja rzesy;
modelowanie
oka; alergie;
kufer stylisty
rzes; praca z
klientem

Monika
Wojnowska

Czesé

praktyczna: Monika
Praktyka na Wojnowska
manekinie

Monika

przerwa

Czesé

praktyczna:
Praktyka na

Wojnowska

Monika
Wojnowska

Data realizacji
zajeé

24-08-2024

24-08-2024

24-08-2024

24-08-2024

Godzina
rozpoczecia

10:30

12:00

13:30

14:00

Godzina
zakonczenia

12:00

13:30

14:00

16:30

Liczba godzin

01:30

01:30

00:30

02:30

modelce

walidacja - 24-08-2024 16:30 17:00 00:30

Cennik

Cennik

Rodzaj ceny Cena
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 1800,00 PLN
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 1 800,00 PLN

Koszt osobogodziny brutto 200,00 PLN

Koszt osobogodziny netto 200,00 PLN

Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 1



1z1

o Monika Wojnowska

‘ . 0d 2022 roku pracuje w Fundac;ji Piekny Start. Specjalizuje sie w stylizacji rzes i brwi. Ustugi
$wiadczy z wielka pasjg i na wysokim poziomie postugujac sie réznymi metodami i technikami. Jest
na biezgco z trendami i technikami stylizaciji, caty czas podnoszac swoje kwalifikacje. Instruktor i
walidator ustug szkoleniowych w zakresie kosmetologi.
Ukonczyta nastepujace kursy m.in.:
Efekt KIM KARDASHIAN (2022r.), Przedtuzanie rzes metodami objetosciowymi (2018r.), Szkolenie z
metody przedtuzania rzes 1:1(2018r.), Zaawansowane techniki przedtuzania rzes (2020), Light
Volume Przedtuzanie rzes metoda 2-3D(2017)

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Materiaty w postaci prezentacji i skryptéw zostang udostepnione dla uczestnikéw podczas ustugi oraz po jej realizac;ji.

Warunki uczestnictwa

Warunkiem skorzystania z ustugi jest bezposredni zapis na ustuge za posrednictwem Bazy Ustug Rozwojowych oraz
wypetnienie ankiety oceniajgcej ustuge rozwojowa.

Informacje dodatkowe

Ustuga jest zwolniona z podatku VAT w przypadkuy, kiedy dofinansowanie wynosi co najmniej 70%. W innej sytuacji do ceny netto
doliczany jest podatek VAT w wysokosci 23%. Podstawa: §3 ust. 1 pkt. 14 rozporzadzenia Ministra Finanséw z dnia 20.12.2013 r. w
sprawie zwolnien od podatku od towaréw i ustug oraz szczeg6towych warunkéw stosowania tych zwolnien (Dz.U. z 2018 r., poz. 701).

Adres

ul. Jana Kasprowicza 4/18
10-220 Olsztyn

woj. warminsko-mazurskie

Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi
o Wifi

Kontakt

ﬁ E-mail marta@it-ec.pl

Telefon (+48) 451 055967

Marta Skraba



