Mozliwos$¢ dofinansowania

Szkolenie Biofeedback 2 stopnia 2 600,00 PLN brutto

Numer ustugi 2024/07/18/39836/2226889 2113 82PLN netto

-
H PM l.-.l 162,50 PLN brutto/h
Medical

132,11 PLN netto/h

© warszawa / stacjonarna

HPM. !\Alc.hai ® Ustuga szkoleniowa
Karpifski

® 16h
ook %k ok 5 14.12.2024 do 15.12.2024

Informacje podstawowe

Kategoria Zdrowie i medycyna / Psychologia i rozwdj osobisty

wsparcie dla oséb indywidualnych

Sposoéb dofinansowania . .. o
wsparcie dla pracodawcoéw i ich pracownikéw

e Trenerzy ktorzy ukoniczyli | stopien
¢ Pedagodzy
¢ Psychologowie
¢ Nauczyciele
Grupa docelowa ustugi  Logopedzi
e Trenerzy
¢ Osoby chcace otworzy¢ wiasny gabinet Biofeedback
¢ Rodzice ktéry chcg prowadzi¢ trening w domu

Minimalna liczba uczestnikéw 1
Maksymalna liczba uczestnikow 6

Data zakonczenia rekrutacji 11-12-2024
Forma prowadzenia ustugi stacjonarna
Liczba godzin ustugi 16

Certyfikat systemu zarzgdzania jakoscig wg. ISO 9001:2015 (PN-EN I1SO

Podstawa uzyskania wpisu do BUR
y P 9001:2015) - w zakresie ustug szkoleniowych

Cel

Cel edukacyjny



Celem szkolenia Biofeedback 2 stopnia jest uzyskanie niezbednej wiedzy i umiejetnosci do
prowadzenia zaawansowanego treningu Biofeedback wraz z rozszerzonym Testem Biofeedback oraz treningiem
specyficznym.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiaggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia sie Kryteria weryfikacji Metoda walidaciji

Uczestnik szkolenia musi posiadaé¢ Test teoretyczny

Efektem uczenia sie jest wiedza wiedze i umiejetnosci niezbedne do
teoretyczna o metodzie Biofeedback, prowadzenia treningéw i testow
umiejetnos¢ testowania i prowadzenia biofeedback. Zaplanowaé¢ poprawy .
S . . L Obserwacja w warunkach
treningéw Biofeedback. trening oraz powinien umie¢

kontrolowa¢ postepy treningowe. symulowanych

Cel biznesowy

Uczestnik szkolenia, poszerzajgc swojg wiedze i umiejetnosci z zakresu treningdéw Biofeedback oraz zwiekszenia
zakresu wykonywanych treningdéw i Testow Biofeedback. Przektada sie to na wieksze zyski, zwieksza konkurencyjnosé
oraz wiedze i doswiadczenie Trenera.

Efekt ustugi

Efektem uczenia sie jest wiedza teoretyczna o metodzie Biofeedback, umiejetno$é¢ testowania i prowadzenia treningéw Biofeedback.
Uczestnik szkolenia musi posiada¢ wiedze i umiejetnosci niezbedne do prowadzenia treningéw i testéw biofeedback. Zaplanowaé
poprawy trening oraz powinien umie¢ kontrolowac postepy treningowe.

Metoda potwierdzenia osiggniecia efektu ustugi

Na koncu szkolenia przeprowadzany jest test teoretyczny. Przez cate szkolenie prowadzgcy ocenia warsztat prowadzenia treningdw przez
uczestnikéw szkolenia.

Kwalifikacje

Kompetencje
Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.
Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajgcy uzyskanie kompetencji zawiera opis efektéw uczenia sie?

"Uczestnik szkolenia po czesci teoretycznej i praktycznych warsztatach po ktérych zdobyt
wiedze oraz niezbedne umiejetnosci do prowadzenia treningéw
Easy Biofeedback w zakresie | stopnia."

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, ze walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach
uczenia sie kryteria ich weryfikac;ji?

Na certyfikacie jest informacja o zdanym egzaminie w postaci testu.

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i
szkolenia od walidacji?



Tak

Program

e Rozpoczecie kursu — omoéwienie tematyki i programu

¢ Przypomnienie wiedzy dotyczacej Biofeedback

e Omoéwienie trudnych przypadkéw z wtasnego doswiadczenia
e Praca na czepku Easy Biofeedback:

1. Czepek wykonany z elastycznego materiatu stosowanego do wykonania skafandréw dla nurkéw

. Na czepku zaznaczone punkty z systemu 10/20
. Wszystkie punkty systemu 10/20 musza by¢ odpowiednio opisane
. Czepek wyposazony w specjalne spinki na elektrody miseczkowe

. Czepek posiada otwory do tatwego aplikowania zelu EEG
. Czepek posiada opaske pod brode do tatwego utrzymania go na gtowie
. Praca na czepku w rozmiarze M (42-48 cm)

0 NOoO g WN

Wprowadzenie do rozszerzonej analizy
Analiza i interpretacja wynikdéw
Praktyka Biofeedback

Zasady treningu

Analiza wynikéw

Plan szkolenia dzien Il

Zajecia praktyczne

Wskazania do treningu Biofeedback

Omoéwienie wszystkich punktéw z systemu 10/20
Podsumowanie informacji teoretycznych

Zajecia praktyczne, prowadzenia treningu Biofeedback
Oméwienie trudnych zagadnien

Harmonogram

Liczba przedmiotow/zajec: 6

Przedmiot / temat Data realizacji Godzina
L Prowadzacy o .
zajec zajec rozpoczecia

Przywitanie,
podsumowanie
wiedzy z 1
stopnia.

- 14-12-2024 09:00

Usystematyzowa
nie najnowszej
. - 14-12-2024 10:00
wiedzy na temat
treningow

Biofeedback.

. Spinki na elektrody mozna dowolnie wkrecaé i wymienia¢ w inne miejsca systemu 10/10

Godzina

. . Liczba godzin
zakonczenia

10:00 01:00

12:00 02:00



Przedmiot / temat

. Prowadzacy
zajec

Dyskusja,
omoéwienie
problemoéw
podczas terapii,
problemy
terapeutyczne.
Poréwnanie
diagnozi
dotychczasowyc
h treningéw.

Pokaz

poszerzonego
Testu
Biofeedback,
interpretacji oraz
treningu.

Praca

warsztatowa w -
grupach

Podsumowanie,
pytania,
dyskusja, test,
rozdanie
certyfikatow.

Cennik

Cennik

Rodzaj ceny

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto
Koszt osobogodziny brutto

Koszt osobogodziny netto

Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 0

Data realizacji Godzina
zajeé rozpoczecia
14-12-2024 12:00
14-12-2024 15:00
15-12-2024 09:00
15-12-2024 16:00

Cena

2 600,00 PLN

2113,82 PLN

162,50 PLN

132,11 PLN

Godzina
zakonczenia

15:00

17:00

16:00

17:00

Liczba godzin

03:00

02:00

07:00

01:00



Brak wynikow.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Uczestnikom zostang rozdane materiaty dydaktyczne przydatne zaréwno w szkoleniu jak i przysztym prowadzeniu treningdw
Biofeedback. W sktad materiatéw bedg wchodzi¢: prezentacje w formie drukowanej, wartosci kontrolne, pomoce i wskazéwki w
praktycznym przeprowadzeniu Testu Biofeedback i treningdw, spis dostepnej literatury, przyktadowe arkusze wywiadéw z Klientem.

Informacje dodatkowe

Przed szkoleniem Il-go stopnia, prosimy Uczestnikdw o przygotowanie zaistniatych probleméw podczas treningéw, pytan oraz
watpliwosci. Réwniez przydatne bedg raporty z treningéw i Testéw, ktdre sg niejasne lub trudne.

Uczestnikom zostang rozdane materiaty dydaktyczne przydatne zaréwno w szkoleniu jak i przysztym prowadzeniu treningdw
Biofeedback. W sktad materiatéw bedg wchodzi¢: prezentacje w formie drukowanej, wartosci kontrolne Easy Biofeedback, pomoce i
wskazéwki w praktycznym przeprowadzeniu Testu Biofeedback i treningéw, spis dostepne;j literatury, przyktadowe arkusze wywiadéw z
Klientem.

Adres

ul. Obywatelska 3/3
02-409 Warszawa

woj. mazowieckie
Mozliwe jest zorganizowanie szkolenia na miejscu u Zamawiajgcego.
Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi

o Wi

e Laboratorium komputerowe

e Prawdziwe gabinety Biofeedback, w ktérych bedzie prowadzona czes¢ warsztatowa

Kontakt

ﬁ E-mail info@hpm-medical.eu

Telefon (+66) 516 067 765

Oliwia Krupa



