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Informacje podstawowe

Kategoria Zdrowie i medycyna / Medycyna

Sposoéb dofinansowania wsparcie dla pracodawcoéw i ich pracownikéw

Kurs przeznaczony przede wszystkim dla lekarzy specjalistéw i w trakcie
specjalizacji z zakresu: choréb wewnetrznych, medycyny rodzinnej,
lekarzy SOR i innych zainteresowanych rozpoczeciem nauki badania USG
ptuc. Celem szkolenia jest zapoznanie uczestnikdéw z podstawowymi
aspektami technicznymi oraz wymaganiami sprzetowymi koniecznymi do
wykonywania USG ptuc. Podczas kursu przedstawione zostang przypadki
Grupa docelowa ustugi kI.ini.czne pacjentéw z Zépaleniem ptuc, nievxfyfjolnos'ciq serca, o
dializowanych, onkologicznych, z zatorowos$cig ptucng, ptynem w jamie
optucnowej, z POChP, dusznoscig o niejasnej etiologii. W kazdym z tych
przypadkow opisane zostang wyniki USG ptuc w zestawieniu ze stanem
klinicznym oraz wynikami innych badan dodatkowych, w tym innych
obrazowych. Omowiona zostanie takze rola USG ptuc w procesie
diagnostyczno-terapeutycznym w $wietle zasad Evidance Based Medicine

(EBM)
Minimalna liczba uczestnikow 8
Maksymalna liczba uczestnikéw 16
Data zakonczenia rekrutacji 13-09-2024
Forma prowadzenia ustugi stacjonarna
Liczba godzin ustugi 15

Podstawa uzyskania wpisu do BUR Standard Ustugi Szkoleniowo-Rozwojowej PIFS SUS 2.0



Cel

Cel edukacyjny

Celem szkolenia jest zapoznanie uczestnikéw z podstawowymi aspektami technicznymi oraz wymaganiami
sprzetowymi koniecznymi do wykonywania USG ptuc. Podczas kursu przedstawione zostang przypadki kliniczne
pacjentéw z zapaleniem ptuc, niewydolnoscig serca, dializowanych, onkologicznych, z zatorowoscig ptucng, ptynem w
jamie optucnowej, z POChP, dusznoscig o niejasnej etiologii. W kazdym z tych przypadkéw opisane zostang wyniki USG
ptuc w zestawieniu ze stanem klinicznym oraz wynikami innych badan.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia sie Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

+ wykorzystanie, interpretacja oraz opis
podstawowych badan USG ptuc

« zinterpretowanie opisu USG ptuc
wykonanych przez innego lekarza

+ zobrazowanie i opisanie najczestszych
patologii stwierdzane w USG ptuc: ptyn
w jamach optucnowych, artefakty linii B,
konsolidacje

+ wykorzystanie USG ptuc jako
uzupetniajgcej metody diagnostycznej
w stanach klinicznych takich jak:
niewydolnos¢ serca, zapalenia ptuc,
POChP, dusznos¢ o niejasnej etiologii,
zatorowos¢ ptucna

+ wzbogacenie wiasnych doswiadczen
w procesie diagnostycznym pacjentow

Samodzielnie wykonanie badania USG. Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Kwalifikacje

Kompetencje

Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.

Warunki uznania kompetencji
Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajgcy uzyskanie kompetencji zawiera opis efektéw uczenia sie?
Tak, zaswiadczenie.

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, ze walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach
uczenia sie kryteria ich weryfikac;ji?

Udziat w szkoleniu umozliwit osiggniecie nastepujgcych efektéw edukacyjnych.

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i
szkolenia od walidac;ji?

Tak



Program

Zajecia praktyczne odbywaja sie w grupach 4-5 osobowych. Do dyspozycji sa 4 aparaty ultrasonograficzne. Na kazde stanowisko
umawianych jest okoto 8 pacjentéw. Przerwy ustalane indywidualnie z prowadzacymi na potrzeby uczestnikow kursu.

Dzien |
9:00-9:30 Wyktad: Wstep techniczno-teoretyczny
9:30-10:45 Wyktad: Omdwienie podstawowych patologii w USG ptuc na podstawie miedzynarodowych wytycznych z 2022 r.
10:45-11:30 Wyktad: Przypadki kliniczne z omdéwieniem- zapalenie ptuc
11:30-12:15 Wyktad: Przypadki kliniczne z oméwieniem-pacjent z ptynem w jamie optucnowe;j
12:15-13:00 Wyktad: Ocena zastoju ptucnego (niewydolno$¢ serca, pacjent dializowany)
13:00-13:15 Zajecia praktyczne: Pokaz badania
13:15-17:30 Zajecia praktyczne: Warsztaty praktyczne
17:30-18:00 Zajecia praktyczne: Przypadki kliniczne z oméwieniem-pacjent z POChP
Dzien I
09:00-09:30 Wyktad: Przypadki kliniczne z omdéwieniem - pacjent onkologiczny
09:30-10:00 Wyktad: Przypadki kliniczne z oméwieniem - pacjent z zatorowoscig ptucna
10:00-11:00 Wyktad: Przypadki kliniczne z oméwieniem- pacjent z dusznoscig — decyzje dyzurowe
11:00-13:45 Zajecia praktyczne: Warsztaty praktyczne
13:45-15:00 Wyktad: Pytania. Podsumowanie. Zakonczenie.
W celu uczestnictwa w szkoleniu nalezy zarejestrowac sie poprzez formularz zgtoszeniowy dostepny na stronie:
https://usgtrener.pl/szkolenie/crash-course-usg-pluc/
Przewidywana liczba punktéw edukacyjnych, po uzyskaniu akredytacji:
e do 12 z Okregowej Izby Lekarskiej.

Ustuga zwolniona z VAT na podstawie: art. 43 ust. 1 pkt 29 lit. a i b ustawy z dnia 11 marca 2004 roku o podatku od towaréw i ustug (Dz.U.
z2020r. poz. 106 j.t. z pézn. zm.) w zw. z art. 19 ust. 1 pkt 3 ustawy z dnia 5 grudnia 1996 roku o zawodzie lekarza i lekarzy dentysty
(Dz.U z 2020r. poz. 514 j.t. zp6zn.zm.)

Materiaty dla uczestnikéw w wersji elektronicznej udostepniane po szkoleniu w formie linku do dysku USG Trener.

Harmonogram

Liczba przedmiotéw/zaje¢: 13

Przedmiot / temat Data realizaciji Godzina Godzina . .
. Prowadzacy . X , . Liczba godzin
zajec zajeé rozpoczecia zakonczenia

Wyktad:

Wstep Anna Adamska-
techniczno- Wetnicka
teoretyczny

14-09-2024 09:00 09:30 00:30



Przedmiot / temat
zajec

Wyktad:
Omoéwienie
podstawowych
patologii w USG
ptuc na
podstawie
miedzynarodowy
ch wytycznych z
2022r.

Wyktad:

Przypadki
kliniczne z
omoéwieniem-
zapalenie ptuc

Wyktad:
Przypadki

kliniczne z
omoéwieniem-
pacjent z ptynem
w jamie
optucnowej

Wyktad:

Ocena zastoju
ptucnego
(niewydolnosé
serca, pacjent
dializowany)

Zajecia
praktyczne:
Pokaz badania

Zajecia
praktyczne:
Warsztaty
praktyczne

Zajecia
praktyczne:
Przypadki
kliniczne z
omoéwieniem-
pacjent z POChP

Wyktad:

Przypadki
kliniczne z
omowieniem -
pacjent
onkologiczny

Data realizacji

Prowadzacy L,
zajeé

Anna Adamska-

. 14-09-2024
Wetnicka
Anna Adamska- 14-09-2024
Wetnicka
Marcin Wetnicki 14-09-2024
Marcin Wetnicki 14-09-2024
Anna Adamska-

. 14-09-2024
Wetnicka
Anna Adamska-

. 14-09-2024
Wetnicka
Marcin Wetnicki 14-09-2024
Marcin Wetnicki 15-09-2024

Godzina
rozpoczecia

09:30

10:45

11:30

12:15

13:00

13:15

17:30

09:00

Godzina
zakonczenia

10:45

11:30

12:15

13:00

13:15

17:30

18:00

09:30

Liczba godzin

01:15

00:45

00:45

00:45

00:15

04:15

00:30

00:30



Przedmiot / temat
zajec

Wyktad:

Przypadki
kliniczne z
omoéwieniem -
pacjent z
zatorowoscia
ptucna

Wyktad:

Przypadki
kliniczne z
omoéwieniem-
pacjent z
dusznoscia -
decyzje
dyzurowe

Zajecia
praktyczne:
Warsztaty

praktyczne

Wyktad:

Pytania.
Podsumowanie.
Zakonczenie.

Cennik

Prowadzacy

Marcin Wetnicki

Anna Adamska-
Wetnicka

Anna Adamska-
Wetnicka

Marcin Wetnicki

Data realizacji
zajeé

15-09-2024

15-09-2024

15-09-2024

15-09-2024

Godzina
rozpoczecia

09:30

10:00

11:00

13:45

Cennik

Rodzaj ceny

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto
Koszt osobogodziny brutto

Koszt osobogodziny netto

Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 2

Cena

3190,00 PLN

3190,00 PLN

212,67 PLN

212,67 PLN

Godzina
zakonczenia

10:00

11:00

13:45

15:00

Liczba godzin

00:30

01:00

02:45

01:15



Anna Adamska-Wetnicka

Specjalista choréb wewnetrznych i nefrolog.

Adiunkt Kliniki Nefrologii i Chorob Wewnetrznych CKMP w Warszawie. Jako wyktadowca CMKP
podczas kurséw specjalizacyjnych dzieli sie swojg wiedzg nefrologiczng i ultrasonograficzng z
kolegami lekarzami z catej Polski. Jej wyktady sg bardzo wysoko oceniane przez uczestnikéw
szkolen i kurséw. Doceniona réwniez przez wtadze warszawskich uczelni — jako pomystodawczyni i
pierwszy redaktor naukowy monografii ,Obrzeki i uszno$¢. Przewodnienie u pacjenta
kardionefrologicznego” zostata laureatkg nagrody dydaktycznej Rektora WUM i Dyrektora
Wojskowego Instytutu Medycznego w Warszawie.

Swoje zainteresowania haukowe od poczatku skupia na technikach obrazowych, gtéwnie USG ptuc i
ECHO. Wyrazem tego jest miedzy innymi temat obronionej z wyréznieniem rozprawy doktorskiej,
dotyczacej znaczenia ultrasonografii ptuc w diagnostyce stanu nawodnienia pacjentow
hemodializowanych i dializowanych otrzewnowo. Wyniki badan byty prezentowane miedzy innymi
podczas zjazdéw Polskiego Towarzystwa Nefrologicznego, jak i Kardiologicznego. Z USG ptuc
korzysta na co dzien.

222

Marcin Welnicki

Specjalista choréb wewnetrznych i farmakolog kliniczny.

Adiunkt Il Kliniki Choréb Wewnetrznych i Kardiologii Wydziatu Lekarskiego WUM kierowanej przez
Pana Prof. Artura Mamcarza, oraz Z-ca Kierownika Oddziatu | Wewnetrznego Miedzyleskiego
Szpitala Specjalistycznego w Warszawie. Od 10 lat ksztatci kolejne rzesze mtodych lekarzy z
zakresu m.in. choréb wewnetrznych, od lat jest tez jednym z najwyzej ocenianych przez studentéw
dydaktykéw Warszawskiego Uniwersytetu Medycznego. Jest wspotautorem dwéch edycji polskich
wytycznych dotyczacych zastosowania USG ptuc w chorobach wewnetrznych oraz najnowszych
wytycznych migdzynarodowych. Przede wszystkim jest jednak praktykiem, wykorzystujgcym USG
ptuc na co dzien — w szpitalu i w ambulatorium.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Materiaty dla uczestnikdw w wersji elektronicznej udostepniane po szkoleniu w formie linku do dysku USG Trener.

Informacje dodatkowe

Wszystkie szkolenia przeprowadzane sg zgodnie z wytycznymi, w zwigzku z epidemig SARS-CoV-2.

Adres

ul. Minska 25b/lok U1

03-808 Warszawa

woj. mazowieckie

www.usgtrener.pl

Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi

Klimatyzacja



o Wil

e Laboratorium komputerowe

Kontakt

o Agata Rostan
ﬁ E-mail a.roslan@usgtrener.pl

Telefon (+48) 518 295 896



