
Informacje podstawowe

Możliwość dofinansowania


NIEPUBLICZNA
PLACÓWKA
DOSKONALENIA
NAUCZYCIELI
FUNDACJI "IN
CORPORE"

    

Koncepcja Halliwick
Numer usługi 2024/07/17/15540/2225730

1 750,00 PLN brutto

1 750,00 PLN netto

67,31 PLN brutto/h

67,31 PLN netto/h

 Katowice / stacjonarna

 Usługa szkoleniowa

 26 h

 24.10.2024 do 27.10.2024

Kategoria Zdrowie i medycyna / Medycyna

Sposób dofinansowania
wsparcie dla osób indywidualnych
wsparcie dla pracodawców i ich pracowników

Grupa docelowa usługi

Fizjoterapeutów
Instruktorów pływania
Nauczycieli wf i kształcenia specjalnego
Rodzice dzieci niepełnosprawnych

Uczestnicy powinni być oswojeni ze środowiskiem wodnym oraz
wykazywać się umiejętnością pływania na poziomie rekreacyjnym.
Niezbędna jest również sprawność w nurkowaniu.

Minimalna liczba uczestników 1

Maksymalna liczba uczestników 12

Data zakończenia rekrutacji 23-10-2024

Forma prowadzenia usługi stacjonarna

Liczba godzin usługi 26

Podstawa uzyskania wpisu do BUR
Certyfikat systemu zarządzania jakością wg. ISO 9001:2015 (PN-EN ISO
9001:2015) - w zakresie usług szkoleniowych



Cel
Cel edukacyjny
Celem szkolenia jest nabycie praktycznych umiejętności wspomagania osób z trudnościami fizycznymi do
funkcjonowania w środowisku wodnym czyli uczestniczenia w zabawach w wodzie, niezależnego poruszania się w niej i
pływania. Celem jest zwiększenie wrażliwości i umiejętności oraz poznanie technik.

Efekty uczenia się oraz kryteria weryfikacji ich osiągnięcia i Metody walidacji

Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Uczestnik samodzielnie pracuje z
pływakiem z zaburzeniami fizycznymi w
środowisku wodnym

definiuje koncepcję Halliwick i jej
założenia teoretyczne i praktyczne

Test teoretyczny

Definiuje 10-cio Punktowy Program
Halliwick,

Test teoretyczny

definiuje właściwości środowiska
wodnego i jego wpływ na organizm w
odniesieniu do osób z
niepełnosprawnościami,

Test teoretyczny

definiuje zasady bezpieczeństwa w
wodzie podczas pracy z osobami z
niepełnosprawnościami,

Test teoretyczny

różnicuje i wykorzystuje w zależności
od potrzeb gry i zabawy Halliwick,

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Różnicuje i stosuje różne techniki
uczenia: w grupie, indywidualnie i osób
ze specjalnymi potrzebami,

Obserwacja w warunkach
symulowanych

różnicuje i stosuje techniki
prawidłowego wchodzenia do basenu i
opuszczania go, różne sposoby zmian
pozycji z wykorzystaniem technik
rotacyjnych,
zasady kontroli równowagi,

Obserwacja w warunkach
symulowanych

dąży do samodoskonalenia poprzez
systematyczne aktualizowanie wiedzy i
umiejętności

Obserwacja w warunkach
symulowanych

posiada zdolność do kształtowania
własnego rozwoju oraz
autonomicznego i odpowiedzialnego
uczestniczenia w życiu zawodowym i
społecznym, z uwzględnieniem
etycznego kontekstu własnego
postępowania.

Obserwacja w warunkach
symulowanych



Kwalifikacje
Kompetencje
Usługa prowadzi do nabycia kompetencji.

Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzający uzyskanie kompetencji zawiera opis efektów uczenia się?

Tak.
Do certyfikatu wydawany jest suplement z opisem efektów uczenia się.

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, że walidacja została przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach
uczenia się kryteria ich weryfikacji?

Tak.
Dokument potwierdza, że walidacja została przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach uczenia się kryteria
ich weryfikacji.

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwiązań zapewniających rozdzielenie procesów kształcenia i
szkolenia od walidacji?

Tak.
Dokument potwierdza zastosowanie rozwiązań zapewniających rozdzielenie procesów kształcenia i szkolenia od
walidacji.

Program

RAMOWY PROGRAM KURSU:

Zajęcia teoretyczne :
 Historia i filozofia Halliwick,
 Nauka kontroli oddychania,
 10-cio Punktowy Program Halliwick,
 Właściwości środowiska wodnego i jego wpływ na organizm w odniesieniu do osób z niepełnosprawnościami,
 Zasady bezpieczeństwa w wodzie podczas pracy z osobami z niepełnosprawnościami,
 Porozumiewanie się z osobami z niepełnosprawnościami
 Gry i zabawy Halliwick,
 Różne techniki uczenia: w grupie, indywidualnie i osób ze specjalnymi potrzebami,
 Programy, sprawdziany, włączając testy umiejętności osoby z niepełnosprawnościami.

Zajęcia praktyczne:
 Techniki prawidłowego wchodzenia do basenu i opuszczania go,
 Różne sposoby zmian pozycji z wykorzystaniem technik rotacyjnych,
 Zasady kontroli równowagi,
 Osiąganie bezpiecznych pozycji umożliwiających kontrolę oddychania,
 Różnorodne techniki wsparć i asekuracji w zależności od rodzaju i stopnia niepełnosprawności,
 Zabawy i gry Halliwick - grupowe i indywidualne.

Harmonogram
Liczba przedmiotów/zajęć: 0



Cennik
Cennik

Prowadzący
Liczba prowadzących: 1


1 z 1

Anna Olasińska

Jej zainteresowania zawodowe skoncentrowane są w obszarze zagadnień pediatrycznej terapii
neurofizjologicznej, a także różnych form terapii w wodzie. Jest promotorem koncepcji Halliwick w
Polsce oraz wiceprezesem Zarządu Głównego Międzynarodowego Stowarzyszenia Halliwick.
Senior Wykładowca Halliwick (IHA Rec.)
fizjoterapeuta
Prowadzi szkolenia od ponad 10 lat z koncepcji Halliwick

Informacje dodatkowe
Informacje o materiałach dla uczestników usługi

Skrypt

Informacje dodatkowe

Wszystkim uczestnikom po zakończeniu szkolenia wręczony zostanie Międzynarodowy Certyfikat Ukończenia Kursu Podstawowego, a
następnie zostaną oni wpisani do rejestru Międzynarodowego Stowarzyszenia Halliwick w Wielkiej Brytanii.

Wymagane od uczestnika: Obowiązkowy jednoczęściowy strój kąpielowy
(jeśli możliwe to 2 stroje) i czepek, ręcznik kąpielowy oraz klapki basenowe.

Przedmiot / temat
zajęć

Prowadzący
Data realizacji
zajęć

Godzina
rozpoczęcia

Godzina
zakończenia

Liczba godzin

Brak wyników.

Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadający na 1 uczestnika brutto 1 750,00 PLN

Koszt przypadający na 1 uczestnika netto 1 750,00 PLN

Koszt osobogodziny brutto 67,31 PLN

Koszt osobogodziny netto 67,31 PLN



Okularki pływackie nie są używane podczas zajęć. Nie pływamy w piankach. Jeśli uczestnik nosi szkła kontaktowe musi je wyjąć przed
zajęciami w wodzie, może założyć zwykłe okulary z zabezpieczeniem przed spadnięciem, np. gumką.

Adres
al. Aleja Wojciecha Korfantego 35

40-005 Katowice

woj. śląskie

Zajęcia teoretyczne i praktyczne odbywają się w sali Hali Sportowej Spodek, ul. Aleja W. Korfantego 35; 40-005 Katowice
, wejście od ulicy Olimpijskiej

Kontakt


Patrycja Gołębiowska

E-mail info@fundacjaincorpore.pl

Telefon (+48) 882 024 648


