Mozliwo$¢ dofinansowania

ﬁ WARSZTATY UMIEJETNOSCI 1 290,00 PLN brutto

PRAKTYCZNYCH Z DR ANNA REGNER 1290,00 PLN netto

Numer ustugi 2024/07/17/15540/2225417 99,23 PLN brutto/h
99,23 PLN netto/h

NIEPUBLICZNA

PLACOWKA

DOSKONALENIA

NAUCZYCIELI © Katowice / stacjonarna
FUNDACJI "IN & Ustuga szkoleniowa
CORPORE" ® 13h

* % % K B 15.11.2024 do 16.11.2024

Informacje podstawowe

Kategoria Zdrowie i medycyna / Medycyna

wsparcie dla oséb indywidualnych

Sposoéb dofinansowania . L. o
wsparcie dla pracodawcéw i ich pracownikéw

Do udziat w warsztatach zapraszamy:
logopeddw i neurologopedow
Grupa docelowa ustugi pedagogow specjalnych i psychologdéw pracujacych z dzie¢mi
niepetnosprawnymi
fizjoterapeutéw

Minimalna liczba uczestnikow 1
Maksymalna liczba uczestnikow 28

Data zakonczenia rekrutacji 14-11-2024
Forma prowadzenia ustugi stacjonarna
Liczba godzin ustugi 13

Certyfikat systemu zarzadzania jakoscig wg. ISO 9001:2015 (PN-EN I1SO

Podstawa uzyskania wpisu do BUR . .
9001:2015) - w zakresie ustug szkoleniowych



Cel

Cel edukacyjny

Celem szkolenia jest nabycie praktycznych umiejetno$ci wczesnego wspomagania rozwoju odruchowej motoryki ustno-
twarzowej i terapii sensomotorycznej. Celem jest zwiekszenie wrazliwosci i umiejetnosci oraz poznanie technik.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia sie

Uczestnik samodzielnie pracuje
terapeutycznie z pacjentem zgodnie z
terapig terapig sensomotoryczna i
korektg dysfunkcji ustno twarzowych

Kryteria weryfikacji

definiuje terapie sensomotoryczng i
korekte dysfunkcji ustno twarzowych

rozréznia techniki manualne regulujace
nieprawidtowe napiecie miesniowe

rozréznia éwiczenia korygujace
dysfunkcje potykania od ¢wiczen
manualnych od

rozréznia masaz ustno- twarzowy z
uwzglednieniem obszaréw
sensomotorycznych:

postuguje sie technikami manualnymi
regulujgcymi nieprawidtowe napiecie
miesniowe

postuguje sie olejkami eterycznymi
utatwiajgcymi kontakt dotykowy i
poznawczy z pacjentem

postuguje sie ¢wiczeniami regulujgcymi
wydtuzenie fazy wdechowej i
wydechowej, éwiczenia korygujacymi
dysfunkcje potykania, ¢wiczeniami
manualnymi

postuguje sie¢ masazem ustno-
twarzowy z uwzglednieniem obszaréw
sensomotorycznych

dazy do samodoskonalenia poprzez
systematyczne aktualizowanie wiedzy i
umiejetnosci

posiada zdolnos¢ do ksztattowania
wiasnego rozwoju oraz
autonomicznego i odpowiedzialnego
uczestniczenia w zyciu zawodowym i
spotecznym, z uwzglednieniem
etycznego kontekstu wtasnego
postepowania.

Metoda walidacji

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych



Kwalifikacje

Kompetencje

Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.

Warunki uznania kompetencji
Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajgcy uzyskanie kompetencji zawiera opis efektéw uczenia sie?

Tak.
Do certyfikatu wydawany jest suplement z opisem efektéw uczenia sie.

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, ze walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach
uczenia sie kryteria ich weryfikacji?

Tak.
Dokument potwierdza, ze walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach uczenia sie kryteria
ich weryfikacji.

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i
szkolenia od walidac;ji?

Tak.
Dokument potwierdza zastosowanie rozwigzan zapewniajgcych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i szkolenia od
walidacji.

Program

Program warsztatéw:

Terapia sensomotoryczna i korekta dysfunkcji ustno twarzowych

- Techniki manualne regulujgce nieprawidtowe napiecie miesniowe catego ciata z wykorzystaniem tancuchéw
miesniowych (zastosowanie ruchu rytmicznego i wibracji)

- Zastosowanie w terapii manualnej olejkéw eterycznych utatwiajgcych kontakt dotykowy i poznawczy z pacjentem

- Stymulacja zmystéw sensomotorycznych wptywajgcych na kompleks ustno twarzowy (dotyk, wech, smak, wzrok,
stuch)

- Wybrane ¢wiczenia regulujgce wydtuzenie fazy wdechowej i wydechowej

- Cwiczenia korygujace dysfunkcje potykania (kontrola domykania jamy ustnej, redukcji $linienia, czestotliwosci
potykania, perasteltyki przetyku i inne)

- Manualne techniki regulujgce napiecie neuromiesniowe w obszarze stawoéw skroniowo zuchwowych.

- Demonstracja wybranych technik terapii stopy i reki wptywajacych na poprawe funkcjonowania w obszarze ustno
twarzowym

- Cwiczenia manualne (kontrola domykania jamy ustnej)

- Masaz ustno- twarzowy z uwzglednieniem obszaréw sensomotorycznych:

- masaz zewnetrzny miesni mimicznych

- masaz wewnetrzny jamy ustnej

- Wptyw terapii reki i stopy na poprawe funkcjonowania obszaru ustno-twarzowego (omdwienie i demonstracja
wybranych éwiczen).

Harmonogram

Liczba przedmiotow/zajeé: 7



Przedmiot / temat
zajec

EEZ) Techniki

manualne
regulujace
nieprawidtowe
napiecie
miesniowe
catego ciata z
wykorzystaniem
tarncuchow
miesniowych

Zastosowanie w
terapii manualnej
olejkéw
eterycznych
utatwiajacych
kontakt
dotykowy i
poznawczy z
pacjentem

Stymulacja
zmystéw
sensomotoryczn
ych
wptywajacych na
kompleks ustno
twarzowy

Wybrane
éwiczenia
regulujace
wydtuzenie fazy
wdechowe;j i
wydechowej;
Cwiczenia
korygujace
dysfunkcje
potykania

Manualne

techniki
regulujace
napiecie
neuromie$niowe
w obszarze
stawow
skroniowo
zuchwowych;
Demonstracja
wybranych
technik terapii
stopy i reki

Prowadzacy

Anna Regner

Anna Regner

Anna Regner

Anna Regner

Anna Regner

Data realizacji
zajeé

15-11-2024

15-11-2024

15-11-2024

15-11-2024

16-11-2024

Godzina
rozpoczecia

10:00

11:30

13:30

14:30

09:00

Godzina
zakonczenia

11:30

13:00

14:30

17:30

11:00

Liczba godzin

01:30

01:30

01:00

03:00

02:00



Przedmiot / temat Data realizacji Godzina Godzina
Prowadzacy

" L, . 3 . Liczba godzin
zajeé zajeé rozpoczecia zakorczenia

627
Cwiczenia
manualne
(kontrola
domykania jamy
ustnej); Wptyw
terapii reki i
stopy na

Anna Regner 16-11-2024 11:00 13:00 02:00

poprawe
funkcjonowania
obszaru ustno-
twarzowego

Masaz

ustno- twarzowy
z
uwzglednieniem
obszaréw
sensomotoryczn
ych: masaz Anna Regner 16-11-2024 13:00 15:00 02:00
zewnetrzny
miesni
mimicznych i
masaz
wewnetrzny jamy
ustnej

Cennik

Cennik

Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 1290,00 PLN
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 1290,00 PLN
Koszt osobogodziny brutto 99,23 PLN

Koszt osobogodziny netto 99,23 PLN

Prowadzgcy

Liczba prowadzacych: 1



o Anna Regner

P— - neurologopeda, nauczyciel akademicki. Kierownik Podyplomowych Studiéw Studiow ,Wczesna
Interwencja i Wspomaganie Rozwoju Matego Dziecka” oraz konsultant ds. nauki i wyktadowca na
Studiach Podyplomowych z Neurologopedii i Logopedii Klinicznej Wroctawskiej Akademii
Medycznej. Miedzynarodowy terapeuta bazujgcy na neurosensomotorycznych metodach
rozwojowych. Miedzynarodowy instruktor masazu niemowlecego Petera Walkera oraz terapeuta
metody Castillo Moralesa i Terapii Czaszkowo-Krzyzowe;j.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

skrypt do szkolenia

Informacje dodatkowe

Skrypt przygotowany przez instruktora szkolenia

Adres

ul. Bazantéw 2
40-668 Katowice

woj. $laskie
In Corpore, ul. Bazantéw 2, 40-668 Katowice, Osiedle Bazantéw
Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi

o Klimatyzacja

o Wifi

e Udogodnienia dla os6b ze szczegdlnymi potrzebami

e bezptatny parking

Kontakt

0 Patrycja Gotebiowska Solecka

m E-mail info@fundacjaincorpore.pl

Telefon (+48) 882 024 648



