Powiez w ujeciu osteopatycznym 2 500,00 PLN brutto
Numer ustugi 2024/07/17/15046/2224854 2 500,00 PLN netto

58,14 PLN brutto/h
w 58,14 PLN netto/h

© Lublin/ stacjonarna
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Kok ok ok ok £ 07.10.2024 do 10.10.2024

Informacje podstawowe

Kategoria Zdrowie i medycyna / Medycyna

wsparcie dla pracodawcoéw i ich pracownikéw

Sposéb dofinansowania wsparcie dla oséb indywidualnych

Kurs skierowany jest do fizjoterapeutéw, osteopatéw, lekarzy.

Grupa docelowa ustugi Uczestnik kursu powinien posiada¢ podstawowa wiedze o anatomii ciata
ludzkiego. Organizator zastrzega sobie prawo do poproszenia o okazanie
dokumentéw powtierdzajgcych posiadanie wymaganego wyksztatcenia.

Minimalna liczba uczestnikow 1

Maksymalna liczba uczestnikow 26

Data zakonczenia rekrutacji 23-09-2024

Forma prowadzenia ustugi stacjonarna

Liczba godzin ustugi 43

Podstawa uzyskania wpisu do BUR Standard Ustugi Szkoleniowo-Rozwojowej PIFS SUS 2.0

Cel

Cel edukacyjny

Celem szkolenia jest nabycie przez kursantdw umiejetnosci samodzielnego przeprowadzania diagnostyki uktadu
miesniowo-powieziowego oraz bezposrednich i posrednich technik miesniowo-powieziowych w podejsciu sektorowym



jak i globalnym. W trakcie szkolenia oméwione zostanie oddziatywanie taricuchéw mie$niowo-powieziowych na

poszczegolne rejony ludzkiego ciata i ich wptyw na powstawanie dysfunkcji w uktadzie kostno-stawowym.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia si¢

Postuguje sie wiedza z zakresu
diagnozy i terapii uktadu migsniowo-
powieziowego

Przeprowadza diagnoze i terapie uktadu
miesniowo-powigziowego

Potrafi wspoétpracowac i komunikowaé
sie wewnatrz interdyscyplinarnych
zespotéw medycznych

Kwalifikacje

Kompetencje

Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.

Warunki uznania kompetencji

Kryteria weryfikacji

Charakteryzuje diagnostyke ogéing
uktadu miesniowo-powieziowego

* Wymienia elementy oceny wizualnej
ciata i napie¢ miesniowo-powieziowych

Opisuje teorie rytmu oddechowego
tkanek

Rozréznia podej$cia i nurty w pracy w
powiezi pod katem medycyny
osteopatycznej

Samodzielnie stosuje przedstawione
techniki diagnostyki

Samodzielnie wykonuje techniki
leczenia sektorowego systemu
miesniowo-powieziowego w obrebie
jednostki dolnej

Samodzielnie wykonuje techniki
leczenia sektorowego systemu
miesniowo-powieziowego w obrebie
jednostki gérnej

Samodzielnie wykonuje leczenie
globalne systemu mig$niowo-
powieziowego

Samodzielnie dobiera odpowiednie
techniki do potrzeb pacjenta

Uzywa specjalistycznego jezyka
komunikujac sie z zespotem
medycznym

Metoda walidacji

Wywiad ustrukturyzowany

Wywiad ustrukturyzowany

Wywiad ustrukturyzowany

Wywiad ustrukturyzowany

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych



Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajgcy uzyskanie kompetencji zawiera opis efektéw uczenia sie?

Uczestnik otrzymuje zaswiadczenie potwierdzajgce osiggniecie opisanych efektow ksztatcenia w zakresie wiedzy,
umiejetnosci oraz kompetencji spotecznych.

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, ze walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach
uczenia sie kryteria ich weryfikac;ji?

Uczestnik otrzymuje zaswiadczenie potwierdzajace, ze walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w
efektach uczenia sie kryteria ich weryfikacji.

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i
szkolenia od walidac;ji?

Uczestnik otrzymuje zaswiadczenie potwierdzajgce zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw
ksztatcenia i szkolenia od walidacji.

Program

Warunki niezbedne do spetnienia, aby realizacja ustugi pozwolita na osiggniecie celu:

Szkolenie adresowane jest do fizjoterapeutéw, osteopatéw i lekarzy, posiadajacych podstawowe doswiadczenie w swoim zawodzie.
Uczestnik powinien znaé podstwy anatomii.

Program kursu
+Powiez w ujeciu osteopatycznym”
Czas trwania kursu: 43 godziny dydaktyczne

¢ Diagnostyka réznicowa wykluczajgca. Ogdlna koncepcja pracy z pacjentem. Protokét diagnostyczny.

¢ Diagnostyka oraz leczenie sektorowe systemu miesniowo-powieziowego w obrebie kofAczyny dolnej. Analiza wptywu napie¢
miesniowo-powieziowych na powstawanie dysfunkcji w uktadzie kostno-stawowym jednostki dolne;j.

¢ Diagnostyka oraz leczenie sektorowe systemu miesniowo-powieziowego miednicy. Techniki specyficzne dla kosci biodrowych, kosci
krzyzowej oraz przepony moczowo-piciowej.

e Diagnostyka oraz leczenie sektorowe systemu miesniowo-powieziowego okolicy stawu biodrowego.

¢ Diagnostyka oraz leczenie sektorowe systemu miesniowo-powieziowego okolicy stawu kolanowego.

¢ Diagnostyka oraz leczenie sektorowe systemu miesniowo-powieziowego okolicy stawu skokowego oraz stopy.

e Wprowadzenie do globalnego leczenia jednostki dolnej.

¢ Leczenie globalne jednostki dolnej ze szczegdlnym uwzglednieniem pracy w obrebie kregostupa ledZwiowego, miednicy oraz kofczyny
dolne;j.

¢ Diagnostyka réznicowa wykluczajgca. Ogdlna koncepcja pracy z pacjentem. Protokét diagnostyczny.

¢ Analiza wptywu napig¢ migsniowo-powigziowych na powstawanie dysfunkcji w uktadzie kostno-stawowym w obrebie tutowia oraz
koriczyny gorne;j.

¢ Diagnostyka oraz leczenie sektorowe systemu migsniowo-powieziowego tutowia.Normalizacja napie¢ na poziomie jamy brzusznej
oraz klatki piersiowej z wykorzystaniem technik posrednich oraz bezposrednich.

e Diagnostyka oraz leczenie sektorowe systemu migsniowo-powigziowego okolicy obreczy koriczyny goérnej ze szczegéinym
uwzglednieniem obojczyka, topatki oraz stawu ramiennego.

¢ Diagnostyka oraz leczenie sektorowe systemu mie$niowo-powieziowego okolicy stawu tokciowego oraz przedramienia.

¢ Diagnostyka oraz leczenie sektorowe systemu mie$niowo-powieziowego okolicy nadgarstka i dtoni.

e Wprowadzenie do globalnego leczenia jednostki gérne;.

¢ Leczenie globalne jednostki gornej ze szczegdlnym uwzglednieniem pracy w obrebie miednicy, klatki piersiowej, kregostupa szyjnego,
stawu skroniowo-zuchwowego, czaszki, obreczy barkowej oraz koficzyny gorne;j.

Harmonogram

Liczba przedmiotow/zaje¢: 0



Przedmiot / temat

Data realizacji Godzina Godzina

. Prowadzacy o, X ; . Liczba godzin
zajeé zajeé rozpoczecia zakorczenia
Brak wynikéw.
Cennik
Rodzaj ceny Cena
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 2 500,00 PLN
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 2 500,00 PLN
Koszt osobogodziny brutto 58,14 PLN
Koszt osobogodziny netto 58,14 PLN
Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 1

O
—

121

Rafat Marciniak

Fizjoterapueta, Dyplomowany Osteopata, Certyfikowany Terapeuta Manualny metody Kaltenborn-
Evjenth.Absolwent Sutherland College of OsteopathicMedicine, oraz wielu specjalistycznych szkolen
z zakresu osteopatii i terapii manualnej, m.in. w koncepcji tancuchéw Miesniowychi Stawowych
metody GDS, technik powieziowych, oraz manipulacji wisceralnych wedtug J.P.Barral'aD.O. i G.
Finet'a D.O. &Ch. Wiliame'a D.O

Osteopatie praktykuje w prywatnym gabinecie w Poznaniu.

Asystent i wyktadowca Polskiej Akademii Osteopatii Osteon w Warszawie.Od 2014 roku regularnie
asystuje w zajeciach prowadzonych przez swiatowej stawy wyktadowcow i ekspertow w dziedzinie
osteopatii.

Fizjoteraputa, Dyplomowany Osteopata, Certyfikowany Terapeuta Manualny metody Kaltenborn-
Evjenth.Absolwent Sutherland College of OsteopathicMedicine, oraz wielu specjalistycznych szkolen
z zakresu osteopatii i terapii manualnej, m.in. w koncepcji tancuchéw Miesniowychi Stawowych
metody GDS, technik powieziowych, oraz manipulacji wisceralnych wedtug J.P.Barral'aD.0. i G.
Finet'a D.O. &Ch. Wiliame'a D.O

Asystent i wyktadowca Polskiej Akademii Osteopatii Osteon w Warszawie.Od 2014 roku regularnie
asystuje w zajeciach prowadzonych przez swiatowej stawy wyktadowcow i ekspertéow w dziedzinie
osteopatii:

Jean-Jacques Debroux D.O. - osteopatia funkcjonalna/ powigeziowa, techniki Sutherland’a,techniki
Sjovitz'a FPR, punkty Jones'a, koncepcja powieziowa J.J.Debroux D.O.;

Thierry Colot D.O. - osteopatiastrukturalna(techniki MET, H



Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Kazdy z uczestnikdéw otrzymuje skrypt oraz dtugopis.

Warunki uczestnictwa

Przed zapisem na kurs prosimy o kontakt z organizatorem w celu sprawdzenia dostepnosci wolnych miejsc.

W celu dokonania zgtoszenia na kurs nalezy pobra¢ ze strony organizatora formularz zgtoszeniowy i wypetniony przestaé na adres
mailowy wraz z dokumentem potwierdzajgcym wyksztatcenie i informacjg o formie ptatnosci.

Informacje dodatkowe

Liczba godzin kursu podana jest w godzinach dydaktycznych. Za godzine dydaktyczna uznano 45 min.

Adres

ul. Krochmalna 3
20-401 Lublin

woj. lubelskie

Pomieszczenia, w ktérych odbedg sie zajecia mieszczg sie przy ul. Krochmalna 3 w Lublinie. Pomieszczenie
wyposazone jest w projektor multimedialny, tablice, stoty i sprzet rehabilitacyjny, krzesta, model szkieletu cztowieka.
Uczestnicy beda mieli do swojej dyspozycji szatnie na pozostawienie odziezy wierzchnie;.

Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi
o Klimatyzacja
o Wil

e Do dyspozycji uczestnikow pozostaje szatnia, bezptatny parking z przodu i z tytu budynku.

Kontakt

ﬁ E-mail ksfizjoactiv@gmail.com

Telefon (+48) 501 078 971

Karol Sitarz



