Mozliwo$¢ dofinansowania

Opiekunka spoteczna (opiekunka oséb 2 000,00 PLN brutto
o starszych, chorych i niepetnosprawnych) 2000,00 PLN netto
ZDZ emdew e ustugi 2024/07/16/9013/2224167 33,33 PLN brutto/h

wKIELCACH

33,33 PLN netto/h

Zaktad

Doskonalenia © sStarachowice / stacjonarna
Zawodowego w & Ustuga szkoleniowa
Kielcach ® 60h

& A B 09.09.2024 do 11.10.2024

Informacje podstawowe

Kategoria Zdrowie i medycyna / Zdrowie publiczne

wsparcie dla oséb indywidualnych

Sposoéb dofinansowania . L o
wsparcie dla pracodawcoéw i ich pracownikéw

Szkolenie skierowane jest do oséb dorostych, ktére chcg wykonywaé

Grupa docelowa ustugi prace opiekuna oséb starszych, chorych i niepetnosprawnych.

Minimalna liczba uczestnikow 5
Maksymalna liczba uczestnikow 10

Data zakornczenia rekrutacji 06-09-2024
Forma prowadzenia ustugi stacjonarna
Liczba godzin ustugi 60

Certyfikat systemu zarzadzania jakoscig wg. ISO 9001:2015 (PN-EN I1SO

Podstawa uzyskania wpisu do BUR . .
9001:2015) - w zakresie ustug szkoleniowych

Cel

Cel edukacyjny

Celem szkolenia jest teoretyczne i praktyczne przygotowanie stuchaczy do uzyskania kwalifikacji niezbednych do
petnienia funkcji opiekuna spotecznego oséb starszych, chorych i niepetnosprawnych.



Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia si¢ Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Absolwent bedzie posiadat wiedze z
zakresu:

N zasad higieny i profilaktyki w
$rodowisku oséb niesamodzielnych i
chorych

i wspotpracy opiekunki z rodzing
chorego

W higieny oséb niesamodzielnych i
chorych

N zabiegéw pielegnacyjnych na zlecenie
lekarza

N zasad prawidtowego zywienia oséb
niesamodzielnych i chorych

X rodzajow diet

X postepowania w przypadku schorzen
poszczegolnych uktadéw cztowieka

X postepowania w przypadku choroby
zakaznej

Test Test teoretyczny

X podawania lekéw osobie chorej
X udzielania pierwszej pomocy
przedlekarskiej

X anatomii i fizjologii cztowieka

Kwalifikacje

Kompetencje

Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.

Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajacy uzyskanie kompetencji zawiera opis efektéw uczenia sig?
Dokument potwierdzajgcy uzyskanie kompetencji zawiera opis efektéw uczenia sie.

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, ze walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach
uczenia sie kryteria ich weryfikac;ji?

Dokument potwierdza, ze walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach uczenia sie kryteria
ich weryfikacji.

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i
szkolenia od walidac;ji?

Dokument potwierdza zastosowanie rozwigzan zapewniajgcych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i szkolenia od
walidacji.

Program

TEMATYKA Teoria Praktyka



Rola i zadania opiekuna
Srodowiskowego/asystenta oséb
niesamodzielnych

Etyka w zawodzie opiekuna

Anatomia z fizjologig

Postawa wobec uczu¢ i sposobéw zachowania
0s6b niepetnosprawnych

Podstawowe zagadnienia farmakoterapii

Pielegnacja w zdrowiu i w chorobie

Higiena i zabiegi pielegnacyjne oséb starszych,
chorych i niepetnosprawnych

Zasady zywienia 0s6b starszych i chorych

Organizacja czasu wolnego oséb zaleznych

Organizacja prac opiekunczo-wspierajgcych oséb

niepetnosprawnych

Aktywizacja os6b niepetnosprawnych do
samodzielnosci zyciowej

Wsparcie oséb niepetnosprawnych w trudnych
sytuacjach zyciowych

Sprzet pomocniczy dla oséb niepetnosprawnych

Pierwsza pomoc w geriatrii

Harmonogram

Liczba przedmiotéw/zajec: 0

Przedmiot / temat Data realizacji

Prowadzacy

1

zajec zajeé

Brak wynikoéw.

Godzina
rozpoczecia

Godzina
zakonczenia

Liczba godzin



Cennik

Cennik
Rodzaj ceny Cena
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 2 000,00 PLN
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 2 000,00 PLN
Koszt osobogodziny brutto 33,33 PLN
Koszt osobogodziny netto 33,33 PLN
Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 1

1z1

o Grazyna Ludew

‘ ' Posiada wyksztatcenie wyzsze magisterskie z przygotowaniem pedagogicznym, nauczyciel
mianowany. Ukoriczyta studia na Wydziale Pielegniarstwa Slgskiej Akademii Medycznej ; uzyskany
tytut: Magister pielegniarstwa. Posiada ponad 30-letnie doswiadczenie pracy zawodowe;j
nauczyciela - prowadzit zajecia teoretyczne i praktyczne z zakresu: anatomia z fizjologig, patologia,
pielegniarstwo internistyczne, pielegniarstwo chirurgiczne, pielegniarstwo psychiatryczne.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

e zeszyt
e dtugopis
e skrypt
e pendrive

Warunki uczestnictwa

¢ o0soby petnoletnie

Informacje dodatkowe

Wykaz literatury

¢ J. Twardowska-Rajewska, Senior w domu — opieka dtugoterminowa nad niesprawnym seniorem, Poznan: Wydawnictwo Naukowe
UAM 2007

e E. Mikotajewska, Osoba ciezko chora lub niepetnosprawna w domu — poradnik dla opiekundw, Warszawa: PZWL 2008

¢ J. Rottermund, |. Fajfer-Kruczek, Rozwdj ustug asystenta osoby niepetnosprawnej w Polsce, Krakéw: Impuls 2013



Adres

ul. Eugeniusza Kwiatkowskiego 4
27-200 Starachowice

woj. $wietokrzyskie

Do dyspozyciji stuchaczy bedzie baza dydaktyczna wyposazona w sprzet multimedialny i pomoce naukowe. Zajecia
praktyczne przeprowadzone zostang w sali medycznej wyposazonej w niezbedny sprzet do zrealizowania programu
nauczania. Do dyspozycji stuchaczy bedzie bufet kawowy oraz zaplecze socjalno-sanitarne. Dostepny bezptatny parking.

Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi
o Klimatyzacja
e Laboratorium komputerowe

e Udogodnienia dla os6b ze szczegdlnymi potrzebami

Kontakt

ﬁ E-mail starachowice-kursy@zdz.kielce.pl

Telefon (+41) 607 319 290

Klaudia Serwicka



