
Informacje podstawowe

Cel
Cel edukacyjny

Możliwość dofinansowania

Zakład
Doskonalenia
Zawodowego

    

Mezoterapia igłowa, lipoliza iniekcyjna,
praca na kwasie hialuronowym
nieusieciowanym, mezoterapia
mikroigłowa dermica 105, biopeelingi.
Numer usługi 2024/07/16/7392/2223545

3 000,00 PLN brutto

3 000,00 PLN netto

214,29 PLN brutto/h

214,29 PLN netto/h

 Leszno / stacjonarna

 Usługa szkoleniowa

 14 h

 05.12.2024 do 05.12.2024

Kategoria Zdrowie i medycyna / Medycyna estetyczna i kosmetologia

Sposób dofinansowania
wsparcie dla pracodawców i ich pracowników
wsparcie dla osób indywidualnych

Grupa docelowa usługi

Zapraszamy do udziału w specjalistycznym kursie z zakresu mezoterapii
igłowej, lipolizy iniekcyjnej  oraz pracy na nieusieciowanym kwasie
hialuronowym. Dołączając do naszego szkolenia, zdobędziesz nie tylko
niezbędną wiedzę, ale przede wszystkim umiejętności potrzebne
do wykonywania skutecznych, a zarazem w pełni bezpiecznych zabiegów
estetycznych.

Minimalna liczba uczestników 4

Maksymalna liczba uczestników 4

Data zakończenia rekrutacji 29-11-2024

Forma prowadzenia usługi stacjonarna

Liczba godzin usługi 14

Podstawa uzyskania wpisu do BUR
Certyfikat systemu zarządzania jakością wg. ISO 9001:2015 (PN-EN ISO
9001:2015) - w zakresie usług szkoleniowych



Szkolenie przygotowuje do samodzielnego wykonywania zabiegów - mezoterapii igłowej i lipolizy iniekcyjnej.

Efekty uczenia się oraz kryteria weryfikacji ich osiągnięcia i Metody walidacji

Kwalifikacje
Kompetencje
Usługa prowadzi do nabycia kompetencji.

Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzający uzyskanie kompetencji zawiera opis efektów uczenia się?

Tak, dokument potwierdzający kompetencję zawiera opis efektów uczenia się.

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, że walidacja została przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach
uczenia się kryteria ich weryfikacji?

Tak, walidacja została przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach uczenia się kryteria weryfikacji.

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwiązań zapewniających rozdzielenie procesów kształcenia i
szkolenia od walidacji?

Tak, dokument potwierdza zastosowanie rozwiązań zapewniających rozdzielność procesów kształcenia i walidacji

Program

Część teoretyczna

1. Definicja mezoterapii igłowej i mikroigłowej

Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

charakteryzuje poszczególne etapy
zabiegów (mezoterpii igłowej i lipolizy
inekcyjnej)
omawia zasady wykonywania zabiegów
stosuje zasady komunikacji
interpersonalnej
omawia zasady BHP przy wykonywaniu
zabiegów
omawia materiały i akcesoria używane
podczas zabiegów
dobiera odpowiednie produkty w celu
osiągnięcia określonego efektu
zabiegów
charakteryzuje przeciwwskazania do
zabiegów
wykonuje zabieg mezoterapii igłowej
oraz lipolizy iniekcyjnej
buduje prawidłowe relacje z klientami i
rozpoznaje ich potrzeby

Ocena podczas zajęć praktycznych Test teoretyczny



2. Mezoterapia w zabiegach estetycznych
3. Działanie mezoterapii igłowej a mikroiglowej – różnice
4. Wskazania
5. Przeciwskazania
�. Działania niepożądane
7. Techniki podania preparatów: nappage, mikropęcherzyki, depozyt
�. Ważne informacje przed i po zabiegu
9. Techniki łączone

10. Produkty dostępne w Polsce – różnice
11. Składniki aktywne, które będą działały najlepiej na daną partie poddaną zabiegowi
12. Przygotowanie stanowiska pracy
13. Zabiegi ( rewitalizacja twarzy szyi i dekoltu, przebarwienia, wypadanie włosów i łysienie, nawilżenie dłoni, miejscowe odtłuszczenie,

cellulit, rozstępy)

Część praktyczna

1. Mezoterapia igłowa:

twarzy − szczególny nacisk na okolicę oka, powiekę dolną i górną
szyi
dekoltu
skóry głowy
dłoni

1. Lipoliza Iniekcyjna

tzw. drugi podbródek
ramiona
brzuch
bryczesy
pośladki
kolana

1. Biopeelingi
2. Mezoterapia mikroigłowa – DERMICA 105

Walidacja

Usługa szkoleniowa realizowana jest w godzinach dydaktycznych.

Przewidziano 15-minutową przerwę.

Harmonogram
Liczba przedmiotów/zajęć: 6



Cennik
Cennik

Przedmiot / temat
zajęć

Prowadzący
Data realizacji
zajęć

Godzina
rozpoczęcia

Godzina
zakończenia

Liczba godzin

1 z 6  Część
teoretyczna-
Definicja
mezoterapii
igłowej i
mikroigłowej,
różnice.
Mezoterapia w
zabiegach
estetycznych.
Wskazania,
przeciwwskazani
a, działania
niepożądane.

Joanna
Turkowiak

05-12-2024 09:00 09:45 00:45

2 z 6  Część
teoretyczna-
Techniki podania
preparatów:
nappage,
mikropęcherzyki,
depozyt. Ważne
informacje przed
i po zabiegu.
Techniki łączone.

Joanna
Turkowiak

05-12-2024 09:45 10:30 00:45

3 z 6  Część
teoretyczna -
Produkty
dostępne w
Polsce – różnice
. Składniki
aktywne.

Joanna
Turkowiak

05-12-2024 10:30 11:15 00:45

4 z 6  Część
teoretyczna -
Przygotowanie
stanowiska
pracy. Zabiegi.

Joanna
Turkowiak

05-12-2024 11:15 12:00 00:45

5 z 6  Część
praktyczna -
Mezoterapia
igłowa i
mikroigłowa,
biopeeling,
lipoliza.

Joanna
Turkowiak

05-12-2024 12:15 19:00 06:45

6 z 6  Walidacja - 05-12-2024 19:00 19:45 00:45



Prowadzący
Liczba prowadzących: 1


1 z 1

Joanna Turkowiak

Kosmetolog – Absolwentka Wyższej Szkoły Zawodowej Kosmetyki i Pielęgnacji Zdrowia w
Warszawie. Specjalista z dziedziny zabiegów estetycznych. Współpracuje od wielu lat z firmami
renomowanymi na rynku światowym, oraz z Uczelniami Wyższymi – Wyższa Szkoła Społeczno-
Przyrodnicza Wincentego Pola w Lublinie. Stale podnosząc swoje kwalifikacje odbywa szkolenia już
tylko międzynarodowo (Międzynarodowa Konferencja Medicine Of Anti-aging and Aesthetics
Congress – Shenzhen w Chinach, Rosja, Moskwa – szkolenia u światowej chirurg plastyk Lia
Gavaseli, wielokrotne szkolenia we Włoszech). Założycielka Akademii Szkoleń Kosmetologii
Estetycznej, która dziś szkoli zarówno lekarzy, kosmetologów jak i kosmetyczki z terenu Polski i Unii
Europejskiej.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiałach dla uczestników usługi

W czasie zajęć wykorzystywane są autorskie materiały dydaktyczne przygotowane przez wykładowców.

Informacje dodatkowe

Lista obecności do podpisania na początku szkolenia udostępniona przez prowadzącego.

Podstawa zwolnienia z podatku (zw.) Art. 43 ust. 1 pkt. 26 litera a, pkt 29 ustawy o podatku od towarów i usług.

Adres
ul. Bohaterów Westerplatte 9

64-100 Leszno

woj. wielkopolskie

Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadający na 1 uczestnika brutto 3 000,00 PLN

Koszt przypadający na 1 uczestnika netto 3 000,00 PLN

Koszt osobogodziny brutto 214,29 PLN

Koszt osobogodziny netto 214,29 PLN



Kontakt


Damian Domański

E-mail damian.domanski@zdz.leszno.pl

Telefon (+48) 655 292 521


