Mozliwo$¢ dofinansowania

ﬁ WARSZTATY Z MEDYCYNY ESTETYCZNEJ 5499,00 PLN brutto

NA POZIOMIE PODSTAWOWYM 5499,00 PLN netto

Numer ustugi 2024/07/15/33684/2222738 687,38 PLN brutto/h
687,38 PLN netto/h

E-MED SPOLKA Z

OGRANICZONA © Warszawa / stacjonarna
ODPOWIEDZIALNOS ® Ustuga szkoleniowa

CIA ® 8h

&k hk B 07.09.2024 do 07.09.2024

Informacje podstawowe

Kategoria Zdrowie i medycyna / Medycyna estetyczna i kosmetologia
Identyfikator projektu Regionalny Fundusz Szkoleniowy Il
Sposéb dofinansowania wsparcie dla oséb indywidualnych

LEKARZE | LEKARZE DENTYSCI ORAZ KOSEMTOLODZY ZATRUDNIENI W

Grupa docelowa ustugi KLINIKACH MEDYCYNY ESTETYCZNEJ, WSPOLPRACUJACY Z
LEKARZAMI

Minimalna liczba uczestnikow 2

Maksymalna liczba uczestnikow 3

Data zakornczenia rekrutacji 05-09-2024

Forma prowadzenia ustugi stacjonarna

Liczba godzin ustugi 8

art. 19 ust. 1 pkt 3, ust. 2 i 3 ustawy z dnia 5 grudnia 1996 r. o zawodach

Podstawa uzyskania wpisu do BUR lekarza i lekarza dentysty (t.j. Dz. U. 2 2023 r. poz. 1516 z pézn. zm.)

Zakres uprawnien kursy medycyny estetycznej od podstaw dla lekarzy i lekarzy dentystéw



Cel

Cel edukacyjny

Warsztaty na poziomie podstawowym, przeznaczone sg dla lekarzy i lekarzy dentystow, ktérzy chca rozpocza¢ praktyke
w dziedzinie medycyny estetyczne;j.

Warsztaty wprowadzajg Cie w podstawowe techniki iniekcyjne i dajg praktyczne umiejetnosci, ktére wykorzystasz od
razu po warsztatach.

Nauczysz sie wykonywac¢ zabiegi z uzyciem toksyny botulinowej na gérne pietro twarzy oraz zabiegi mezoterapii igtowej
na rézne obszary, z wykorzystaniem réznych preparatéw a takze zabiegi z uzyciem biostymulatoréw.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiaggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia sie Kryteria weryfikacji Metoda walidaciji
WYWIAD SWOBODNY WYWIAD SWOBODNY Wywiad swobodny
Kwalifikacje
Kompetencje

Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.

Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajgcy uzyskanie kompetencji zawiera opis efektéw uczenia sie?
TAK

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, ze walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach
uczenia sie kryteria ich weryfikac;ji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i
szkolenia od walidac;ji?

TAK

Program

Cele ksztatcenia:

1. Wstepna konsultacja:

- wywiad medyczny

- oczekiwania pacjenta

- kwalifikacja pacjenta do zabiegu

- przygotowanie indywidulanego planu terapeutycznego

- rozwijanie ,Aesthetic Eye” poprzez holistyczne podejscie do probleméw pacjenta
2. Wszystko, co musisz wiedzie¢ o toksynie botulinowe;:

- certyfikowane, dostepne na rynku preparaty z toksyng botulinowa



- obszary do leczenia

- wskazania

- przeciwwskazania

- przechowywanie i odtwarzanie (rekonstytucja)

— dawkowanie i techniki iniekcji

- schematy iniekcji toksyny botulinowej

- zabiegi wykonywane na obszarach: zmarszczki poziome czota, ,lwia zmarszczka”, ,kurze tapki” i ,zmarszczki krélicze”
3. Bezpieczenstwo zabiegdw z uzyciem toksyny botulinowej:

- oméwienie stref niebezpiecznych na gérnym pietrze twarzy (FDZ)

- rozrysowanie stref niebezpiecznych na gérnym pietrze twarzy (FDZ)

- ryzyko zwigzane z nieprawidtowg iniekcjg toksyny botulinowej

4. Mezoterapia igtowa:

- rodzaje preparatéw

- wskazania

- przeciwwskazania

- obszary podania

- metoda punktowa

- metoda liniowa

- mezoterapia igtowa twarzy

— mezoterapia igtowa okolic oczu

- mezoterapia igtowa skéry gtowy

- mezoterapia igtowa innych obszaréw, zaleznie od wskazar (szyja, dekolt)
5. Czym jest ,Koktajl Monaco”?

- rodzaje preparatéw i dawki

- wskazania

- przeciwwskazania

— obszary podania

6. Biorewitalizatory, biostymulatory miekkie, redermalizatory

— wyjasnienie poje¢

- rodzaje preparatéw

- wskazania

- przeciwwskazania

- techniki podania, w tym BAP (Bio Active Points)

- zabiegi na twarz (w ramach mozliwosci réwniez szyja i dekolt) z wykorzystaniem biorewitalizatoréw, biostymulatoréw miekkich i
redermalizatoréw na bazie polinukleotydéw, peptydéw biomimetycznych i innych

7. Bezpieczenstwo zabiegéw:

- co powinno by¢ w gabinecie?

- co powinien zawiera¢ zestaw przeciwwstrzagsowy?

- schemat postepowania w przypadku anafilaksji (otrzymasz prezentacje) oraz pierwsza pomoc w gabinecie w innych przypadkach
(otrzymasz dodatkowg prezentacije)

7. Formularze dla pacjentéw przygotowane przez naszych prawnikéw (do wykorzystania w swojej praktyce)

8. Wsparcie po szkoleniu przez 1 miesigc

9. Kontakty do dystrybutorow

10. QR kod znizkowy na kolejne warsztaty

Harmonogram

Liczba przedmiotow/zaje¢: 5

Przedmiot / temat Data realizaciji Godzina Godzina X .
i Prowadzacy L . ) . Liczba godzin

zajec zajeé rozpoczecia zakonczenia

TOKSYNA ZUZANNA

07-09-2024 10:00 12:00 02:00
BOTULINOWA RAHALI



Przedmiot / temat Data realizacji Godzina Godzina . .
. Prowadzacy o, X ; . Liczba godzin
zajeé zajeé rozpoczecia zakorczenia
ZUZANNA
MEZOTERAPIA 07-09-2024 12:00 14:00 02:00
RAHALI
IGLOWA
KOKTAJL ZUZANNA 07-09-2024 14:30 15:30 01:00
MONACO RAHALI
BIOSTYMULATO ZUZANNA 07-09-2024 15:30 17:30 02:00
RAHALI ' ’ ’
RY
ZESTAW P ZUZANNA 07-09-2024 17:30 18:30 01:00
WSTRZASOWY RAHALI ’ ’ ’
Cennik
Rodzaj ceny Cena
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 5499,00 PLN
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 5499,00 PLN
Koszt osobogodziny brutto 687,38 PLN
Koszt osobogodziny netto 687,38 PLN
Prowadzgcy
Liczba prowadzacych: 1
1z1
O ZUZANNA RAHALI

)

Absolwentka Akademii Medycznej w Gdansku a takze studiéw podyplomowych Polskiego
Towarzystwa Medycyny Estetycznej i Anti — Aging. Lekarz medycyny estetycznej z wieloletnim
doswiadczeniem. Obecnie wspétpracuje m.in. z Klinikg LA PERLA, a jej pacjentami czesto sg
gwiazdy.

Dla dr Zuzanny Rahali, medcyna estetyczna to nie tylko praca, a przede wszystkim pasja. Dr jest
catym sercem oddana medycynie estetycznej, ktérg jest zafascynowana, i w ktérej znalazta swoje
miejsce. Medycyna estetyczna oznacza dla niej sztuke i daje pewien rodzaj artystycznego
spetnienia. Kiedys malowata obrazy a dzisiaj ,rzezbi twarze”.



Dr Zuzanna Rahali uwielbia kontakt z pacjentami, rozmowy z nimi oraz Swiadomos¢, ze ma
mozliwosci spetniania ich marzen, co do upragnionego wygladu.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

PREZENTACJE MULTIMEDIALNE

MATERIALY PISMIENNICZE

NIELIMITOWANE MATERIALY JEDNORAZOWE
FARTUCH OCHRONNY

NIELIMITOWANY DOSTEP DO PREPARATOW

Adres

ul. Kaliny Jedrusik 9/U 13
01-748 Warszawa

woj. mazowieckie

Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi
o Klimatyzacja
o Wifi

e Udogodnienia dla os6b ze szczegdlnymi potrzebami

Kontakt

ﬁ E-mail e.techmanska@e-medacademy.pl

Telefon (+48) 662 000 715

EMILIA TECHMANSKA



