
Informacje podstawowe

Cel
Cel edukacyjny
Szkolenie przygotowuje do samodzielnego wykonywania paznokci hybrydowych. Szkolenie pozwala na rozszerzenie
zakresu wykonywanych usług w salonie kosmetycznym.

Możliwość dofinansowania

UPSSS NAILS
Małgorzata
Suchodolska

    

MANICURE HYBRYDOWY - szkolenie
podstawowe
Numer usługi 2024/07/11/37939/2218681

1 600,00 PLN brutto

1 600,00 PLN netto

160,00 PLN brutto/h

160,00 PLN netto/h

 Koszalin / stacjonarna

 Usługa szkoleniowa

 10 h

 05.09.2024 do 06.09.2024

Kategoria Styl życia / Uroda

Sposób dofinansowania wsparcie dla pracodawców i ich pracowników

Grupa docelowa usługi

Szkolenie przeznaczone dla osób początkujących rozpoczynających
przygodę z zawodem stylistki paznokci.
Szkolenie dla osób z całej Polski, od 18 roku życia niezależnie od
wykształcenia.

Minimalna liczba uczestników 1

Maksymalna liczba uczestników 8

Data zakończenia rekrutacji 29-08-2024

Forma prowadzenia usługi stacjonarna

Liczba godzin usługi 10

Podstawa uzyskania wpisu do BUR
Certyfikat systemu zarządzania jakością wg. ISO 9001:2015 (PN-EN ISO
9001:2015) - w zakresie usług szkoleniowych



Efekty uczenia się oraz kryteria weryfikacji ich osiągnięcia i Metody walidacji

Kwalifikacje

Kompetencje
Usługa prowadzi do nabycia kompetencji.

Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzający uzyskanie kompetencji zawiera opis efektów uczenia się?

Dokument szczegółowo przedstawia opis uzyskanych podczas szkolenia umiejętności.

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, że walidacja została przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach
uczenia się kryteria ich weryfikacji?

Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

W zakresie wiedzy:

- rozróżnia różnice między dezynfekcją
a sterylizacją, wie jak ją poprawnie
wykonać
- rozróżnia paznokcie opadające w dół
lub rosnące w górę
- rozróżnia i rozpoznaje choroby
paznokci - wie jak się poprawnie
zachować i gdzie skierować w razie
potrzeby dalszej diagnostyki
- rozróżnia poznane preparaty do
przygotowania paznokci naturalnych
hybrydowych - uczestnik zna
poszczególne etepy wykonywania
stylizacji i wie jak je poprawnie wykonać
- rozróżnia etapy piłowania paznokci
naturalnych

Podsumowanie wiedzy teoretycznej Test teoretyczny

Umiejętności:
- prawidłowo opiłowuje paznokcie
naturalne
- prawidłowo przygotowuje naturalną
płytkę paznokci
- prawidłowo aplikuje bazę na
paznokieć zgodnie z linią światła
- prawidłowo aplikuje kolor i top na
paznokcie naturalne ( zgodnie z linią
światła)
- prawidłowo wykonuje zdjęcia
wykonanej stylizacji

Wykonanie stylizacji Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Kompetencje społeczne:
- nawiązuje kontakt z klientką
- dobiera stylizację do potrzeb klientki

umiejętność komunikacji z klientem
oraz dobór odpowiedniej stylizacji

Wywiad swobodny



Dokument potwierdza kryteria podczas przeprowadzenia walidacji

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwiązań zapewniających rozdzielenie procesów kształcenia i
szkolenia od walidacji?

Dokument zawiera zastosowanie rozdzielności procesów

Program

Szkolenie 2 -dniowe jest realizowane w godzinach zegarowych.
Rozpoczęcie: 10:00
Zakończenie: 15:00

Uczestnik szkolenia nie musi być po szkoleniach ze stylizacji paznokci. To szkolenie przeznaczone jest dla osób początkujących, którzy
rozpoczynają przygodę ze stylizacją paznokci.

Każdy uczestnik szkolenia będzie miał do dyspozycji stanowisko wyposażone w preparat do dezynfekcji, lampę oświetleniową, lampę
LED, frezarkę, preparaty pomocniczne do przygotowania płytki, bazy w różnych odcieniach, kolory, top, narzędzia, frezy, clenaner itp.

Podczas zajęć praktycznych uczestnicy wykonują stylizację paznokci na sobie lub modelce. 1 modelka jest przypisana jednej kursantce
na szkoleniu.

Program szkolenia:

Szkolenie 2 dni (10 godzin):

Część teoretyczna:

Dokładne przedstawienie zasad higieny w gabinecie oraz codziennej pracy stylistki paznokci
Omówienie zmian i chorób paznokci
Zasady procesu dezynfekcji i sterylizacji
Prezentacja i omówienie produktów do stylizacji paznokci oraz preparatów pomocniczych
Zapoznanie się z profesjonalną terminologią w zawodzie stylistki paznokci
Analiza budowy paznokcia naturalnego
Omówienie podstawowych frezów do skórek oraz do ściągania masy żelowej
prezentacja techniki wykonania stylizcji przez instruktra

Część praktyczna- praca na modelce:

Wykonanie manicure
Prawidłowe przygotowanie płytki paznokcia 
Opracowaie skórek z wykorzystaniem odpowiednich frezów
Technika pracy bazami zgodnie z linią światła
Zastosowanie i technika pracy z frezarką
Techniki piłowania paznokci
Stylizacja paznokci kolorem – prawidłowa aplikacja
Wykończenie stlizacji Topem

Na podstawie zakończonego szkolenia wydawany jest certyfikat Hessi, który zwiększa szansę na rynku pracy.

Harmonogram
Liczba przedmiotów/zajęć: 3



Cennik
Cennik

Prowadzący
Liczba prowadzących: 1


1 z 1

Małgorzata Suchodolska

Zajmuję się szkoleniami z zakresu stylizacji paznokci (manicure, pedicure) instruktor firmy Indigo
(do grudnia 2018). Jestem głównym instruktorem swojej marki Hessi. Od 1 Stycznia 2019 własne
centrum szkoleniowe Hessi Małgorzata Suchodolska. W 2018 roku zdobyłam 7 medali na
prestiżowych mistrzostwach w Londynie i najważniejszy tytuł w mojej karierze WINNER OF
WINNER`S. Na podstawie powyższych kwalifikacji prowadzone są szkolenia na najwyższym
poziomie merytorycznym i praktycznym. Do tej pory przeszkoliłam setki kursantek, które w
znakomitej większości na podstawie zdobytych u mnie umiejętności otworzyły swoje działalności
gospodarcze lub pracują z powodzeniem w salonach kosmetycznych. Posiadam wykształcenie
średnie oraz wiele certyfikatów ze stylizacji paznokci oraz instruktorskich.

Przedmiot / temat
zajęć

Prowadzący
Data realizacji
zajęć

Godzina
rozpoczęcia

Godzina
zakończenia

Liczba godzin

1 z 3  Hybryda -
część
teoretyczna

Małgorzata
Suchodolska

05-09-2024 10:00 12:00 02:00

2 z 3  zajęcia
praktyczne -
metoda
hybrydowa

Małgorzata
Suchodolska

05-09-2024 12:00 15:00 03:00

3 z 3  Zajęcia
praktyczne -
metoda
hybrydowa

Małgorzata
Suchodolska

06-09-2024 10:00 15:00 05:00

Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadający na 1 uczestnika brutto 1 600,00 PLN

Koszt przypadający na 1 uczestnika netto 1 600,00 PLN

Koszt osobogodziny brutto 160,00 PLN

Koszt osobogodziny netto 160,00 PLN



Informacje dodatkowe
Informacje o materiałach dla uczestników usługi

Uczestnik szkolenia otrzymuje gotowy skrypt szkoleniowy z całym omawianym materiałem. Ponadto otrzymuje informację gdzie można
zamówić produkty. Otrzymuje, także opiekę trenera po zakończonym kursie. Podczas realizacji modułu praktycznego zapewniamy
produkty, narzędzia. Uczestnik wykonuje stylizację zgodnie z własnymi preferencjami na sobie lub modelce.

Informacje dodatkowe

Szkolenie prowadzone jest w małej grupie osób, dzieki czemu instruktor może poświęcić każdemu z uczestników maksymalnie dużo
czasu i uwagi.

Uczestnik po zakończonym szkoleniu otrzymuje unikatowy grawerowany certyfikat.

Adres
ul. Stanisława Dąbka 3a

75-354 Koszalin

woj. zachodniopomorskie

Centrum Szkoleniowe Hessi

Udogodnienia w miejscu realizacji usługi
Klimatyzacja

Wi-fi

Udogodnienia dla osób ze szczególnymi potrzebami

Kontakt


Małgorzata Suchodolska

E-mail upsssnails@gmail.com

Telefon (+48) 532 295 501


