Mozliwo$¢ dofinansowania

Pedicure Brazylijski + hybryda 1 200,00 PLN brutto

1 200,00 PLN netto
240,00 PLN brutto/h
240,00 PLN netto/h

Numer ustugi 2024/07/11/37939/2218545

trum Szk

UPSSS NAILS © Koszalin / stacjonarna
Matgorzata & Ustuga szkoleniowa
Suchodolska ® 5h

* % %k K 5 14.08.2024 do 14.08.2024

Informacje podstawowe

Kategoria Styl zycia / Uroda

Sposoéb dofinansowania wsparcie dla pracodawcoéw i ich pracownikéw

Szkolenie przeznaczone dla 0sob, ktére chcg rozszerzy¢ zakres
$wiadczonych ustug w gabinetach kosmetycznych o zabieg pedicure

Grupa docelowa ustugi kosmetyczny. Szkolenie idealne dla kosmetyczek, podologdw.
Szkolenie dedyykowane dla oséb petnoletnich, bezwzgledu na
wyksztatcenie

Minimalna liczba uczestnikow 1
Maksymalna liczba uczestnikow 4
Data zakornczenia rekrutacji 07-08-2024
Forma prowadzenia ustugi stacjonarna
Liczba godzin ustugi 5

Certyfikat systemu zarzgdzania jakos$cig wg. ISO 9001:2015 (PN-EN 1SO

Podstawa uzyskania wpisu do BUR 9001:2015) - w zakresie ustug szkoleniowych

Cel

Cel edukacyjny

Szkolenie przygotowuje do samodzielnego wykonywania pedicure kosmetycznego: przygotowanie stanowiska pracy,
przygotowanie modelki do wykonywanego zabiegu.



Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia si¢ Kryteria weryfikacji

- rozr6znia dezynfekcje od sterylizacji -
odpowiednio dobiera produkty i
narzedzia do wykonania pedicure,

Podsumowanie wiedzy teoretycznej

- prawidtowo dezynfekuje i sterylizuje
narzedzia niezbedne do pracy

- potrafi prawidtowo zastosowaé
skarpety BalbCare

- prawidlowo usuwa zrogowaciaty
naskérek za pomoca tarki.

obserwacja pracy na klientce

- prawidlowo opitowuje paznokcie u
stop

- prawidtowo przygotowuje naturalng
plytke paznokci

- prawidtowo aplikuje baze na
paznokie¢ zgodnie z linig $wiatta

- prawidtowo aplikuje kolor i top na
paznokcie naturalne ( zgodnie z linig
$wiatta)

- prawidtowo wykonuje zdjecia
wykonanej stylizaciji

- prawidtowo dobiera narzedzia i
produkty stosowane w stylizacji
paznokci

obserwacja etapéw pracy na klientce

Kwalifikacje

Kompetencje

Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.

Warunki uznania kompetencji

Metoda walidacji

Debata swobodna

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajgcy uzyskanie kompetencji zawiera opis efektéw uczenia sie?

Dokument szczegotowo przedstawia opis uzyskanych podczas szkolenia umiejetnosci.

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, ze walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach

uczenia sie kryteria ich weryfikac;ji?

Dokument potwierdza kryteria podczas przeprowadzenia walidacji

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i

szkolenia od walidac;ji?

Dokument zawiera zastosowanie rozdzielnosci procesow



Program

Szkolenie 1-dniowe jest realizowane w godzinach zegarowych.
Rozpoczecie: 10:00
Zakonczenie: 15:00

Uczestnik szkolenia musi by¢ po szkoleniu podstawowym z manicure hybrydowego. To szkolenie przeznaczone jest dla oséb, ktére chca
wprowadzié¢ w swoim gabiencie nowg ustuge z pedicure kosmetycznego.

Kazdy uczestnik szkolenia bedzie miat do dyspozycji stanowisko wyposazone w preparat do dezynfekcji, lampe o$wietleniowa, lampe
LED, frezarke, preparaty pomocniczne do przygotowania ptytki, bazy w réznych odcieniach, kolory, top, narzedzia, frezy, clenaner, skarpety
BalbCare, tarke, naktadki na tarke itp.

Program szkolenia:

-BHP w salonie kosmetycznym oraz wyjasnienie czym jest pedicure

- jak powinien by¢ dostosowany gabinet kosmetyczny do pedicure

- co jest nam potrzebne do wykonania pedicure

- oméwienie choréb z jakimi mozemy sie spotkac przy wykonywaniu pedicure
- Pedicure krok po kroku:

*Przygotowanie klientki do pedicure

*Praca z frezarka oraz tarka

Catosciowe wykonanie pedicure klasycznego i hybrydowego ze skarpetami BalbCare na modelce.

Harmonogram

Liczba przedmiotéw/zajec: 0

Przedmiot / temat Data realizacji Godzina Godzina
Prowadzacy

" L. . , . Liczba godzin
zajeé zajeé rozpoczecia zakorczenia

Brak wynikéw.

Cennik

Cennik
Rodzaj ceny Cena
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 1200,00 PLN
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 1200,00 PLN
Koszt osobogodziny brutto 240,00 PLN

Koszt osobogodziny netto 240,00 PLN



Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 1

1z1

O Matgorzata Suchodolska

‘ ' Zajmuje sie szkoleniami z zakresu stylizacji paznokci (manicure, pedicure) instruktor firmy Indigo
(do grudnia 2018). Jestem gtéwnym instruktorem swojej marki Hessi. Od 1 Stycznia 2019 wtasne
centrum szkoleniowe Hessi Matgorzata Suchodolska. W 2018 roku zdobytam 7 medali na
prestizowych mistrzostwach w Londynie i najwazniejszy tytut w mojej karierze WINNER OF
WINNER'S. Na podstawie powyzszych kwalifikacji prowadzone sg szkolenia na najwyzszym
poziomie merytorycznym i praktycznym. Do tej pory przeszkolitam setki kursantek, ktére w
znakomitej wiekszosci na podstawie zdobytych u mnie umiejetnosci otworzyty swoje dziatalnosci
gospodarcze lub pracujg z powodzeniem w salonach kosmetycznych. Posiadam wyksztatcenie
$rednie oraz wiele certyfikatow ze stylizacji paznokci oraz instruktorskich.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Uczestnik szkolenia otrzymuje gotowy skrypt szkoleniowy z catym omawianym materiatem. Ponadto otrzymuje informacje gdzie mozna
zamowic¢ produkty. Otrzymuje takze opieke trenera po zakonczonym kursie. Podczas realizacji modutu praktycznego zapewniamy
produkty, narzedzia oraz osoby w charakterze modelki.

Adres

ul. Stanistawa Dabka 3a
75-354 Koszalin

woj. zachodniopomorskie

Centrum Szkoleniowe Hessi

Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi
o Klimatyzacja
o Wi

Kontakt

ﬁ E-mail upsssnails@gmail.com

Telefon (+48) 532 295 501

Matgorzata Suchodolska



