Mozliwo$¢ dofinansowania

KURS KOSMETOLOGII ESTETYCZNEJ 2 460,00 PLN brutto

MEZO+TOKSYNA BOTULINOWA 2000,00 PLN  netto
307,50 PLN brutto/h

250,00 PLN netto/h

Numer ustugi 2024/07/10/24323/2217379

© Szczecin/ stacjonarna
Ed-Bi Edyta Bierko ® Ustuga szkoleniowa

& ok ok O 8h
B 16.08.2024 do 16.08.2024

Informacje podstawowe

Kategoria Zdrowie i medycyna / Medycyna estetyczna i kosmetologia

wsparcie dla oséb indywidualnych

Sposoéb dofinansowania . .. o
wsparcie dla pracodawcéw i ich pracownikéw

Grupa docelowa sg kosmetyczki i kosmetolodzy pragnacy rozszerzy¢
swojg oferte gabinetowg o nowe zabiegi z zaawansowanej kosmetologii
estetyczne;j.

Szkolenia odpowiadajg na potrzeby lekarzy, kosmetologéw, kosmetyczek
Grupa docelowa ustugi posiadajgcych wtasng dziatalno$¢ badz zatrudnionych w gabinetach na
umowe o prace. Wszystkie szkolenia prowadzone sg przez
doswiadczonych lekarzy, certyfikowanych specjalistéw medycyny
estetycznej. Wszystkie zajecia przeprowadzane sg z udziatem modelek

zapewnionych przez organizatora.

Minimalna liczba uczestnikéw 1
Maksymalna liczba uczestnikow 5
Data zakonczenia rekrutacji 12-08-2024
Forma prowadzenia ustugi stacjonarna
Liczba godzin ustugi 8

Podstawa uzyskania wpisu do BUR Certyfikat VCC Akademia Edukacyjna



Cel

Cel edukacyjny

Celem szkolenia jest nabycie umiejetnosci teoretycznych i praktycznych pozwalajgcych na bezpieczne i zgodne z
zasadami wykonywanie zabiegdw medycznych z uzyciem mezo + toksyna botulinowa i stymulatory tkankowe. Podstawy
prawne wykonywania zabiegéw kosmetologii estetycznej, zalecenia i przeciwwskazania przed zabiegiem i po zabiegu.
Umiejetnosci: nabycie nowych technik wykonywania zabiegéw z zastosowaniem mezo + toksyna botulinowa i
stymulatory tkankowe w zabiegach kosmetologii estetyczne;j.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia sie

Uczestnika posada wiedze na temat
wykonywania zabiegu z uzyciem
toksyny botulinowej

Uczestnik potrafi samodzielnie
przeprowadzi¢ podstawowe zabiegi z
uzyciem stymulatora i toksyny
botulinowej

Uczestnika wykazuje zainteresowanie
rozwijaniem kompetencji w zakresie
stosowania stymulatora i toksyny
botulinowej

Cel biznesowy

Kryteria weryfikacji

uczestnik analizuje podstawowe
mozliwos$ci zastosowania stymulatora i
toksyny botulinowej

uczestnik charakteryzuje podstawowe
techniki zastosowania stymulatora i
toksyny botulinowej

uczestnik zna podstawowe procedury
zabiegowe dotyczace aplikowania
stymulatora i toksyny botulinowej

uczestnik stosuje procedury zabiegowe
z uzyciem stymulatora i toksyny
botulinowej w celu sptycenia
zmarszczek

uczestnik zna podstawowe procedury
zabiegowe dotyczace aplikowania
stymulatora i toksyny botulinowej

uczestnik wykonuje odpowiedni zabieg i
stosuje techniki z uwzglednieniem
indywidualnych potrzeb i oczekiwan
klienta

uczestnik wykazuje podczas realizacji
zabiegu zainteresowanie tematyka
stosowania stymulatora i toksyny
botulinowej

uczestnik udziela klientowi
kompletnych informac;ji o
przeprowadzonym zabiegu z uzyciem
stymulatora i toksyny botulinowej

Metoda walidacji

Debata swobodna

Debata swobodna

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych



Celem biznesowym jest zwiekszenie przewagi konkurencyjnej na lokalnym rynku przez przedsigbiorce poprzez
pozyskanie nowych klientek bagdz wprowadzenia nowej ustugi do salonu. Udziat w szkoleniu to réwniez budowa prestizu
oraz podniesienie kwalifikacji przez praktyke. Po ukornczeniu szkolenia przedsiebiorca uzyska przynajmniej 1 nowego
klienta w ciggu 3 miesiecy od zakonczenia szkolenia.

Efekt ustugi

Sposobem weryfikaciji jest ocenienie przez prowadzacego osigganych efektéw uczenia sie w specyfice poszczegdlnych kategorii tj.
(wiedzy, umiejetnosci, kompetencji spotecznych), przez kursanta w ramach realizacji danego szkolenia. Prowadzacy ocenia na biezgco
postepy wykonywanych zabiegdéw przez uczestnikéw ustugi. Oceniamy réwniez procesy poznawcze takie jak myslenie, spostrzeganie czy
analiza.

Metoda potwierdzenia osiggniecia efektu ustugi

Podstawa szkolenia jest cze$¢ praktyczna - wykonanie zabiegu. Osoba przeprowadzajgca walidacje w czasie rzeczywistym ocenia prace
kursanta. Sposobem weryfikacji osiggniecia efektéw uczenia sie jest samodzielne wykonanie przez uczestnika szkolenia zabiegdéw pod
okiem trenera. Walidacja dokonywana jest na etapie zabiegu praktycznego -prawidtowo wykonanego zabiegu technicznie. Oceniane jest
rowniez przektadanie wiedzy teoretycznej na wiedze praktyczng w czasie rzeczywistym.

Kwalifikacje

Kompetencje

Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.

Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajgcy uzyskanie kompetencji zawiera opis efektéw uczenia sie?

Wiedza: Uczestnik po szkoleniu posiada uporzagdkowanga wiedzg z zakresu samodzielnego wykonywania zabiegéw
kosmetologii estetyczne;.
Umiejetnosci: Uczestnik po szkoleniu potrafi wtasciwie dobra¢ rodzaj zabiegu dla potrzeb klienta.

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, ze walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach
uczenia sie kryteria ich weryfikac;ji?

Dokument potwierdza, ze walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach uczenia sie kryteria
ich weryfikacji. Weryfikowane sg efekty uczenia sig, ktére prowadzg do potwierdzenia osiggnie¢ i uzyskania kwalifikacji .

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i
szkolenia od walidac;ji?

Dokument potwierdza zastosowanie rozwigzan zapewniajgcych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i szkolenia od
walidacji. Uczestnik po ukoriczonej ustudze otrzyma zaswiadczenie potwierdzajgce zachowanie rozdzielnosci funkgciji
pomiedzy procesem szkolenia od procesu walidacji.

Program

Czes¢é teoretyczna:
Toksyna Botulinowa i Stymulatory Tkankowe
Anatomia twarzy,

Okolice, w ktérych mozna stosowac terapie z uzyciem mezo toksyny botulinowej i stymulatoréw tkankowych,



Podstawowe dziatanie mezo toksyny botulinowej i stymulatoréw tkankowych,
Oméwienie najbardziej popularnych preparatéw dostepnych na rynku,

Dziatanie zabiegu,

Preparaty i dozowanie,

Techniki iniekc;j,

Wywiad oraz karta pacjenta,

Zalecenia przed i po zabiegu,

Wskazania i przeciwwskazania.

Czes¢ warsztatowa:

Mezo Toksyna botulinowa i Stymulatory tkankowe

- usuwanie zmarszczek poziomych czota mezo toksyna botulinowa i stymulatorem,
- usuwanie zmarszczek wokot oczu mezo toksyng botulinowowa i stymulatorem
- podnoszenie brwi,

- bruksizm- mezo toksyna botulinowa i stymulatory tkankowe

-zmarszczki palacza

- kamienista broda

- twarz, szyja i dekolt— zabieg iniekcyjny, praca z igta i strzykawka;

- zasady postepowania w przypadku podania nadmiaru preparatu,,

- kartoteka pacjenta,

- praktyka (zajecia z udziatem modelek)

Harmonogram

Liczba przedmiotow/zajeé: 3

Przedmiot / temat Data realizacji Godzina
i Prowadzacy L .
zajeé zajeé rozpoczecia

€8 VEZO0 +

TOKSYNA

BOTULINOWA -

teoria: - anatomia

miesni twarzy -

specyfiki: ich Edyta Bieftko 16-08-2024 10:00
omowienie,

metody aplikacji

toksyny ze

stymulatorem

tkankowym

Godzina
zakonczenia

12:00

Liczba godzin

02:00



Przedmiot / temat
zajec

@8 VEZO0 +

TOKSYNA
BOTULINOWA -
zabiegi:
wskazania oraz
przeciwwskazani
a, praktyka
(zajecia z
udziatem
modelek)

Walidacja i
rozdanie
certyfikatow

Cennik
Cennik

Rodzaj ceny

Data realizacji Godzina Godzina . .
Prowadzacy L, . ; . Liczba godzin
zajeé rozpoczecia zakonczenia

Edyta Bienko 16-08-2024 12:00 19:00 07:00

- 16-08-2024 19:00 20:00 01:00

Cena

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 2 460,00 PLN

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 2 000,00 PLN

Koszt osobogodziny brutto 307,50 PLN

Koszt osobogodziny netto 250,00 PLN

Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 3

O
)

123

Edyta Bienko

Kosmetolog i zabiegowiec medyczny, od 15 lat szkoleniowiec. Specjalizuje sie w zabiegach z
materiatami autologicznymi takimi jak osocze bogatoptytkowe i ubogoptytkowe, fibryna
bogatoptytkowa i strukturalna, czynniki wzrostu, komorki macierzyste CD34+, autologiczny
wypetniacz plasma FILLER oraz zabiegach mezoterapii igtowej. Kosmetologia estetyczna - kwas
hialuronowy usieciowany w wypetnieniach i wolumetrii - nici PDO i stymulatory tkankowe.

Duzo czasu pos$wieca na udoskonalenie sie, uczestniczy w rozmaitych konferencjach i kursach.
Zatozyciel marki Imperium Wizazu, Imperium szkoler oraz Goldes Line.



o dr Pawet Ciuba

Medycyna estetyczna Praktyke w dziedzinie medycyny estetycznej zdobywat podczas szkolen i

‘ . kurséw w renomowanych klinikach medycyny estetycznej i anti-aging. Uczestniczyt w licznych
kursach i szkoleniach z tego zakresu. Ukoniczyt m. in. szkolenie w zakresie zaawansowanych
technik iniekcji toksyny botulinowej, zastosowanie kwasu hialuronowego w wypetniaczach
estetycznych, szkolenie z zakresu starzenia sie skory , kurs zaawansowanych technik stosowania
wypetniacza dermatologicznego do korekcji tkanki miekkiej oraz szkolenie w zakresie wtasciwej
kwalifikacji pacjenta do zabiegu toksyng botulinowa. Uniwersytet Medyczny w Biatymstoku Od kilku
lat szkoleniowiec w zakresie medycyny estetycznej.

3z3

o Lek. Wiktor Suchy

‘ ' Ukonczyt studia na wydziale lekarskim Uniwersytetu Medycznego im. Karola Marcinkowskiego w
Poznaniu w 2015 roku. Pracowat w Klinice Onkologii Ginekologicznej, gdzie rozpoczat szkolenie
specjalizacyjne w dziedzinie potoznictwa i ginekologii. Kontynuuje je w SPZ0OZ w Stupcy na oddziale
Potozniczo-Ginekologicznyml. Jest cztonkiem Polskiego Towarzystwa Medycyny Estetycznej i Anti-
Aging. Odbyt liczne szkolenia i kursy z zakresu medycyny estetycznej i regeneracyjnej oraz
ginekologii estetycznej. Sam jest szkoleniowcem z zakresu zabiegéw medycyny estetycznej od
2019 roku. Prowadzi szkolenia gtownie z zakresu modelowania ust i modelowania twarzy przy
uzyciu kwasu hialuronowego na poziomie zaawansowanym. Posiada kwalifikacje i o$mioletnie
doswiadczenie w wykonywaniu zabiegdéw z zakresu stosowania wypetniaczy do korekgcji i
modelowania tkanek migkkich, iniekcji toksyny botulinowej, mezoterapii, intralipoterapii i
adipocytolizy, catosSciowej regeneracji skory przy pomocy osocza bogatoptytkowego, endermologii,
lasera frakcyjnego oraz liftingu twarzy i ciata z zastosowaniem nici.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Prezentacja, materiaty w skoroszycie, ktére od momentu przystgpienia do szkolenia sg wtasnoscig osoby szkolgcej sie. Kazda z modelek
podpisuje zgode na wykorzystanie wizerunku, czyli kursanci majg petne prawo do fotografowania kazdej najdrobniejszej rzeczy majacej
miejsce podczas szkolenia.

Warunki uczestnictwa

Kurs zostanie przeprowadzony zgodnie z aktualnie obowigzujacymi przepisami prawa i zaleceniami Ministerstwa Zdrowia i Gtéwnego
Inspektoratu Sanitarnego

Szkolenie jest skierowane do wtascicieli salonéw kosmetycznych oraz pracownikéw salonéw kosmetycznych, lekarzy oraz
pielegniarek. Doswiadczenie nie jest wymagane.

Warunkiem uczestnictwa w szkoleniu jest brak objawéw wskazujgcych na chorobe zakazng,odbywanie obowigzkowej izolacji lub
kwarantanny.

Warunkiem uczestnictwa w szkoleniu jest uzywanie srodkdw ochrony indywidualnej (maseczka ochronna, rekawiczki jednorazowe), oraz
postepowanie zgodnie z praktyka bezpiecznego wykonywania zabiegu tj;regularne i doktadne mycie rak, dezynfekcja ragk,podczas kaszlu i
kichania zakry¢ usta i nos, starac sie nie dotyka¢ dtornmi okolic twarzy zwtaszcza ust, nosa i oczu, nie uzywac telefonéw komoérkowych
podczas zabiegu,dotyka¢ wytgcznie przedmiotéw niezbednych do wykonania zabiegu, czyste i higieniczne stanowiska pracy.

Informacje dodatkowe

1. Szeroki zakres wiedzy teoretycznej i praktycznej.



2. Duza ilo$¢ modelek podczas szkolen

3. Indywidualne podejscie do kursantéw.

Adres

ul. Jagiellonska 7
70-436 Szczecin

woj. zachodniopomorskie

Centrum Szczecina

Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi

e Klimatyzacja
o Wi

Kontakt

ﬁ E-mail ed-bi@wp.pl

Telefon (+48) 601 870 898

Edyta Bienko



