Mozliwo$¢ dofinansowania

Przedtuzania rzes: metoda Volume 2-3D - 1 700,00 PLN brutto

szkolenie 1 700,00 PLN netto
242,86 PLN brutto/h

242,86 PLN netto/h

Numer ustugi 2024/07/10/156052/2217309

© Krakéw / stacjonarna

Beautymania

Ewelina & Ustuga szkoleniowa
Klimaszewska ® 7h
* % %k K 5 22.08.2024 do 22.08.2024

Informacje podstawowe

Kategoria Styl zycia / Uroda

wsparcie dla oséb indywidualnych

Sposoéb dofinansowania . PR o
wsparcie dla pracodawcoéw i ich pracownikéw

Szkolenie skierowane jest do oséb pracujacych lub chcacych rozpoczaé
prace w branzy kosmetycznej w branzy kosmetycznej, majgcych
doswiadczenie w stylizacji rzes, dzieki niemu moga naby¢ nowe
umiejetnosci i podnies¢ swoje kwalifikacje zawodowe, wykonujgc

Grupa docelowa ustugi prawidtowo i bezpiecznie stylizacje rzes metoda 2-3D.

Kursant aby przystgpi¢ do szkolenia z tej moetody, powinien posiada¢
umiejetnosci prawditowego wykonywania stylizacji rzes metoda 1:1

(Basic)
Minimalna liczba uczestnikow 1
Maksymalna liczba uczestnikow 3
Data zakonczenia rekrutaciji 14-08-2024
Forma prowadzenia ustugi stacjonarna
Liczba godzin ustugi 7

Znak Jakosci Matopolskich Standardéw Ustug Edukacyjno-Szkoleniowych

Podstawa uzyskania wpisu do BUR (MSUES) - wersja 2.0



Cel

Cel edukacyjny

Celem szkolenia jest zdobycie przez kursanta wiedzy teoretycznej oraz praktycznych umiejetnosci, samodzielnego i
prawidtowego wykonywania zabiegu przedtuzania metodg 2-3D oraz jak odpowiednio dobra¢ klej oraz dtugos¢, ksztatt i

rodzaj rzes.

Metoda Volume 2-3D to metoda tzw. lekkie objetosci. Podczas szkolenia uczestniczki poznajg specyfike metody Volume
2-3D oraz techniki umozliwiajgce skrocenie czasu zabiegu. Przedstawiamy rowniez rodzaje rzes oraz podpowiadamy jak

odpowiednio o nie zadba¢.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia sie

Uczestnik szkolenia charakteryzuje
czym jest zabieg przedtuzania rzes
metoda Volume 2:3D

Kryteria weryfikacji

Definiuje wskazania i przeciwwskazania
do wykonania zabiegu przedtuzania
rzes metoda Volume 2-3D

Opisuje jak pozyska¢ informacje od
Klienta ,dotyczace jego preferencji
zabiegowych

Opisuje proces technologiczny i
sposoby wykonywania zabiegu
przedtuzania i uzupetniania rzes
metoda Volume 2-3D oraz ich
bezinwazyjnego $ciggania.

Rozréznia, materialy, preparaty i
narzedzia niezbedne do wykonania
zabiegu przedtuzania rzes metoda
Volume 2-3D

Opisuje proces pielegnacji rzes

Metoda walidaciji

Wywiad swobodny

Wywiad ustrukturyzowany

Wywiad swobodny

Wywiad ustrukturyzowany

Wywiad swobodny

Wywiad ustrukturyzowany

Wywiad swobodny

Wywiad ustrukturyzowany

Wywiad swobodny

Wywiad ustrukturyzowany



Efekty uczenia sie

Uczestnik szkolenia wykonuje
samodzielnie zabieg przedtuzania rzes
metoda Basic 2-3D

Kwalifikacje

Kompetencje

Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.

Warunki uznania kompetencji

Kryteria weryfikacji

Stosuje sie do zasad BHP podczas
wykonywania zabiegu

Przygotowuje odpowiednie materiaty,
narzedzia i preparaty do wykonywania
zabiegu.

Organizuje stanowisko pracy do
wykonania zabiegu.

Stosuje prawidtowa technike i metody
wykonywania zabiegu, przedtuzania,
uzupetniania i $ciggania rzes

Korzysta w sposob wlasciwy z narzedzi
i materiatéw potrzebnych do
wykonywania zabiegu

Dba o czystos¢ i kulture pracy

Przeprowadza we wtasciwy sposéb
rozmowe z klientem informujac go o
pielegnacji domowej i zacheca do
zakupéw produktéw pielegnujacych

Nabywa umiejetnosci komunikaciji
interpersonalnej podczas interakcji z
klientem.

Metoda walidacji

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Wywiad swobodny

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Wywiad swobodny

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Wywiad swobodny

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Wywiad swobodny

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajgcy uzyskanie kompetencji zawiera opis efektéw uczenia sie?

Dokument potwierdzajgcy uzyskanie kompetencji zawiera szczegétowy opis efektéw uczenia sie, ktére zostaty
osiggniete w ramach przeprowadzonej ustugi.

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, ze walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach

uczenia sie kryteria ich weryfikac;ji?

Dokument potwierdza, ze walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach uczenia sie kryteria

ich weryfikacji.



Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwigzan zapewniajgcych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i
szkolenia od walidacji?

Dokument potwierdza zastosowanie rozwigzan zapewniajgcych rozdzielenie procesow ksztatcenia i szkolenia od
walidaciji.

Program

Plan szkolenia:

1. Tajniki metody 2D i 3D (teoria)

2. Sztuczki, ktére pozwolg Ci przyspieszy¢ czas pracy przy rzesach objetosciowych (teoria + praktyka)
3. Odpowiedni dobdr rzes objetosciowych do klientki , ciezar rzes a efekt koricowy (teoria + praktyka)
4. Rodzaje rzes do stylizacji volume (teoria)

5. Koncowa kosmetyka zabiegu (teoria + praktyka)

6. Tworzenie whasnorecznie kepek na 2 sposoby (teoria + praktyka)

7. Praca na rzedowosci (teoria + praktyka)

8. Dwa schematy stylizacji (teoria + praktyka)

Szkolenia obywaja sie w maksymalnie 3 osobowych grupach, kazdy kursant pracuje podczas szkolenia na przydzielonym tylko dla niego
stanowisku .

Zajecia praktyczne odbywaja sie na modelce. Osoba szkolgca sie podczas czesci praktycznej, jest wprowadzana przez instruktora w
kazdy etap zabiegu, ktéry to kursant wykonuje samodzielnie na modelce. Podczas wykonywania éwiczen praktycznych, szkoleniowiec
zdradzi uczestnikowi swoje mistrzowskie triki, poprawi na biezgco jego btedy, pomoze przyspieszy¢ czas pracy, a takze doda motywacji.
Kursant wykona ten zabieg samodzielnie pod okiem instruktora, praca ta oraz jej efekt koricowy, bedzie oceniana, a wynik tej oceny bedzie
kwalifikacjg do zaliczenia catego szkolenia (wraz z pozytywnym zdaniem czesci teoretycznej).

Ustugodawca lub kursant/ustugobiorca ustalajg wspolnie zorganizowanie modelek, jezeli kursant/ustugobiorca nie jest w stanie lub nie
chce ich pozyska¢, modelki orgaznizuje na szkolenie ustugodawca.

Srodki techniczne i materiaty wspierajgce realizacje ustugi:

Podczas szkolenia, Uczestnik/Kursant bedzie miat zapewnione niezbedne, bezpieczne, komfortowe i profesjonalne (wtasciwe dla danego
szkolenia):

- pomieszczenia (3 ergonomiczne gabinety, zaplecze socjalne, sanitariat) oraz stacje dezynfekcji i sterylizacji,

- urzadzenia (m.in.: autoklaw, myjki, fotele kosmetyczne, lampy kosmetyczne, pomocniki, stoliki z pochtaniaczami pytu, frezarki, lampy LED
UV, urzadzenie do mikrodermabrazji, maszynke do makijazu permanentnego, parafiniarke, podgrzewacze do wosku, itp.),

- akcesoria (m.in.: pady do rzes, pesety, pedzelki, miseczki, frezy, skalpele, szczoteczki, mikroaplikatory, ptaty/ki, pilniki, bloczki, tyzeczki
uny, kopytka, dozowniki, formy do rzes, fartuchy, czepki i inne materiaty jednorazowe — w tym higieniczne, itp.),

- materiaty (rzesy, kleje do rzes i form, henne, preparaty do henny pudrowej, materiaty do wykonywania geometrii brwi, farbki do brwi i rzes,
utleniacze, preparaty liftingujace, preparaty laminujgce, kremy, kwasy ztuszczajace, woski depilujace, lakiery — topy — bazy i formy do
manicure i pedicure, preparaty podologiczne, pigmenty i inne materiaty jednorazowe niezbedne do wykonania ustug/i).

Uczestnik/Kursant bedzie pracowat na markowych, profesjonalnych materiatach/produktach do laminacji brwi firmy SexyBrows by

Magnitica Lashes, do farbowania brwi zostang uzyte farby marki Brosun lub InLei oraz otrzyma on potrzebng wiedze na temat ich
prawidtowego i bezpiecznego stosowania.

Moga wystapi¢ lekkie przesuniecia czasowe w przedstawionym harmonogramie szkolenia, ze wzgledu na rézny czas wykonywania
poszczegolnych zabiegéw w czesci praktycznej oraz zréznicowane predyspozycje kursantow.

Szkolenie 1-dniowe realizowane jest podczas 9,5 godzin dydaktycznych tj. 7 godzin zegarowych z przerwami. 1 godzina dydaktyczna = 45
minut zegarowych. Przerwy w trakcie ustugi, co najmniej: 1 przerwa 15 minutowa (w zaleznosci od aktualnej sytuacji i mozliwosci
zastanych podczas szkolenia).

Kazdy kursant otrzyma od nas :

- atrakcyjny wizualnie imienny certyfikat,

- skrypt z teoria,

- opieke po ustugowa,

- napoje i przekaski,

- zadbamy o dobre samopoczucie kursanta i mitg atmosfere sprzyjajgca nauce.



Harmonogram

Liczba przedmiotéw/zajec: 6

Przedmiot / temat Data realizacji Godzina Godzina
Prowadzacy

" L, . 3 . Liczba godzin
zajeé zajeé rozpoczecia zakoriczenia

Wprowadzenie i
czesé
teoretyczna:
Rodzaje rzes w
stylizaciji
objetosciowych i
ich dobor.
Omoéwienie Ewelina
. . 22-08-2024 10:30 13:00 02:30
narzedzi, Klimaszewska
akcesoriow,
preparatow.
Proces
technologiczny
wykonywania
zabiegu. Triki i
kosmetyka
zabiegu

Ewelina
Przerwa Klimaszewska 22-08-2024 13:00 13:30 00:30

Czesé

praktyczna:

Organizacja

stanowiska

pracy, wyw.lad, Ewelina

wykluczenie . 22-08-2024 13:30 16:15 02:45
i ; Klimaszewska

przeciwwskazan,

wykonanie

stylizacji pod

okiem

instruktora.

Ciag dalszy
czesci
raktyczne;j.
P . Y Z ) . - 22-08-2024 16:15 17:00 00:45
Walidacja czesci
praktycznej

szkolenia

Walidacja
efektéw uczenia

sie Kursanta z
czesci
teoretycznej
szkolenia

- 22-08-2024 17:00 17:15 00:15



Przedmiot / temat

Data realizacji Godzina Godzina

Prowadzacy Liczba godzin

zajec zajeé rozpoczecia zakonczenia
Podsumowanie i
. Ewelina
szkolenia, i 22-08-2024 17:15 17:30 00:15
. Klimaszewska
rozdanie
certyfikatow
Cennik
Rodzaj ceny Cena
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 1 700,00 PLN
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 1700,00 PLN
Koszt osobogodziny brutto 242,86 PLN
Koszt osobogodziny netto 242,86 PLN

Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 1

O
M

1z1

Ewelina Klimaszewska

Zatozycielka i wtascicielka, Salonu oraz Instytucji szkoleniowej — Beautymania, od ponad 12 lat, -
kosmetyczka oraz szkoleniowiec z wieloletnim doswiadczeniem, - autorka artykutéw do pism
branzowych, - absolwentka studiéw farmaceutycznych oraz kierunku trenerskiego z makijazu
permanentnego: Elite Permanent Trainer College by Stanistawska, - uczestniczka wielu szkolen
branzowych oraz konferencji, - certyfikowana instruktorka marki Magnitica Lashes (przedtuzanie i
stylizacje rzes wszystkimi metodami ), - szkoleniowiec marki Sexy Brows ( lifting, laminacja oraz
henna pudrowa ), - instruktorka Roku 2021 w kategorii "Stylizacja Brwi - Sexy Brows Magnitica
Lashes Educator”, - trzy krotnie nagradzana statuetky "Ztota Rzesa', - zdobyta 1 miejsce w kategorii
"Ztota brew" za najwiekszg ilo$¢é szkolen, - zdobyta 4 miejsce w stylizacji Hyper Volume na
mistrzostwach Europy w 2016 roku, - jako instruktor brata udziat m.in. w realizacji projektu:
Wojewodzkiego Urzedu Pracy: "Matopolski pocigg do kariery" - "Ucz sie u Mistrza", "Kierunek Kariera
Zawodowa"; Grodzkiego Urzedu Pracy: ,Aktywizacja oséb w wieku 30 lat i wiecej, pozostajgcy bez
pracy na terenie Gminy Miejskiej Krakow" oraz , Aktywizacja oséb mtodych, pozostajacy bez pracy
na terenie Gminy Miejskiej Krakow" - na co dzien, oprocz spetniania sie w roli instruktora, ceniona
linergistka wykonujgca makijaze permanentne brwi oraz ust, stylistka rzes: przedtuzanie i lifting,
stylistka brwi: laminacja oraz henna pudrowa.



Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Uczestnik podczas szkolenia otrzyma materiaty szkoleniowe w postaci skryptu.

Warunki uczestnictwa

Dobry wzrok lub okulary/soczewki korekcyjne.

Szkolenie uznaje sie za zaliczone, gdy kursant: bedzie brat aktywny udziat w szkoleniu, ma 100 % obecnos¢ na zajeciach zgodnie z
harmonogramem, przejdzie pozytywna weryfikacje: pozyskanej wiedzy teoretycznej i praktycznej zgodnie z programem szkolenia oraz
sposobu przygotowania i wykonania zabiegu, a takze efektu koricowego zabiegu, wypetni ankiete poszkoleniowg, ktéra poddana zostanie
ocenie.

Informacje dodatkowe

Przed zapisaniem sie, prosimy o kontakt telefoniczny: 606817818 lub 798826722, celem upewnienia sie o dostepnosci miejsc.
Cena nie zawiera kosztéw noclegu, transportu czy wyzywienia.

Zwolnienia z podatku VAT dla Uczestnikdw, ktorych poziom dofinansowania wynosi co najmniej 70% (na podstawie § 3 ust. 1 pkt 14
Rozporzadzenia Ministra Finanséw z dnia 20 grudnia 2013 r. w sprawie zwolnien od podatku od towardw i ustug oraz warunkéw
stosowania tych zwolnien (tekst jednolity Dz.U. z 2020 r., poz. 1983).

Obowigzkiem Przedsiebiorcy przed zapisem na ustuge jest wczesniejsze poinformowanie Dostawcy Ustug z jakiego projektu otrzymat
dofinansowanie.

Uczestnicy przyjmujg do wiadomosci, ze ustuga moze byé poddana monitoringowi z ramiena Operatora lub PARP i wyrazajg na to zgode.

Adres

ul. Bolestawa Orlinskiego 1/189
31-878 Krakow

woj. matopolskie

Klatka "D", 1 pietro.

Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi
o Wi

Kontakt

m E-mail beautymania.krk@gmail.com

Telefon (+48) 606 817 818

Ewelina Klimaszewska



