Mozliwo$¢ dofinansowania

Szkolenie "Naturalna oprawa oka : Lifting 2 790,00 PLN brutto
rzes i laminacja brwi — Milena 2790,00 PLN netto

seauTy Ao vou @, Gronczewska"

Numer ustugi 2024/07/10/26868/2215895

Barbara Puszkarek

Beauty And You & Ustuga szkoleniowa
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5 17.10.2024 do 17.10.2024

Informacje podstawowe

Kategoria

Sposoéb dofinansowania

Grupa docelowa ustugi

Minimalna liczba uczestnikéw
Maksymalna liczba uczestnikow
Data zakornczenia rekrutacji
Forma prowadzenia ustugi

Liczba godzin ustugi

Podstawa uzyskania wpisu do BUR

Cel

Cel edukacyjny

© Torun / stacjonarna

199,29 PLN brutto/h
199,29 PLN netto/h

Zdrowie i medycyna / Medycyna estetyczna i kosmetologia

wsparcie dla pracodawcoéw i ich pracownikéw

Kosmetolodzy, kosmetyczki, osoby bez doswiadczenia oraz osoby ktére
chca podniesé swoje kwalifikacje z liftingiem rzes i laminacjg brwi.

16-10-2024

stacjonarna

14

Certyfikat systemu zarzadzania jakoscig wg. ISO 9001:2015 (PN-EN I1SO
9001:2015) - w zakresie ustug szkoleniowych

Celem szkolenia : "Naturalna oprawa oka : Lifting rzes i laminacja brwi — Milena Gronczewska" jest przygotowanie
uczestnika do samodzielnego przeprowadzenia zabiegu Laminacji brwi i Liftingu rzes.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiaggniecia i Metody walidacji



Efekty uczenia sie Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

1. Wymienia preparaty i narzedzia
wykorzystywane do przeprowadzenia Wywiad swobodny

Posiada wiedze dotyczaca wykonania zabieg6éw Laminaciji brwi i liftingu rzes.
zabiegu Laminacji brwi i liftingu rzes.

2. Opisuje procedure wykonania

Wywiad swobodn
zbiegéw Laminac;ji brwi i liftingu rzes. y y
1. Monitoruje zasady BHP, dezynfekc;ji i Obserwacja w warunkach
sterylizacji w salonie. symulowanych

Planuje stanowisko pracy do wykonania

zabiegu Laminacji brwi i liftingu rzes. 2. Rozréznia oraz odpowiednio dobiera

produkty i narzedzia do wykonania
zabiegu.

Obserwacja w warunkach
symulowanych

1. Charakteryzuje wskazania i

. . . Obserwacja w warunkach
przeciwwskazania do wykonania

symulowanych

zabiegu.

2. Projektuje z modelka plan zabiegu i Obserwacja w warunkach
mozliwy do uzyskania efekt koricowy. symulowanych

3. Wykonuje zabieg Laminac;ji brwi na Obserwacja w warunkach
modelce szkoleniowe;j. symulowanych

Planuje i wykonuje zabieg Laminacji
brwi i liftingu rzes.

1. Charakteryzuje wskazania i
przeciwwskazania do wykonania
zabiegu. Obserwacja w warunkach
symulowanych

2. Projektuje z modelka plan zabiegu i

mozliwy do uzyskania efekt koficowy. ob . kach
serwacja w warunkac!

Obserwacja w warunkach
symulowanych

symulowanych

3. Wykonuje zabieg Laminac;ji brwi na
modelce szkoleniowej. Obserwacja w
warunkach symulowanych

4. Wykonuje zabieg liftingu rzes na
modelce szkoleniowej.

1. Omawia zasady etyki w pracy stylisty
rzes i brwi, np. dyskrecja, cierpliwosé, Wywiad swobodny
Charakteryzuje zasady obstugi klientéw uczciwosc, uprzejmosé.

w salonie kosmetycznym.

2. Stosuje zasady komunikacji

. . Wywiad swobodny
interpersonalnej.

Kwalifikacje

Kompetencje

Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.



Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajgcy uzyskanie kompetencji zawiera opis efektéw uczenia sie?

Zaswiadczenie uzyskane bo odbytym szkoleniu zawiera opis efektéw uczenia sie potwierdzonych w wyniku
przeprowadzonej walidacji.

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, ze walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach
uczenia sie kryteria ich weryfikac;ji?

Zaswiadczenie o ukonczeniu szkolenia potwierdza, ze walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w
efektach uczenia sig kryteria ich weryfikacji.

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i
szkolenia od walidacji?

Zaswiadczenie o ukonczeniu szkolenia potwierdza zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséow
ksztatcenia i szkolenia od walidacji.

Program

Ustuga ,Szkolenie Naturalna oprawa oka VIP : Lifting rzes i laminacja brwi — Milena Gronczewska” przygotowuje do samodzielnego
wykonania zabiegu. Skierowane jest do 0os6b nie posiadajgcych doswiadczenia w zakresie liftingu rzes i laminacji brwi, chcacych
poszerzy¢ swojg wiedze oraz rozszerzy¢ warsztat ustug kosmetycznych o ten zabieg. Szkolenie podniesie ich poziom wiedzy w tym
zakresie, pokaze nowe techniki i rozwigzania. Na ustuge moga udac¢ sie zaréwno osoby prowadzace dziatalno$¢ gospodarcza bedace
jednoczesnie kosmetyczkami, ktére bedg wykonywaty ten zabieg w swoich gabinetach, jak i pracownicy salonéw urody/kosmetyczki
delegowane przez pracodawce.

Ustuga ma charakter indywidualny. Szkolenie gwarantuje uczestnikowi miejsce w sali szkoleniowej gdzie nabedzie wiedze teoretyczna.
Kursant zaopatrzony zostanie w skrypt szkoleniowy oraz potrzebne materiaty niezbedne do notowania prezentowanych wiadomosci. W
czesci praktycznej zostanie zapewniony kursantowi wtasne miejsce do pracy, gdzie zdobyta wiedze teoretyczng bedzie mégt
spozytkowac¢ wykonujac samodzielnie zabieg na modelce szkoleniowej.

Szkolenie sktada sie z 1 dnia zawierajacego 14 godzin dydaktycznych z uwzglednieniem 30 min. przerwy. Harmonogram zawiera
szczego6towy opis prowadzonych etapdw szkolenia rozpisanych w godzinach zegarowych.

Czes¢ teoretyczna:

e lifting, trwata, laminowanie, botox - réznice pomiedzy zabiegami

e przeciwwskazania i wskazania do zabiegu

e przygotowanie miejsca pracy, BHP w gabinecie kosmetycznym

e omoéwienie wszystkich produktéw do Liftingu, sktadnikéw aktywnych oraz ich dziatania

¢ ceny produktéw, koszty zabiegu, ceny zabiegdw w gabinetach

¢ dobdr form do Liftingu, naktadanie preparatéw (rézne sposoby), triki przyspieszajace prace
¢ zasady pielegnacji rzes po zabiegu

e zabieg relaksacji rzes dolnych i gérnych

e architektura brwi - parametry idealnej brwi, rysunek wstepny, praca z nitka, linijka, kredka, brow pasta
e dobdr ksztattu brwi do ksztattu twarzy

¢ depilacja brwi pinceta

e cechy farbowania brwi- charakterystyka farb chemicznych

e korekcja i koloryzacja brwi wybrakowanych

e dobor koloru farby do typu urody klienta

¢ laminacja brwi - charakterystyka produktow

 laminacja brwi krok po kroku

e alergie i ewentualne powiktania po zabiegu

Czes¢ praktyczna:

¢ pokaz - zabieg wykonuje i doktadnie omawia instruktor
¢ zabieg wykonujg kursanci na modelce
e ocena samodzielnej pracy kursanta - walidacja



Harmonogram

Liczba przedmiotéw/zajeé: 5

Przedmiot / temat
zajec

Czesé
teoretyczna -
wyktad
prowadzony
przez instruktora
dot. liftingu rzes i
laminacji brwi.

Czes$é

praktyczna -
wykonanie
zabiegu przez
instruktora na
modelce
pokazowe;j.

Przerwa

obiadowa.

Czesé
praktyczna -
wykonanie
zabiegu przez
kursanta na
modelce
szkoleniowej.

Ocena

samodzielnej
pracy kursanta -
walidacja.

Cennik

Cennik

Rodzaj ceny

Koszt ustugi brutto

Koszt ustugi netto

Data realizacji Godzina
Prowadzacy L. .
zajeé rozpoczecia
Milena
Gronczewska- 17-10-2024 09:00
Zientarska
Milena
Gronczewska- 17-10-2024 11:00
Zientarska
Milena
Gronczewska- 17-10-2024 13:00
Zientarska
Milena
Gronczewska- 17-10-2024 13:30
Zientarska
- 17-10-2024 19:00
Cena
2 790,00 PLN
2 790,00 PLN

Koszt godziny brutto 199,29 PLN

Godzina
zakonczenia

11:00

13:00

13:30

19:00

19:30

Liczba godzin

02:00

02:00

00:30

05:30

00:30



Koszt godziny netto 199,29 PLN

Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 1

1z1

o Milena Gronczewska-Zientarska

‘ ' Milena Gronczewska-Zientarska posiada Licencje Trenera makijazu permanentnego oraz ukonczony
kurs Nauczyciela praktycznej nauki zawodu. Wielokrotna Laureatka Mistrzostw Makijazu
permanentnego, zdobywczyni 3-go miejsca w pétfinale Mistrzostw Swiata 2021. Posiada
Doswiadczenie jako specjalista makijazu permanentnego 5 lat oraz doswiadczenie w branzy
szkoleniowej 6 lat.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Prezentacja multimedialna, skrypt szkoleniowy.

Adres

ul. Szosa Lubicka 166H
87-100 Torun

woj. kujawsko-pomorskie

Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi
e Klimatyzacja
o Wi

Kontakt

ﬁ E-mail szkoleniapuszkarek@gmail.com

Telefon (+48) 606 362 091

Michat Puszkarek



