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Informacje podstawowe

Kategoria

Sposoéb dofinansowania

Grupa docelowa ustugi

Minimalna liczba uczestnikow
Maksymalna liczba uczestnikéw
Data zakonczenia rekrutaciji
Forma prowadzenia ustugi
Liczba godzin ustugi

Podstawa uzyskania wpisu do BUR

Cel

Cel edukacyjny

KURS KOSMETOLOGII ESTETYCZNEJ - POWIKELANIA W KOSMETOLOGII ESTETYCZNEJ - KURS ONLINE PROWADZONE
PRZEZ LEKARZA przygotowuje do samodzielnego rozpoznawania powiktan oraz do prawidtowego postepowania w

przypadku ich wystgpienia.

© zdalna w czasie rzeczywistym

Zdrowie i medycyna / Medycyna estetyczna i kosmetologia

wsparcie dla oséb indywidualnych
wsparcie dla pracodawcoéw i ich pracownikéw

Grupg docelowg s3 osoby zwigzane z branzg kosmetyczng w réznym
stopniu zaawansowania.

Uczestnik nie musi posiada¢ umiejetnosci iniekcyjnych.

10

24-07-2024

zdalna w czasie rzeczywistym

Certyfikat VCC Akademia Edukacyjna

900,00 PLN brutto
900,00 PLN netto
150,00 PLN brutto/h
150,00 PLN netto/h



Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia si¢ Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

1. omawia uczulenia na preparaty

stosowane podczas zabiegéw

2.wymienia protokoty leczenia powiktan

3.przedstawia efekt Tyndalla oraz Test teoretyczny
przyczyny powstawania martwicy

4. omawia hialuronidaze oraz

przedstawia protokoty jej stosowania

Charakteryzuje przyczyny powstawania
powiktan

1. omawia prawidtowo przeprowadzony
wywiad z klientem na temat stanu
zdrowia
2. samodzielnie okresla przyczyne
przygotowanie klienta do zabiegu powstania powiktania Wywiad swobodny
3. ustala wskazania i przeciwwskazania
do podania hialuronidazy
4. wymienia schematy postepowania w
przypadku wystapienia powiktan.

1. stosuje zasady komunikacji
interpersonalnej

2. definiuje swoje stabe i mocne strony
3. ocenia efekt wykonanego zabiegu

Ksztattuje wiasny rozwéj oraz zdolno$é
autonomicznego i odpowiedzialnego
uczestniczenia w zyciu zawodowym

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Kwalifikacje

Kompetencje

Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.

Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajgcy uzyskanie kompetencji zawiera opis efektéw uczenia sie?

uczestnik po zakonczonej ustudze otrzyma zaswiadczenie zawierajgce opis osiggnietych efektéw uczenia sie
potwierdzonych w wyniku przeprowadzonej walidac;ji.

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, ze walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach
uczenia sie kryteria ich weryfikac;ji?

uczestnik po zakonczonej ustudze otrzyma zaswiadczenie potwierdzajgce przeprowadzenie walidacji w oparciu o
zdefiniowane w efektach uczenia sie kryteria ich weryfikacji.

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i
szkolenia od walidacji?

uczestnik po ukonczonej ustudze otrzyma zaswiadczenie potwierdzajgce zachowanie rozdzielnosci funkcji pomiedzy
procesem szkolenia od procesu walidac;ji.



Program

Grupa docelowa sg osoby zwigzane z branza kosmetyczng w ré6znym stopniu zaawansowania.
Uczestnik nie musi posiada¢ umiejetnosci iniekcyjnych.
Kurs prowadzony jest w godzinach zegarowych.

Kurs obejmuje 6 godz. zegarowych w tym egzamin koricowy, ktéry przeprowadzony jest tego samego dnia. Przewidziana jest 20
minutowa przerwa, ktéra nie wlicza sie w czas trwania ustugi.

1 DZIEN 09:00-15:20

POWIKELANIA W MEDYCYNIE ESTEYCZNEJ
Podstawy:

¢ uczulenia na preparaty stosowane podczas zabiegéw: mezoterapia igtowa, stymulatory tkankowe, skinboostery, wypetniacze, nici,
toksyna botulinowa

» nieprawidtowa konsystencja oraz dobdr preparatu bez uwzglednienia indywidualnych cech pacjenta (wiek i typ skory)

e zdarzenia niepozadane

e biofilm - kiedy i dlaczego?

o efekt Tyndalla — przyczyna i sposoby leczenia

e martwica — reakcja natychmiastowa, reakcja zauwazalna po czasie, protokoty leczenia

e hialuronidaza i jej zastosowanie

¢ obowigzkowe wyposazenie gabinetu

Reakcje Niepozadane Czy Btad W Podaniu Toksyny Botulinowej:

e problem z potykaniem

e problem z podniesieniem gtowy

e przeciwciata do toksyny botulinowej

e zaburzenia widzenia

¢ bol glowy — migrena czy uszkodzenie okostnej?
e obrzek powiek po toksynie botulinowej

Nici PDO - Krwiaki, Asymetria, Czy Stymulacja:

¢ analiza wektorowa skory

¢ metody oceny skutecznos$ci zabiegdw z uzyciem nici

e stany zapalne na kosci

* uszkodzenie migéni — odwracalne efekty czy dtugotrwate powiktania?

Ponadto:

¢ zastosowanie hialuronidazy w korekcjach stylizacji ust oraz migracji kwasu
¢ aspiracja jako technika zwiekszajgca bezpieczenstwo podania kwasu
¢ praktyczne wytyczne sprawdzajgce prawidtowg reakcje tkanek na podanie wypetniacza

Walidacja:

e W trakcie realizacji kursu przeprowadza sie test oraz wywiady swobodne.
e Po zrealizowaniu kursu nastepuje sprawdzenie, czy kazdy uczestnik osiggnat cato$¢ okreslonych w ustudze efektéw uczenia.

Harmonogram

Liczba przedmiotéw/zajec¢: 3



Przedmiot / temat Data realizacji Godzina Godzina
Prowadzacy

" L, . 3 . Liczba godzin
zajeé zajeé rozpoczecia zakorczenia

Powiktania
w medycynie
estetycznej -
prezentacja na
tablicy,
prezentacja

Natalia Mirchuk 25-07-2024 09:00 12:00 03:00

audio i wideo,
chat

Powiktania
w medycynie
estetycznej -
rozmowa na
zywo - pytania i
odpowiedzi

Natalia Mirchuk 25-07-2024 12:20 14:50 02:30

EE) Walidacja:

. 25-07-2024 14:50 15:20 00:30
test zamkniety

Cennik

Cennik

Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 900,00 PLN
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 900,00 PLN
Koszt osobogodziny brutto 150,00 PLN

Koszt osobogodziny netto 150,00 PLN

Prowadzgcy

Liczba prowadzacych: 1

1z1

O Natalia Mirchuk

‘ ' Specjalizuje sie w zabiegach z materiatami autologicznymi takimi jak osocze bogato-ptytkowe PRP
czy fibryna, oraz w zabiegach mezoterapii igtowej, biostymulatoréw tkankowych, niciach pdo. Duzo
czasu poswieca na udoskonalenie sie, uczestniczy w rozmaitych konferencjach i kursach.
Przeszkolita okoto 3400 oséb.

Od roku 2017 pracuje jako trener w zakresie medycyny estetycznej, w ostatnich pieciu latach



ukonczyta kursy: Praktyczna anatomia twarzy dla lekarzy medycyny estetycznej - kurs na
nieutrwalonych preparatach gtéw ludzkich, Sunekos Injectable Masterclass, Advanced Lip Fillers
Training, Zastosowanie technik pozyskania autologicznych materiatéw, Peelingi chemiczne i
eksfoliacja kwasami, Zastosowanie laseroterapii w depilacji laserowej, Terapie skojarzone w
medycynie estetycznej Laseroterapia, Innowacyjne techniki zabiegowe

Saypha, Threadz, Nucleofill. Jest absolwentkg Uzhorod National University Medical Faculty, obecnie
jest w trakcie procesu nostryfikacji dyplomu lekarza.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Uczestnik przed rozpoczeciem oraz po zakofczeniu kursu otrzyma:
e materiaty merytoryczne szkoleniowe w formie pdf

Po ukorficzonym kursie uczestnik otrzymuje zaswiadczenie oraz certyfikat potwierdzajgcy nabycie kompetencji.

Informacje dodatkowe

Kurs prowadzony bedzie przez dyplomowanego lekarza
Uczestnik po ukoficzonym kursie otrzyma certyfikat oraz zaswiadczenie.
Organizator ma prawo zmieni¢ wyktadowce na danym kursie z waznej przyczyny bez uprzedniego poinformowania uczestnikdw.

Organizator gwarantuje w takim przypadku odpowiednie przygotowanie merytoryczne nowego wyktadowcy. Zmiana wyktadowcy nie
moze by¢ podstawa zgdania zwrotu optaty za kurs przez uczestnika.

Zapis na ustuge jest rbwnoznaczny z akceptacja regulaminu Realizatora Ustugi.

Warunki techniczne

Szkolenie online zostanie przeprowadzone z wykorzystaniem platformy Click Meeting. Platforma nie wymaga, od uczestnika kursu,
posiadania konta. Uczestnik po kliknigciu w link, ktéry otrzyma droga mailowa, przed rozpoczeciem kursu, przechodzi do
wydarzenia/kursu. Link umozliwiajgcy uczestnictwo w spotkaniu bedzie aktywny tylko przez okres trwania szkolenia, poniewaz tak jak nie
nagrywamy szkolen stacjonarnych, tak nie udostepniamy szkolen online.

Uczestnik moze potaczyé¢ sie z komputera stacjonarnego badz laptopa. Nie polecamy taczenia sie przez smartfony czy tablety.

Warunki techniczne, ktére muszg zostac spetnione przez uczestnika:

- sprzet komputerowy musi by¢ wyposazony w gtosnik, kamere oraz mikrofon,

- procesor klasy Core 2 Duo, Core i5 2,5GHz i wyzsze,

- parametry tgcza sieciowego: pobieranie 10Mb/s, wysytanie: 5Mb/s,

- aby wzig¢ udziat w szkoleniu nie jest potrzebne specjalne oprogramowanie, potrzebny jest komputer badz laptop.

Kontakt

ﬁ E-mail m.dajewska@recentia.pl

Telefon (+48) 605 740 813

Marta Dajewska



