Mozliwo$¢ dofinansowania

Doradztwo zawodowe i coaching kariery 6 000,00 PLN brutto

Numer ustugi 2024/07/08/5058/2213445

UNIWERSYTET
'WSB MERITO
TORUN

6 000,00 PLN netto
35,29 PLN brutto/h
35,29 PLN netto/h

© zdalna w czasie rzeczywistym

Uniwersytet WSB

Merito w Toruniu
® 170h

KAk kv £ 16.10.2024 do 31.07.2025

Informacje podstawowe

Kategoria

Sposoéb dofinansowania

Grupa docelowa ustugi

Minimalna liczba uczestnikow

Maksymalna liczba uczestnikow

Data zakonczenia rekrutacji

Forma prowadzenia ustugi

Liczba godzin ustugi

& Studia podyplomowe

Zdrowie i medycyna / Psychologia i rozwdj osobisty

wsparcie dla oséb indywidualnych
wsparcie dla pracodawcéw i ich pracownikéw

¢ Osoby, ktére juz pracujg lub pragna rozpocza¢ kariere w obszarze
doradztwa zawodowego, chcace poszerzyé swojg wiedze teoretyczng
oraz zdoby¢ praktyczne umiejetnosci z zakresu psychologii pracy, etyki
zawodowej, i coaching'u kariery.

¢ Osoby zwigzane z branzg human resources, pragngce rozwijac sie w
obszarze zarzadzania talentami, rekrutaciji, oraz wspierania
pracownikéw w ich Sciezce kariery.

e Osoby, ktére ukonczyty studia z zakresu psychologii lub pedagogiki, i
chca rozwijaé sie w dziedzinie doradztwa zawodowego, poszerzajac
swojg wiedze o praktyczne umiejetnosci w coachingu kariery.

e Osoby zaangazowane w prace spoteczne, pragnace zdoby¢
umiejetnosci aktywizacji zawodowej oséb defaworyzowanych i z
niepetnosprawnosciami.

e Osoby, ktére ukonczyty studia z zakresu zarzadzania, chcace
poszerzyé swoje umiejetnosci o aspekty zwigzane z coachingiem
kariery i skutecznym doradztwem zawodowym.
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Podstawa uzyskania wpisu do BUR

Zakres uprawnien

Cel

Cel edukacyjny

art. 163 ust. 1 ustawy z dnia 20 lipca 2018 r. Prawo o szkolnictwie
wyzszym i nauce (t.j. Dz. U. z 2023 r. poz. 742, z p6zn. zm.)

Studia podyplomowe

Celem kierunku studiéw podyplomowych "Doradztwo Zawodowe i Coaching Kariery" jest dostarczenie kompleksowej
wiedzy i umiejetnosci niezbednych do profesjonalnego doradztwa zawodowego oraz prowadzenia skutecznego
coaching'u kariery. Program ten skupia sie na rozwijaniu umiejetnosci doradczych oraz coachingu, umozliwiajgc
absolwentom wspieranie innych w efektywnym zarzadzaniu karierg i rozwojem zawodowym.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia sie

WIEDZA

Znajomos¢ teorii doradztwa
zawodowego i coachingu kariery
Znajomos¢ narzedzi i technik
stosowanych w doradztwie zawodowym

UMIEJETNOSCI

Umiejetnos¢ diagnozowania potrzeb
zawodowych klientow

Umiejetnos¢ planowania Sciezek kariery

KOMPETENCJE

Umiejetno$é komunikacji
interpersonalnej

Umiejetnos¢ pracy zespotowej

Kwalifikacje

Kompetencje

Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.

Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Student posiada wiedze na temat

podstawowych teorii i koncepcji w

dziedzinie doradztwa zawodowego oraz

coachingu kariery.

- . Test teoretyczny
Student zna narzedzia diagnostyczne i
techniki wspomagajace proces
doradztwa zawodowego oraz coachingu
kariery.

Student potrafi przeprowadzaé
diagnoze potrzeb zawodowych klientéw
oraz analizowa¢ ich potencjat
zawodowy.

Student potrafi opracowywaé
indywidualne plany rozwoju kariery
zawodowej dla klientéw, uwzgledniajac
ich predyspozycje i aspiracje.

Prezentacja

Student potrafi efektywnie
komunikowa¢ sie z klientami,
wykazujac sie empatia, zrozumieniem i
umiejetnoscia aktywnego stuchania.
Student jest przygotowany do pracy w
zespole doradcéw zawodowych i

Prezentacja

coachéw kariery, petniac rézne role, w
tym role lidera.



Warunki uznania kompetencji
Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajgcy uzyskanie kompetencji zawiera opis efektéw uczenia sie?

Swiadectwo studiéw podyplomowych zawiera program kierunku wraz ze zrealizowanymi godzinami i punktami ECTS.
Absolwent uzyskuje zaswiadczenie potwierdzajgce zdobyte efekty ksztatcenia.

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, ze walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach
uczenia sie kryteria ich weryfikac;ji?

Swiadectwo ukonczenia studiéw podyplomowych jest wydawane na podstawie uzyskania pozytywnej oceny koricowej
zgodnie z Regulaminem Studiow Podyplomowych.
Studia koniczg sie zaliczeniem na ocene okreslonym w karcie kierunku.

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i
szkolenia od walidac;ji?

Swiadectwo ukoriczenia studiéw podyplomowych jest potwierdzeniem uzyskania pozytywnego wyniku z egzaminu
koncowego.

Program

RYNEK PRACY | ZARZADZANIE ZASOBAMI LUDZKIMI

(24 godz.)

e Analiza rynku pracy- wyzwania i trendy. (6 godz.)

e Zawodoznastwo - charakterystyka zawoddéw, mozliwosci ksztatcenia zawodowego. (8 godz.)
¢ Instytucje rynku pracy, elastyczne formy zatrudnienia. (4 godz.)

¢ Zwolnienia i outplacement, Indywidualny Plan Dziatania. (2 godz.)

¢ Ocena i rozwdj kompetencji zawodowych, motywowanie i wynagradzanie. (4 godz.)
KOMPETENCJE DORADCY ZAWODOWEGO

(24 godz.)

¢ Personal Branding i postawa Doradcy Zawodowego. (6 godz.)

e Skuteczna komunikacja w doradztwie zawodowym. (8 godz.)

* Inteligencja emocjonalna. (6 godz.)

¢ Psychologia zdrowia zawodowego. (4 godz.)
COACHING KARIERY | WARSZTAT PRACY

(62 godz.)

e Style poznawcze, a predyspozycje zawodowe. (8 godz.)

¢ Diagnoza predyspozycji zawodowych- testy. (8 godz.)

e Wprowadzenie do coachingu. (10 godz.)

¢ Narzedzia coachingowe w doradztwie zawodowym. (10 godz.)

e Metody pracy indywidualnej. (10 godz.)

¢ Metody pracy grupowej. (10 godz.)



¢ Praca z oporem klienta- metody motywowania klienta trudnego. (6 godz.)
DORADZTWO ZAWODOWE
(56 godz.)

e Zadania doradcy zawodowego, a potrzeby klientéw. (4 godz.)

¢ Planowanie zasobdw ludzkich, rekrutacja, selekcja. (12 godz.)

¢ Dokumenty aplikacyjne. (8 godz.)

e Strategia i techniki poszukiwania pracy. (8 godz.)

¢ Podstawy Prawa Pracy. (4 godz.)

¢ Podstawy prawne poradnictwa zawodowego i ochrony danych osobowych. (4 godz.)

» Aktywizacja zawodowa- zarzadzanie pokoleniami na rynku pracy. (8 godz.)
» Aktywizacja zawodowa 0s6b z niepetnosprawnoscia. (4 godz.)

e ABC przedsigbiorczosci. (4 godz.)

SEMINARIUM DYPLOMOWE

(4 godz.)

e Rynek pracy i ZZL. (1 godz.)

¢ Kompetencje doradcy zawodowego. (1 godz.)

¢ Coaching kariery i warsztat pracy. (1 godz.)

¢ Doradztwo zawodowe. (1 godz.)

FORMA ZALICZENIA

praca dyplomowa na wybrany temat, ktérej obrona odbywa sie przed komisja.

minimum 70% obecnosci na zajeciach

Harmonogram

Liczba przedmiotéw/zaje¢: 0

Przedmiot / temat

zajeé Data realizacji zaje¢ Godzina rozpoczecia
Brak wynikéw.
Cennik
Cennik
Rodzaj ceny Cena

Koszt ustugi brutto 6 000,00 PLN

Godzina zakonczenia

Liczba godzin



Koszt ustugi netto 6 000,00 PLN
Koszt godziny brutto 35,29 PLN

Koszt godziny netto 35,29 PLN

Prowadzgcy

Liczba prowadzacych: 1

1z1

O Ewa Podlewska

‘ ' Wyktadowca, trener, menedzer, wieloletni wspétpracownik firmy FlexHR. Z wyksztatcenia
ekonomista, tytut doktora uzyskata na UMK w Toruniu. Autor wielu publikacji, artykutow oraz
materiatéw i ¢wiczen szkoleniowych. Specjalizuje sie w obszarze umiejetnosci interpersonalnych,
negocjacji, komunikacji zespotowej oraz zarzadzania i motywaciji. Jej atutami sg dynamiczna
osobowos¢, komunikatywnosé i ekspresja w dziataniu.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Podczas zjazdu kazdy uczestnik programu otrzymuje komplet materiatéw dydaktycznych na platformie MS Teams. Materiaty te
przygotowujg wyktadowcy, dostosowujac je do specyfiki prowadzonego tematu.

Uczestnicy studiéw pracujg na platformie MS Teams, to platforma komunikacyjna Uczelni WSB Merito, stworzona w celu ograniczenia
formalnosci oraz utatwienia przeptywu informacji miedzy uczestnikami a uczelnia. Za jej pomoca przez catg dobe i z kazdego miejsca na
$wiecie uczestnicy majg dostep do:

e harmonogramu zaje¢,
e materiatéw dydaktycznych,
¢ informacji dotyczacych zmian w planach zajeé, ogtoszen i aktualnosci.

Warunki uczestnictwa

Uczestnikiem studiéw podyplomowych na Uniwersytecie WSB Merito w Toruniu, moze zosta¢ kazda osoba w wyksztatceniem wyzszym
(licencjackim, inzynierskim lub magisterskim). O przyjeciu na studia decyduje kolejno$¢ zgtoszen.

Aby skorzysta¢ z dofinansowania studiéw podyplomowych:

1. Podpisa¢ umowe wsparcia z regionalnym partnerem projektu

2. Przestac¢ formularz zgtoszeniowy za posrednictwem Bazy Ustug Rozwojowych. Prosze pamieta¢ o wpisaniu ID wsparcia (nadanego
podczas podpisywania umowy) w przeciwnym razie zapis na studia zostanie odrzucony;

3. Nastepnie samodzielnie dokonac zapisu na studia podyplomowe na uczelni poprzez formularz online dostepny na

www: www.merito.pl/torun-rekrutacja

4. Po zapisie online prosze o kontakt z Kingg Kotodziej w celu zweryfikowania poprawnosci wygenerowanych dokumentéw. Kontaktujgc
sie prosze o podanie hasta: BUR

Informacje dodatkowe



Informacje dodatkowe

e Szczegdétowy harmonogram ustugi moze ulec zmianie w postaci realizowanych przedmiotéw w danym dniu i oséb
prowadzacych. Zmianie nie ulegaja godziny ustugi.

¢ Harmonogram zjazdow zostanie upubliczniony na stronach Uczeln

¢ Godziny zajeé podane w harmonogramie sa godzinami zegarowymi, zas ilos¢ godzin programowych jest podana w godzinach
dydaktycznych.

Warunki techniczne

Nowa wiedze i umiejetnosci zdobywasz, dzieki zajeciom realizowanym na platformie MS Teams. Z wyktadowcami i uczestnikami studiéow
kontaktujesz sie przez internet, w czasie rzeczywistym (synchronicznie). W zajeciach uczestniczysz w weekendy, zgodnie z ustalonym
harmonogramem zjazdow.

Techniczne wymagania do zajec:

¢ komputer (z wbudowanymi lub podtgczonymi gtosnikami i mikrofonem),

¢ dostep do Internetu,

 stuchawki (opcjonalnie),

e jesli chcesz aby Cie widziano, mozesz uzy¢ kamery umieszczonej w laptopie/komputerze.

Kontakt

O Kinga Kotodziej
ﬁ E-mail kinga.kolodziej@torun.merito.pl

Telefon (+48) 692 816 344



