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Informacje podstawowe

Kategoria

Sposoéb dofinansowania

Grupa docelowa ustugi

Minimalna liczba uczestnikow
Maksymalna liczba uczestnikow
Data zakornczenia rekrutacji
Forma prowadzenia ustugi

Liczba godzin ustugi

Podstawa uzyskania wpisu do BUR

Cel

Cel edukacyjny

Numer ustugi 2024/07/08/37939/2213359

KSZTALT KWADRAT TIPS & FORMA 900,00 PLN brutto

900,00 PLN netto
180,00 PLN brutto/h
180,00 PLN netto/h

Styl zycia / Uroda

wsparcie dla pracodawcoéw i ich pracownikéw

Szkolenie przeznaczone dla 0sob, ktére chcg podnies¢ swoj warsztat
pracy z przedtuzania paznokci na tipsie | formie w ksztatcie - kwadrat oraz
chca skrécic¢ swoj czas pracy, dzieki przedtuzaniu paznokci zelami Hessi.
Szkolenie dla oséb z catej Polski, od 18 roku zycia niezaleznie od
wyksztatcenia.

30-07-2024

stacjonarna

Certyfikat systemu zarzgdzania jakos$cig wg. ISO 9001:2015 (PN-EN 1SO
9001:2015) - w zakresie ustug szkoleniowych

Szkolenie przygotowuje do samodzielnego wykonywania paznokci przedtuzanych metodga zelowg na formie i tipsie w

ksztatcie kwadrat.



Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia si¢ Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

W zakresie wiedzy:

- rozroznia paznokcie opadajgce w dét
lub rosnace w gére

- rozroznia poznane preparaty do
przygotowania paznokci przedtuzanych
- rozroznia etapy pitowania paznokci Podsumowanie wiedzy teoretycznej Test teoretyczny
przedtuzanych

- rozréznia krok po kroku jak wykona¢
paznokcie na tipsie

- rozréznia ksztatt kwadrat od innych
ksztattow

Umiejetnosci:

- prawidtowo przygotowuje naturalng
ptytke paznokci do przedtuzenia

- prawidtowo przyklejna tips na
paznokie¢ naturalny

- prawidtowo aplikuje zel na paznokie¢
- prawidtowo wykonuje paznokcie na
tipsie w ksztatcie migdat, owal i kwadrat wykonanie stylizacji Obserwacja w warunkach rzeczywistych
- prawidlowo opitowuje paznokcie
przedtuzone zelem w ksztatcie migdat,
owal i kwadrat

- prawidtowo aplikuje top na paznokcie
przedtuzane ( zgodnie z linig $wiatta)

- prawidtowo wykonuje zdjecia
wykonanej stylizaciji

Kompetencje spoteczne:
P jesp umiejetnos$¢ komunikac;ji z klientem

Debat bod
oraz dobér odpowiedniej stylizacji ebata swobodna

- nawigzuje kontakt z klientka
- dobiera stylizacje do potrzeb klientki

Kwalifikacje

Kompetencje

Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.

Warunki uznania kompetencji
Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajgcy uzyskanie kompetencji zawiera opis efektéw uczenia sie?
Dokument szczegotowo przedstawia opis uzyskanych podczas szkolenia umiejetnosci.

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, ze walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach
uczenia sie kryteria ich weryfikacji?

Dokument potwierdza kryteria podczas przeprowadzenia walidaciji

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i
szkolenia od walidac;ji?



Dokument zawiera zastosowanie rozdzielnosci proceséw

Program

Szkolenie 1-dniowe jest realizowane w godzinach zegarowych.
Rozpoczecie: 10:00
Zakonczenie: 15:00

Kazdy uczestnik szkolenia bedzie miat do dyspozycji stanowisko wyposazone w preparat do dezynfekciji, lampe oswietleniowa, lampe
LED, frezarke, preparaty pomocniczne do przygotowania ptytki, baze,zel budujacy, tipsy, klej, kolory, top, narzedzia, frezy, clenaner itp.

Program szkolenia:
Szkolenie 1 dzien (5 godzin):

Doszkolenie zelowe jest to to forma spotkan Instruktora z kursantkg w celu poprawy techniki budowania paznokci metoda zelowg na
TIPSIE i FORMIE w ksztatcie kwadrat, rozwigzania konkretnych probleméw z tym zwigzanych. W tym czasie omawiane sg poszczegdlne
sytuacje i na biezaco zostajg one skorygowane.

Praca jest wykonywana na sobie lub na modelce.

¢ analiza ksztattu paznokci naturalnych

¢ dobdr odpowiedniej stylizacji do potrzeb i mozliwos$ci modelki

¢ Wykonanie manicure

¢ Prawidtowe przygotowanie ptytki

e Praca z TIPSEM,; techniki przyklejania tipsa do paznokcia naturalnego
¢ Praca z FORMA,; technika podktadania tipsa do paznokcia naturalnego
e Technika pracy zelu na tipsie i formie

e Zastosowanie i technika pracy z frezarka

¢ Stylizacja paznokci przedtuzanych na formie w ksztatcie kwadrat

¢ Praca z ksztattem kwadrat

¢ Analiza i dopasowanie tunelu paznokcia do ksztatu przedtuzenia

e Techniki pitowania i opracowywania paznokci

¢ Stylizacja paznokci topem— prawidtowa aplikacja

Na podstawie zakoriczonego szkolenia wydawany jest certyfikat Hessi, ktéry zwieksza szanse na rynku pracy.

Harmonogram

Liczba przedmiotow/zaje¢: 2

Przedmiot / temat Data realizacji Godzina Godzina
Prowadzacy

. L . ) . Liczba godzin
zajec zajeé rozpoczecia zakonczenia

Czesé

teoretyczna
technika zelowa Matgorzata
. 06-08-2024 10:00 11:00 01:00
w ksztatcie Suchodolska
kwadrat na

formie i tipsie



Przedmiot / temat Data realizacji Godzina Godzina . .
. Prowadzacy o, X ; . Liczba godzin
zajec zajeé rozpoczecia zakonczenia

Czesé
praktyczna -
metoda zelowa Matgorzata
o 06-08-2024 11:00 15:00 04:00
na formie i tipsie Suchodolska
w ksztatcie
kwadrat
Cennik
Rodzaj ceny Cena
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 900,00 PLN
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 900,00 PLN
Koszt osobogodziny brutto 180,00 PLN
Koszt osobogodziny netto 180,00 PLN
Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 1

1z1

O Matgorzata Suchodolska

‘ ' Zajmuje sie szkoleniami z zakresu stylizacji paznokci (manicure, pedicure) instruktor firmy Indigo
(do grudnia 2018). Jestem gtéwnym instruktorem swojej marki Hessi. Od 1 Stycznia 2019 wtasne
centrum szkoleniowe Hessi Matgorzata Suchodolska. W 2018 roku zdobytam 7 medali na
prestizowych mistrzostwach w Londynie i najwazniejszy tytut w mojej karierze WINNER OF
WINNER'S. Na podstawie powyzszych kwalifikacji prowadzone sg szkolenia na najwyzszym
poziomie merytorycznym i praktycznym. Do tej pory przeszkolitam setki kursantek, ktére w
znakomitej wiekszosci na podstawie zdobytych u mnie umiejetnosci otworzyty swoje dziatalnosci
gospodarcze lub pracujg z powodzeniem w salonach kosmetycznych. Posiadam wyksztatcenie
$rednie oraz wiele certyfikatow ze stylizacji paznokci oraz instruktorskich.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Uczestnik szkolenia otrzymuje informacje gdzie mozna zamdwi¢ produkty.



Uczestnik otrzymuje opieke trenera, takze po zakoriczonym kursie.
Podczas realizacji modutu praktycznego zapewniamy produkty, narzedzia.

Praca wkonywana jest zgodnie z preferencjami uczestnika na modelce lub na sobie.

Informacje dodatkowe

Szkolenie prowadzone jest w matej grupie oséb, dzieki czemu instruktor moze poswieci¢ kazdemu z uczestnikéw maksymalnie duzo
czasu i uwagi.

Uczestnik po ukoriczeniu szkolenia otrzymuje unikatowy certyfikat

Adres

ul. Stanistawa Dagbka 3a
75-354 Koszalin

woj. zachodniopomorskie

Centrum Szkoleniowe Hessi

Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi
o Klimatyzacja

o Wil

e Udogodnienia dla os6b ze szczegdlnymi potrzebami

Kontakt

ﬁ E-mail upsssnails@gmail.com

Telefon (+48) 532 295 501

Matgorzata Suchodolska



