Mozliwos$¢ dofinansowania

Pierwsza pomoc przedmedyczna.

Numer ustugi 2024/07/08/24213/2212678
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Iwona Wencka © Ciechocinek / stacjonarna

Stramowska & Ustuga szkoleniowa
Training House ® 8h
% ¥ Kk Tt £ 21.01.2025 do 21.01.2025

Informacje podstawowe

1 800,00 PLN brutto
1 800,00 PLN netto
225,00 PLN brutto/h
225,00 PLN netto/h

Kategoria Zdrowie i medycyna / Psychologia i rozwdj osobisty

Sposoéb dofinansowania wsparcie dla pracodawcow i ich pracownikéw

Szkolenie skierowane jest dla pracownikdw instytucji pomocy spotecznej,
ktérzy na co dzien spotykaja sie ze stanami zagrozenia zdrowia i zycia

Grupa docelowa ustugi

swoich podopiecznych. Kurs jest odpowiedni rowniez dla kazdego, kto

chce nauczy¢ sie jak ratowaé zycie w stanach zagrozenia.

Minimalna liczba uczestnikow 10

Maksymalna liczba uczestnikow 20

Forma prowadzenia ustugi stacjonarna

Liczba godzin ustugi 8

Podstawa uzyskania wpisu do BUR Standard Ustugi Szkoleniowo-Rozwojowej PIFS SUS 2.0

Cel

Cel edukacyjny

Kurs przygotowuje do udzielania pierwszej pomocy w sytuacjach zagrozenia zycia oraz zdrowia u os6b dorostych.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiggniecia i Metody walidacji



Efekty uczenia sie Kryteria weryfikacji

1. Uczestnik rozréznia stany zagrozenia

1. Uczestnik prawidtowo rozpoznaje .. . .
zdrowia i zycia oraz prawidtowo dobiera

roézne stany zagrozenia zdrowia i zycia

schemat postepowania do stanu osob
ludzkiego. postep y

poszkodowane;j.

2. Uczestnik rozpoznaje podstawowe
narzedzia medyczne niezbedne w
schemacie ratowania zycia ludzkiego

2. Uczestnik wymienia podstawowe
narzedzia pracy ratownika medycznego

. A . A oraz rozréznia wyposazenie ochronne.
zgodnie z okreslonymi standardami.

Kwalifikacje

Kompetencje

Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.

Warunki uznania kompetencji

Metoda walidacji

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajgcy uzyskanie kompetencji zawiera opis efektéw uczenia sie?

Tak

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, ze walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach

uczenia sie kryteria ich weryfikac;ji?

Tak

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i

szkolenia od walidac;ji?

Tak

Program

1. Pierwsza pomoc - aspekty prawne

e prawa udzielajgcego pierwszej pomocy
¢ odpowiedzialnos¢ karna za nieudzielenie pierwszej pomocy — analiza
e zasady i wzywania pogotowia ratunkowego

2. Postepowanie z osobg nieprzytomna

e ocena pacjenta w stanach zagrozenia zycia wg schematu ABC
¢ postepowanie z osobg nieprzytomna — algorytmy dziatania
e prawidtowe wezwanie pomocy, czyli o co zapyta dyspozytor

3. Resuscytacja krazeniowo- oddechowa

e prawidtowa technika RKO

e warsztaty praktyczne z RKO

e uzycie automatycznego defibrylatora- AED
e warsztaty praktyczne z AED.



4. Postepowanie w nagtych przypadkach

¢ postepowanie w przypadku zakrztuszenia dorostych i dzieci

¢ postepowanie w przypadku drgawek, cukrzyca, udar mézgu i zawatu serca
e postepowanie we wstrzasie anafilaktycznym

e pierwsza pomoc przy krwotokach, oparzeniach, ztamaniach

e zatrucia — zasady prawidtowego podawania lekéw

Harmonogram

Liczba przedmiotow/zajeé: 1

Przedmiot / temat Data realizaciji Godzina Godzina . .
i Prowadzacy . . ) . Liczba godzin
zajeé zajeé rozpoczecia zakoriczenia
3 Pierwsza .
Trener Training
pomoc House 21-01-2025 08:00 16:00 08:00
przedmedyczna.

Cennik

Cennik
Rodzaj ceny Cena
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 1 800,00 PLN
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 1 800,00 PLN
Koszt osobogodziny brutto 225,00 PLN
Koszt osobogodziny netto 225,00 PLN
Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 1

121

O Trener Training House

‘ ' Absolwent ratownictwa na Collegium Medicum w Bydgoszczy Doswiadczenie w ratownictwie
zbierat zarbwno w Zespotach Ratownictwa Medycznego oraz w ramach dziatan z zakresu
ratownictwa specjalistycznego. Instruktor z wieloletnim doswiadczeniem. Warsztat instruktorski
doskonalit na kursach krajowych i zagranicznych. Ukoczyt takze zarzadzanie zasobami ludzkimi na
Wyzszej Szkole Bankowej w Toruniu, co pozwolito na rozwdéj kompetencji miekkich w biznesie.
Obecnie pracuje réwniez w dziale szkolen jako instruktor kurséw pierwszej pomocy.



Kursy i szkolenia:

- Emergency first response primary care (CPR) course instruktor
- Emergency first response care for children course instructor

— Emeregency first response secondary care course instruktor

— Szkolenia z zakresu ALS/EPALS/ITLS/EKG/USG

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

W ramach szkolenia zapewniamy:
e materiaty w formie skryptu opracowanego przez prowadzacego
e notatnik i dtugopis

e wyzywienie (przerwa kawowa i obiadowa)

Na zakonczenie ustugi kazdy z uczestnikéw otrzyma zaswiadczenie potwierdzajgce udziat w szkoleniu.

Adres

Ciechocinek
Ciechocinek

woj. kujawsko-pomorskie

Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi

e Klimatyzacja
o Wi

Kontakt

ﬁ E-mail k.swierczynska@th-szkolenia.pl

Telefon (+48) 507 927 376

Karolina Swierczyriska



