
Informacje podstawowe

Cel
Cel edukacyjny

Możliwość dofinansowania


NEXTDAY spółka z
ograniczoną
odpowiedzialnością

    

„DUO SYSTEM AQUARELL” Szkolenie z
zakresu artystycznego zdobienia paznokci
z zastosowaniem dwóch technik łączenia
akwareli.
Numer usługi 2024/07/08/51191/2212423

4 059,00 PLN brutto

3 300,00 PLN netto

253,69 PLN brutto/h

206,25 PLN netto/h

 Ornontowice / stacjonarna

 Usługa szkoleniowa

 16 h

 07.08.2024 do 08.08.2024

Kategoria Styl życia / Uroda

Sposób dofinansowania
wsparcie dla osób indywidualnych
wsparcie dla pracodawców i ich pracowników

Grupa docelowa usługi

Grupę docelową stanowią:

1. Kosmetyczki.
2. Kosmetolodzy.
3. Osoby związane z branżą beauty chcące wprowadzić zaawansowane
usługi manicure. 

Minimalna liczba uczestników 4

Maksymalna liczba uczestników 8

Data zakończenia rekrutacji 06-08-2024

Forma prowadzenia usługi stacjonarna

Liczba godzin usługi 16

Podstawa uzyskania wpisu do BUR Standard Usługi Szkoleniowo-Rozwojowej PIFS SUS 2.0



Celem edukacyjnym szkolenia jest przygotowanie uczestnika do samodzielnego łączenia kolorów akwareli, mieszania
barw, tworzenia własnych odcieni oraz samodzielnego wykonania stylizacji paznokci metodą „Duo System Aquarell” z
zastosowaniem najnowszych technik wypełniania oraz rozcierania farb.

Efekty uczenia się oraz kryteria weryfikacji ich osiągnięcia i Metody walidacji

Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Posługuje się wiedzą dotyczącą
artystycznego zdobienia paznokci

1. Rozpoznaje i charakteryzuje rodzaje
odcieni.

Test teoretyczny

2. Rozpoznaje i charakteryzuje koła
barw.

Test teoretyczny

Wykonuje pełny zabieg Duo System
Aquarell

1. Łączy kolory akwareli, rozpoznaje i
prawidłowo miesza farby.

Test teoretyczny

2. Dobiera odpowiednie narzędzia i
pędzle do każdej metody i rodzaju
zdobienia oraz uzyskanego efektu
rozmycia.

Test teoretyczny

3. Miesza kolory tworząc własne palety
barw.

Test teoretyczny

4. Wykonuje prawidłowe ruchy pędzla
celem rozcierania/rozmywania farb z
efektem DUAL SYSTEM.

Test teoretyczny

5. Prawidłowo wypełnia obszar
stylizacji kolorem.

Test teoretyczny

6. Posługuje się pędzlem i stosuje
najnowsze techniki wygięcia pędzla
względem powierzchni celem uzyskania
efektu rozmycia.

Test teoretyczny

7. Łączy metody
rozmywania/wypełniania i mieszania
tworząc efekt DUAL SYSTEM na płytce
paznokcia.

Test teoretyczny

8. Tworzy wzorniki barw. Test teoretyczny

9. Samodzielnie wykonuje pełną
stylizację paznokci metodą DUO
SYSTEM AQUARELL zachowując
oryginalność efektu

Test teoretyczny



Kwalifikacje
Kompetencje
Usługa prowadzi do nabycia kompetencji.

Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzający uzyskanie kompetencji zawiera opis efektów uczenia się?

Tak

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, że walidacja została przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach
uczenia się kryteria ich weryfikacji?

Tak

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwiązań zapewniających rozdzielenie procesów kształcenia i
szkolenia od walidacji?

Tak

Program

Szkolenie dostosowane jest do potrzeb następujących grup zawodowych:

1. Kosmetyczki.
2. Kosmetolodzy.
3. Osoby związane z branżą beauty chcące wprowadzić zaawansowane usługi manicure. 

Szkolenie poprzez swój zakres tematyczny oraz rozbudowaną część warsztatową wpłynie pozytywnie na poziom umiejętności uczestnika
w obszarze nowoczesnych technik artystycznego zdobienia paznokci. 

Szkolenie będzie miało formę głównie warsztatową. Każdy z uczestników otrzyma samodzielne stanowisko szkoleniowe oraz będzie
wyposazony w niezbędne narzędzia do stylizacji paznokci. 

Szkolenie będzie realizowane w godzinach zegarowych. 

Dzień 1 – Teoria + Praktyka

1.Podział kolorów- zapoznanie z kołem barw , metody łączenia kolorów, sposoby ich neutralizacji.
2.Prezentacja i dobór narzędzi dla nowatorskiej metody „Duo System Aquarell”. Podział pędzli do każdej metody i rodzaju zdobienia oraz
uzyskanego efektu rozmycia.

Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Kontroluje sytuacje społeczne

1. Wsłuchuje się w oczekiwania klienta i
spełnia je.

Test teoretyczny

2. Buduje poczucie odpowiedzialności
za własne działania.

Test teoretyczny

3. Buduje pewność siebie. Test teoretyczny



3. Mieszanie kolorów i tworzenie własnych palet barw.
4.Prezentacja i nauka ruchów z metody rozcierania.
5.Prezentacja i nauka ruchów z metody wypełniania.
6.Ćwiczenia ruchów i wygięć pędzla na tipsach 
 
Dzień 2- Teoria + Kontynuacja praktyki

1.Łączenie metod tworząc DUAL SYSTEM.
2.Prezentacja krok po kroku zdobień ich schematy i szablony.
3. Tworzenie wzorników 
4.Omówienie doboru farb i ich właściwości w zależności od uzyskanych efektów.

Harmonogram
Liczba przedmiotów/zajęć: 6

Przedmiot / temat
zajęć

Prowadzący
Data realizacji
zajęć

Godzina
rozpoczęcia

Godzina
zakończenia

Liczba godzin

1 z 6  Przywitanie
uczestników, pre
test, zapoznanie
z agendą
szkolenia

Ksenia Błażyca 07-08-2024 08:00 08:30 00:30

2 z 6  Podział
kolorów

Ksenia Błażyca 07-08-2024 08:30 09:00 00:30

3 z 6  Mieszanie
kolorów i
tworzenie
własnych palet
barw.

Ksenia Błażyca 07-08-2024 09:00 11:00 02:00

4 z 6  Rozcieranie,
wypełnianie,
praca pędzla -
warsztaty

Ksenia Błażyca 07-08-2024 11:00 16:00 05:00

5 z 6  Dobór farb i
ich
właściwości0800

Ksenia Błażyca 08-08-2024 08:00 09:00 01:00

6 z 6  Zdobienia i
schematy -
wykonywanie
stylizacji DUAL
SYSTEM -
warsztaty

Ksenia Błażyca 08-08-2024 09:00 16:00 07:00



Cennik
Cennik

Prowadzący
Liczba prowadzących: 1


1 z 1

Ksenia Błażyca

Niezależny Instruktor Stylizacji Paznokci z 5 letnim stażem. Autorka szkolenia – „ Zastosowanie
wiedzy o kolorach w realizacji pracy stylisty paznokci. Laureatka nagród na mistrzostwach .
Swoje pierwsze kroki w mistrzostwach stawiała na najbardziej prestiżowej arenie w Londynie (
Nailyolimpa ) z których wróciła z wieloma nagrodami . Perfekcjonistka stylizacji typu french, artystka
kochająca malować kwiaty różnymi technikami malarskimi.
Doświadczanie szlifowała na początku w Truscada Polska, następnie w jednej z czołowych polskich
marek – Nails Company. W 2020 roku zawitała jako Master Instruktor u boku Mistrzyni Świata Leny
Kozłowskiej – Kurach . W sierpniu 2022 roku postanowiła zostać Niezależnym Instruktorem
Stylizacji Paznokci i od tego czasu prowadzi szkolenia pod marką osobistą – Architekt Nails Trend
Ksenia Błażyca , logujących marką „Szmaragdowy Paź” . Przez 5 lat przeszkoliła wielu stylistów od
podstaw jak i z zakresu zaawansowanych szkoleń. W swojej karierze przeszła blisko 135 szkoleń
technicznych, artowych jak i teoretycznych . Nadal uczęszcza na szkolenia, aby cały czas
podwyższać swój warsztat .

Wykształcenie:

2008-2012 Technik Usług Fryzjerskich
2016 Wizaż i stylizacja – personal shopper
Od 2014 roku Szkolenia branżowe, m.in.:
2015 Training Nail Art
2016 One stroke Level 2
2017 – Mic Nail Art - Zhostovo
2017 Deep Gel Manicure
2017 Mistrzowie Nail Design
2018 Christmas Theme
2019 French – Everybody can make it
2019 Nail Art Gel Eclectic Flowers

Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadający na 1 uczestnika brutto 4 059,00 PLN

Koszt przypadający na 1 uczestnika netto 3 300,00 PLN

Koszt osobogodziny brutto 253,69 PLN

Koszt osobogodziny netto 206,25 PLN



Informacje dodatkowe
Informacje o materiałach dla uczestników usługi

MATERIAŁY: 

farby akwarelowe
pędzle do akwareli (00,1/0,1/0,2/0,4)
szczotki do nakrapiania
tipsy 
artykuły hybrydowe: hybrydy, top coat, top matt
lampa UF/LED
cleaner
waciki
polerki
szablony akwarelowe
atrykuły dekoracyjne: Glittery, spider gel, cyrkonie, buliony, naklejki 3d, holo, płatki allu
waciki i artykuły jednorazowe (rękawiczki, podkłady, maseczki)

Informacje dodatkowe

Informacja o zwolnieniu z VAT: Dz. U. poz. 1722 §3, ust. 1, pkt 14 z dnia 20 grudnia 2013 roku.

Uwaga do harmonogramu szkolenia:

Przerwa obiadowa ustalona jest na godz. 13:00 do 13:30, jednakże ze względu na warsztatowy charakter szkolenia oraz ewentualny jego
przebieg – za zgodą trenera oraz uczestników godzina ww. przerwy może zostać zmieniona. Krótkie przerwy w szkoleniu organizowane
będą na bieżąco. 

Informacja dotycząca realizacji usługi zgodnie z wytycznymi:

Usługa rozwojowa realizowana w formie usługi stacjonarnej, zostanie zrealizowana zgodnie

z aktualnie obowiązującymi przepisami prawa i zaleceniami Ministerstwa Zdrowia i Głównego Inspektoratu Sanitarnego.

Adres
ul. Brzozowa 13/3

43-178 Ornontowice

woj. śląskie

.

Udogodnienia w miejscu realizacji usługi
Klimatyzacja

Udogodnienia dla osób ze szczególnymi potrzebami

Kontakt


Elżbieta Sipko

E-mail e.sipko@change.info.pl

Telefon (+48) 536 150 179




