
Informacje podstawowe

Możliwość dofinansowania

Kimi Centrum
Szkoleniowe Sara
Sudoł
Brak ocen dla tego dostawcy

Zielone kompetencje- Idealny blond
Dominik Podwika - szkolenie z
uwzględnieniem produktów eko i
świadomości proekologicznej a także
kompetencji cyfrowych
Numer usługi 2024/07/05/150560/2211081

3 400,00 PLN brutto

3 400,00 PLN netto

212,50 PLN brutto/h

212,50 PLN netto/h

 Katowice / stacjonarna

 Usługa szkoleniowa

 16 h

 20.10.2024 do 21.10.2024

Kategoria Styl życia / Uroda

Sposób dofinansowania
wsparcie dla osób indywidualnych
wsparcie dla pracodawców i ich pracowników

Grupa docelowa usługi

1. Kurs przeznaczony dla fryzjerów którzy chcą uzyskać kompetencje z
koloryzacji blond.

2. Szkolenie przeznaczony dla fryzjerów i właścicieli salonów fryzjerkich ,
którzy chcą poszerzyć ofertę usług. 

3. Wszystkie osoby zainteresowane ochroną środowiska w branży beauty 

4. Wszystkie osoby zainteresowane podnoszeniem kompetencji
cyfrowych 

Minimalna liczba uczestników 8

Maksymalna liczba uczestników 10

Data zakończenia rekrutacji 04-10-2024

Forma prowadzenia usługi stacjonarna

Liczba godzin usługi 16

Podstawa uzyskania wpisu do BUR Standard Usługi Szkoleniowo-Rozwojowej PIFS SUS 2.0



Cel
Cel edukacyjny
"Idealny blond Dominik Podwika" - przygotowuje do samodzielnego wykonywania usługi koloryzacji blond z
uwzględnieniem wykorzystania zielonych kompetencji w zakresie świadomości ekologicznej, stosowania produktów eko
i dbania o środowisko naturalne.
Celem kursu jest podnoszenie kwalifikacji cyfrowych i zdobywanie nowych umiejętności w korzystaniu z nowoczesnych
technologii.

Efekty uczenia się oraz kryteria weryfikacji ich osiągnięcia i Metody walidacji

Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Definiuje przepisy bhp
Definiuje - najważniejsze zagadnienia
dotyczące budowy skóry głowy, włosa.

Definiuje bhp w pracy fryzjera,
samodzielnie przygotowuje stanowisko
pracy.
Charakteryzuje budowę skóry , choroby
i przeciwwskazania zabiegowe,

Wywiad swobodny

Definiuje koloryzację blond. Definiuje
odpowiednią technikę, produkty.

Charakteryzuje produkty do rozjaśniania
włosów. Definiuje oksydanty na których
można wykonać daną koloryzację.
Charakteryzuje produkty ochronne
stosowane podczas koloryzacji.

Wywiad swobodny

Definiuje produkty do wykonania
zabiegu, przygotowuje samodzielnie
stanowisko pracy.

Charakteryzuje narzędzia potrzebne do
wykonania koloryzacji.
Przygotowuje miejsce zabiegowe oraz
klienta do zabiegu.
Charakteryzuje produkty do koloryzacji.

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Definiuje prawidłowo wykonany zabieg,
weryfikuje ewentualne niedociągnięcia,
koryguje błędy.

Charakteryzuje efekt końcowy swojej
pracy, koryguje błędy, sprawdza jakość
wcześniej zamierzonego efektu.

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Buduje pewność siebie
Buduje relacje z klientem

Uczestnik planuje swój dalszy rozwój
Posiada umiejętność samokształcenia
się.
Rozumie znaczenie komunikacji
interpersonalnej. W sposób świadomy
dobiera metody pracy, identyfikuje
potrzeby klienta.

Wywiad swobodny

Definiuje produkty ekologiczne, ma
świadomość proekologiczną

Omawia i charakteryzuje produkty
ekologiczne. Stosuje zasady ochrony
środowiska podczas trwania zabiegu a
także po jego zakończeniu. Świadomie
ogranicza produkty nieekologiczne

Wywiad swobodny



Kwalifikacje
Kompetencje
Usługa prowadzi do nabycia kompetencji.

Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzający uzyskanie kompetencji zawiera opis efektów uczenia się?

Tak, dokument potwierdzający uzyskanie kompetencji zawiera opis efektów uczenia się

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, że walidacja została przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach
uczenia się kryteria ich weryfikacji?

Tak, dokument potwierdza, że walidacja została przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach uczenia się
kryteria ich weryfikacji.

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwiązań zapewniających rozdzielenie procesów kształcenia i
szkolenia od walidacji?

Tak, dokument potwierdza zastosowanie rozwiązań zapewniających rozdzielenie procesów kształcenia i szkolenia od
walidacji.

Program

Dzień 1 

09:30 - 11:00  Teoria

- produkty  ekologiczne i kosmetyki

- produkty biodegradowalne

- produkty pochodzenia naturalnego oraz wielokrotnego użytku

11:00 - 13:00  Pokaz w wykonaniu instruktora

13:00 - 13:30  Lunch

13:30 - 17:30  Praktyka w wykonaniu kursantów  - nauka wykonywania zdjęć i nagrywania rolek na social media 

Dzień 2

09:30 - 10:30 Teoria

10:30 - 13:00  Pokaz w wykonaniu instruktora

13:00 - 13.30 Przerwa obiadowa

13:30 - 17.00  Część praktyczna w wykonaniu kursantów  zdjęć i nagrywania rolek na social media

17.00  - 17.30  Egzamin końcowy - walidacja 

  Wręczenie certyfikatów

Jedna godzina szkoleniowa oznacza 45 minut dydaktycznych. 

Grupa maksymalnie 10 osobowa , każdy kursant pracuje przy swoim stanowisku pracy, które jest wyposażone w niezbędne narzedzia i
produkty. Organizator zapewnia kursantce modelkę lub główkę treningową, podczas 2 dni szkolenia 2 łącznie. 

Podczas prowadzenia szkolenia przewidziane są przerwy. 



Szkolenie odbywa się czasowo według harmonogramu jednak z uwagi na różne tępo pracy kursantów możliwe są minimalne
przesuniecia. 

Kurs przeznaczony jest dla fryzjerów już pracujących w zawodzie  stylisty fryzur.

Doświadczenie jest wymagane 

Zielone kompetecje zdobywane na szkoleniu uczą kursantów stosowania ekologicznych kosmetyków, organicznych i produktów
biodegradalnych oraz opakowań wielokrotnego użytku. Oszczędzanie energii , utylizacja odpadów. 

Kompetencje / umiejętnosci cyfrowe zdobywane na szkoleniu uczą kursantów tworzenia treści na social media, operowania
odpowiednim oświetleniem oraz sprzętem do wykonywania zdjęć czy nagrywania filmów. 

Po ukończeniu szkolenia kursant odbywa egzamin potwierdzający nabycie kwalifikacji zawodowych. Po osiągniąciu pozytywnego wyniku
kursant otrzymuje certyfikat. 

Harmonogram
Liczba przedmiotów/zajęć: 9

Przedmiot / temat
zajęć

Prowadzący
Data realizacji
zajęć

Godzina
rozpoczęcia

Godzina
zakończenia

Liczba godzin

1 z 9  Teoria Dominik Podwika 20-10-2024 09:30 11:00 01:30

2 z 9  Pokaz w
wykonaniu
instruktora

Dominik Podwika 20-10-2024 11:00 13:00 02:00

3 z 9  Lunch Dominik Podwika 20-10-2024 13:00 13:30 00:30

4 z 9  Praktyka w
wykonaniu
kurastów

Dominik Podwika 20-10-2024 13:30 17:30 04:00

5 z 9  Teoria Dominik Podwika 21-10-2024 09:30 10:30 01:00

6 z 9  Pokaz w
wykonaniu
instruktora

Dominik Podwika 21-10-2024 10:30 13:00 02:30

7 z 9  Lunch Dominik Podwika 21-10-2024 13:00 13:30 00:30

8 z 9  Praktyka w
wykonaniu
kursantów

Dominik Podwika 21-10-2024 13:30 17:00 03:30

9 z 9  Egzamin
końcowy -
walidacja

- 21-10-2024 17:00 17:30 00:30



Cennik
Cennik

Prowadzący
Liczba prowadzących: 1

1 z 1

Dominik Podwika

Jestem czynnym fryzjerem od 20 lat, absolwentem londyńskiej akademii Toni & Guy oraz Sasoon
Academy London. Obecnie jestem też trenerem Rica- marki kosmetycznej z zakresu produktów
kosmetycznych fryzjerskich i prowadzę profesjonalną szkołę fryzjerską: Akademię Podwika Studio,
gdzie dzielę się wiedzą z zakresu fryzjerstwa, zdobytą podczas lat doświadczeń w zawodzie i wielu
międzynarodowych szkoleń, które odbyłem. Posiadam tytuł Mistrza fryzjerskiego, a także
przygotowanie pedagogiczne i z zakresu wystąpień publicznych, by nauka była przyjemnością dla
moich kursantów. Uważam, że warsztat pracy wymaga ciągłego podnoszenia kwalifikacji, nauki
nowych technik koloryzacji i cięć, czy też poszerzania horyzontów, by móc pracować bardziej
kreatywnie. Podążając za ambicjami i zmieniającym się rynkiem usług beauty warto zainwestować
w profesjonalną wiedzą, która zaowocuje gronem zadowolonych klientów.

Informacje dodatkowe
Informacje o materiałach dla uczestników usługi

Szkolenie zakończone jest wręczeniem imiennego certyfikatu.

Skrypty, długopisy, materiały szkoleniowe, kosmetyki , modelki / główki treningowe  na szkolenie gwaratuje organizator szkolenia.

Dojazd, noclegi pokrywa uczestnik szkolenia

Adres
ul. 3 Maja 6-8/1/1

40-096 Katowice

Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadający na 1 uczestnika brutto 3 400,00 PLN

Koszt przypadający na 1 uczestnika netto 3 400,00 PLN

Koszt osobogodziny brutto 212,50 PLN

Koszt osobogodziny netto 212,50 PLN



woj. śląskie

Udogodnienia w miejscu realizacji usługi
Klimatyzacja

Wi-fi

Kontakt


Sara Sudoł

E-mail kimicentrumszkoleniowe@wp.pl

Telefon (+48) 515 002 128


