Mozliwo$¢ dofinansowania

Ustuga - Zielone kompetencje- USTA 6 000,00 PLN brutto

PERMANENTNE od podstaw Ewa Bernas - 6 000,00 PLN netto
ﬁ/,w szkolenie z uwzglednieniem produktéow 250,00 PLN brutto/h

eko i Swiadomosci proekologicznej a takze 250,00 PLN netto/h

kompetencji cyfrowych.
Kimi Centrum Numer ustugi 2024/07/05/150560/2210983
Szkoleniowe Sara
Sudot © Katowice / stacjonarna

Brak ocen dla tego dostawcy ® Usluga szkoleniowa
O© 24h
£ 14.10.2024 do 16.10.2024

Informacje podstawowe

Kategoria Styl zycia / Uroda

; . wsparcie dla oséb indywidualnych
Sposoéb dofinansowania . L o
wsparcie dla pracodawcoéw i ich pracownikéw

1. Kurs przeznaczony dla os6b bez doswiadczenia ktdre chcg naby¢
umiejetnosci z zakresu makijazu permanentnego

2. Szkolenie przeznaczone dla kosmetyczek, wizazystow, wtascicieli
Grupa docelowa ustugi salonéw urody i ich pracownikoéw, ktérzy chca poszerzyé oferte ustug.

3. Wszystkie osoby zainteresowane ochrong srodowiska w branzy beauty

4. Wszystkie osoby zainteresowane podnoszeniem kompetencji

cyfrowych
Minimalna liczba uczestnikow 1
Maksymalna liczba uczestnikow 2
Data zakornczenia rekrutacji 01-10-2024
Forma prowadzenia ustugi stacjonarna
Liczba godzin ustugi 24

Podstawa uzyskania wpisu do BUR Standard Ustugi Szkoleniowo-Rozwojowej PIFS SUS 2.0



Cel

Cel edukacyjny

"USTA PERMANENTNE od podstaw Ewa Bernas" - przygotowuje do samodzielnego wykonywania makijazu
permanentnego ust i specjalizacji w metodzie ombre autorskg metodg Ewy Bernas z uwzglednieniem wykorzystania
zielonych kompetencji w zakresie $wiadomosci ekologicznej, stosowania produktéw eko i dbania o $rodowisko
naturalne.

Celem kursu jest podnoszenie kwalifikacji cyfrowych i zdobywanie nowych umiejetnosci w korzystaniu z nowoczesnych
technologii.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia sie Kryteria weryfikacji Metoda walidaciji

Definiuje bh i tacji ust,
Definiuje przepisy bhp efiniuje bhp w pigmentacji us

Definiuje - najwazniejsze zagadnienia
dotyczace budowy skory oraz anatomie
ust

samodzielnie przygotowuje stanowisko

pracy. Wywiad swobodny
Charakteryzuje czym jest naskorek,

skora wiasciwa, tkanka podskérna.

Definiuje zastosowanie pigmentow.
Rozréznia cechy i typy pigmentéw do
makijazu permanentnego ust
Charakteryzuje rodzaje urody, ksztatty
twarzy

Dobiera odpowiednie odcienie do typu
urody klienta

Definiuje pigmenty do makijaz
J pig y do azu Wywiad swobodny
permanentnego

Definiuje dokumentacje, karte klienta.
Charakteryzuje narzedzia potrzebne do
wykonania zabiegu.

Przygotowuje miejsce zabiegowe oraz
Definiuje produkty do wykonania Y9 ! ! g

zabiegu, przygotowuje samodzielnie
stanowisko pracy.
Definiuje rysunek wstepny

klienta do zabiegu

asortyment niezbedny w pigmentacji
przygotowanie maszynki do makijazu
permanentnego, kartridze,
jednorazowych tacek, wacikoéw,

Wywiad swobodny

rekawiczek jednorazowych.
Charakteryzuje rysunek wstepny

Opracowuje zalecenia po zabiegowe
dostosowane do cery i rodzaju
pigmentaciji.

Definiuje gotowa pielegnacje po Obserwacja w warunkach

zabiegowa. symulowanych

Charakteryzuje efekt koficowy swojej

Definiuje prawidtowo wykonany zabieg,
weryfikuje ewentualne niedociagnigcia,
koryguje btedy.

pracy, koryguje btedy, sprawdza
symetrig, dlugosci, intensywnos¢é
pigmentacji wzgledem zamierzonego
wczesniej efektu.

Obserwacja w warunkach
symulowanych



Efekty uczenia sie Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Uczestnik planuje swoj dalszy rozwdj

Posiada umiejetnos¢ samoksztatcenia

sie.

Rozumie znaczenie komunikaciji Wywiad swobodny
interpersonalnej. W sposéb $wiadomy

dobiera metody pracy, identyfikuje

potrzeby klienta.

Buduje pewno$¢ siebie
Buduije relacje z klientem

Omawia i charakteryzuje produkty

ekologiczne. Stosuje zasady ochrony

$rodowiska podczas trwania zabiegu a Wywiad swobodny
takze po jego zakorczeniu. Swiadomie

ogranicza produkty nieekologiczne.

Definiuje produkty ekologiczne, ma
$wiadomos¢ proekologiczng

Kwalifikacje

Kompetencje

Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.

Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajgcy uzyskanie kompetencji zawiera opis efektéw uczenia sie?
Tak, dokument potwierdzajgcy uzyskanie kompetencji zawiera opis efektéw uczenia sie

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, ze walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach
uczenia sie kryteria ich weryfikac;ji?

Tak, dokument potwierdza, ze walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach uczenia sie
kryteria ich weryfikacji.

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i
szkolenia od walidacji?

Tak, dokument potwierdza zastosowanie rozwigzan zapewniajgcych rozdzielenie procesoéw ksztatcenia i szkolenia od
walidacji.

Program

"USTA PERMANENTNE od podstaw Ewa Bernas" - przygotowuje do samodzielnego wykonywania makijazu permanentnego ust i
specjalizacji w metodzie ombre autorska metoda Ewy Bernas z uwzglednieniem wykorzystania zielonych kompetencji w zakresie
$wiadomosci ekologicznej, stosowania produktéw eko i dbania o srodowisko naturalne.

Celem kursu jest podnoszenie kwalifikacji cyfrowych i zdobywanie nowych umiejetnosci w korzystaniu z nowoczesnych technologii.

Dzien pierwszy :
Teoria
- produkty ekologiczne i kosmetyki mineralne

- produkty biodegradowalne



- utylizacja odpadow

BHP. Anatomia ust i budowa skory, typy urody, analiza kolorystyczna, budowa pigmentéw i ich rodzaje; - higiena. Wskazania i
przeciwwskazania zabiegowe. Wywiad z klientem- karta zabiegowa, pielegnacja pozabiegowa. Proces gojenia sie ust,
powiktania pozabiegowe.

Praktyka

Praca pokazowa w wykonaniu instruktora

Przerwa lunch

Rysunek wstepny . Cwiczenie na skérkach.

Nauka wykonywania zdje¢ i filmikdw na social media
Dzien drugi :

Przygotowanie narzedzi, produkty i kosmetyki niezbedne do wykonania zabiegu. Przygotowanie stanowiska pracy. Sterylnos¢ miejsca
pracy. Przygotowanie klientki do zabiegu. Dobér pigmentu do klienta i rodzaju cery. Dokumentacja fotograficzna przed i po zabiegu.
Praca maszynka, podstawowe i zaawansowane ruchy w pigmentacji ust. Prawidtowa gtebokos$¢ pracy w skorze.

Przerwa lunch

Praca na modelkach.

Nauka wykonywania zdje¢ i filmikdw na social media
Dzien trzeci

Przygotowanie miejsca pracy i modelek do zabiegu
Rysunek wstepny, wykonanie zabiegu na modelkach.
Przerwa lunch

Przygotowanie miejsca pracy i modelek do zabiegu
Rysunek wstepny, wykonanie zabiegu na modelkach.
Nauka wykonywania zdje¢ i filmikéw na social media
Podsumowanie efektéw pracy.

Egzamin koncowy - walidacja

Wreczenie certyfikatéw

Jedna godzina szkoleniowa oznacza 45 minut dydaktycznych.

Grupa maksymalnie 2 osobowa, kazdy kursant pracuje przy swoim stanowisku pracy, ktore jest wyposazone w niezbedne narzedzia i
produkty. Organizator zapewnia kursantce modelke, podczas 3 dni szkolenia 2 modelki tacznie.

Podczas prowadzenia szkolenia przewidziane sg przerwy.

Szkolenie odbywa sie czasowo wedtug harmonogramu jednak z uwagi na rézne tepo pracy kursantéw mozliwe sg minimalne
przesuniecia.

Kurs przeznaczony jest dla oséb poczatkujacych oraz chcacych podnies¢ swojg wiedze.
Nie jest wymagane doswiadczenie

Zielone kompetecje zdobywane na szkoleniu uczg kursantéw stosowania ekologicznych kosmetykéw, organicznych i produktéw
biodegradalnych oraz opakowan wielokrotnego uzytku. Oszczedzanie energii, utylizacja odpadéw.

Kompetencje / umiejetnosci cyfrowe zdobywane na szkoleniu uczg kursantéw tworzenia tresci na social media, operowania
odpowiednim o$wietleniem oraz sprzetem do wykonywania zdje¢ czy nagrywania filmow.



Harmonogram

Liczba przedmiotéw/zaje¢: 11

Przedmiot / temat
zajec

Teoria

Praca

pokazowa w
wykonaniu
instruktora

Lunch

Praktyka w
wykonaniu
kursantek

Przygotowanie
stanowisk.
Praktyka w
wykonaniu
kursantek

Lunch

Przygotowanie
stanowisk
Praktyka w
wykonaniu
kursantek

Przygotowanie
stanowisk
Praktyka w
wykonaniu
kursantek

Lunch

Przygotowanie
stanowisk
Praktyka w
wykonaniu
kursantek

Prowadzacy

Ewa Bernas

Ewa Bernas

Ewa Bernas

Ewa Bernas

Ewa Bernas

Ewa Bernas

Ewa Berna$s

Ewa Bernas

Ewa Bernas

Ewa Bernas

Data realizacji
zajeé

14-10-2024

14-10-2024

14-10-2024

14-10-2024

15-10-2024

15-10-2024

15-10-2024

16-10-2024

16-10-2024

16-10-2024

Godzina
rozpoczecia

09:00

11:00

13:00

13:30

09:00

13:00

13:30

09:00

13:00

13:30

Godzina
zakonczenia

11:00

13:00

13:30

17:00

13:00

13:30

17:00

13:00

13:30

16:30

Liczba godzin

02:00

02:00

00:30

03:30

04:00

00:30

03:30

04:00

00:30

03:00



Przedmiot / temat Data realizacji Godzina Godzina

Prowadzacy Liczba godzin

zajec zajeé rozpoczecia zakonczenia
Egzamin
koncowy - - 16-10-2024 16:30 17:00 00:30
walidacja
Cennik
Rodzaj ceny Cena
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 6 000,00 PLN
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 6 000,00 PLN
Koszt osobogodziny brutto 250,00 PLN
Koszt osobogodziny netto 250,00 PLN
Prowadzgcy

Liczba prowadzacych: 1

1z1

O Ewa Bernas

‘ ' Ewa Bernas-szkolenioweiec trener makijazu permanentnego.
Doswiadczony i ceniony instruktor z wieloletnim doswiadczeniem.
Na swoim koncie posiada setki przeprowadzonych szkolen z makijazu permanentnego brwi oraz
ust. Swoja pasje przekazuje w sposoéb przystepny i bardzo zrozumiaty co szybko owocuje

sukcesami w zyciu zawodowym jej kursantek. Prowadzi z sukcesami swoje studio makijazu
permanentnego w Katowicach.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Szkolenie zakoriczone jest wreczeniem imiennego certyfikatu.
Skrypty, dtugopisy, materiaty szkoleniowe, kosmetyki, modelki na makijaz gwaratuje organizator szkolenia.

Dojazd, noclegi pokrywa uczestnik szkolenia



Obowigzkiem kursanta, ktéry chce uczestniczy¢ w szkoleniu jest wczesniejsze zgtoszenie sie do organizatora celem potwierdzenia
obecnosci.

Adres

ul. Armii Krajowej 11/c
40-698 Katowice

woj. Slaskie

Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi

e Klimatyzacja
o Wi

Kontakt

m E-mail kimicentrumszkoleniowe@wp.pl

Telefon (+48) 515 002 128

Sara Sudot



