Mozliwo$¢ dofinansowania

Indywidualny kurs jezyka angielskiego, 4 950,00 PLN brutto
269 online na poziomie C1 - 55 godzin(55 x 4950,00 PLN  netto
oM JLoYS  45min.) - forma zdalna w czasie 90,00 PLN  brutto/h
PROGRES ) . * " D 90,00 PLN netto/h
s e Fz@czywistym *; PROJEKT " Regionalny ' netto
Fundusz Szkoleniowy II"
Centrum Numer ustugi 2024/07/05/11855/2210500
Szkoleniowe
Progres Jagora i © zdalna w czasie rzeczywistym
Nordyriski Spotka & Ustuga szkoleniowa
Jawna ® 55h
¥ % % W ) 02.09.2024 do 13.12.2024

Informacje podstawowe

Kategoria Jezyki / Angielski

Sposoéb dofinansowania wsparcie dla pracodawcoéw i ich pracownikéw

Szkolenie jest skierowane do oséb dorostych, ktére w zakresie swojego
Grupa docelowa ustugi rozwoju zawodowego potrzebujg podnies¢ kompetencje znajomosci
jezyka obcego zgodnie z CEFR.

Minimalna liczba uczestnikow 1

Maksymalna liczba uczestnikow 1

Data zakonczenia rekrutacji 01-09-2024

Forma prowadzenia ustugi zdalna w czasie rzeczywistym
Liczba godzin ustugi 55

Podstawa uzyskania wpisu do BUR Znak Jakosci TGLS Quality Alliance

Cel

Cel edukacyjny

Kurs ma na celu wyksztatcenie u uczestnikow komunikacyjnych kompetenc;ji jezykowych umozliwiajgcych swobodne i
skuteczne postugiwanie si¢ jezykiem angielskim w skomplikowanych sytuacjach zyciowych, zawodowych oraz
akademickich.



Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia si¢ Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Prowadzi rozmowy z uzyciem typowej

leksyki i struktur charakterystycznych

dla jezyka zawodowego na poziomie

zaawansowanym, przedstawia Wywiad swobodny
argumenty, negocjuje

i wyraza opinie w sposéb zrozumiaty i

przekonujacy.

Potrafi wypowiadac sie ptynnie i
spontanicznie

Postuguje sie jezykiem w kontaktach
towarzyskich i spotecznych,
edukacyjnych badz zawodowych

Czyta i analizuje specjalistyczne teksty

zawodowe, rozumie i interpretuje

materiaty pisemne i ze stuchu o tresci Wywiad ustrukturyzowany
zawodowej, korespondencje biznesowa

i dokumenty formalne.

skutecznie i swobodnie bez wigkszego
trudu odnajdujac wiasciwe
sformutowania.

Uzywa struktur jezykowych wiasciwych

Stosuje adekwatne struktury dla tego poziomu w sposéb precyzyjny i
. . Test teoretyczny
gramatyczno-leksykalne. trafny, kontroluje zastosowanie zasad
gramatycznych.

Kwalifikacje

Kompetencje
Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.
Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajgcy uzyskanie kompetencji zawiera opis efektéw uczenia sie?

Tak. Uzyskany certyfikat zawiera opis efektdw uczenia sie na danym poziomie.
Opisane efekty uczenia sie na danym poziomie jezykowym sg zgodne z zasadami jezykowymi obowigzujgcymi w
ramach CEFR. Dokument potwierdzajacy uzyskanie kompetencji zawiera opis efektéw uczenia sie.

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, ze walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach
uczenia sie kryteria ich weryfikac;ji?

Tak, dokument potwierdza, ze walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach uczenia sie
kryteria ich weryfikacji. Osiggniete kompetencje jezykowe byly oceniane zgodnie z zatozeniami.

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i
szkolenia od walidac;ji?

Tak, dokument potwierdza zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i szkolenia od
walidacji. W trakcie kursu proces ksztatcenia i szkolenia jest realizowany przez wykwalifikowanych lektorow.



Program

Stownictwo:

e Zaawansowane wyrazenia i idiomy: Wyrazenia potoczne, idiomy, frazeologia

e Zaawansowane stownictwo zawodowe: Jezyk biznesowy, terminologia techniczna
o Kultura i sztuka,

¢ Polityka i spoteczenstwo,

¢ Nauka i technologia,

¢ Ekologia i Srodowisko,

e Zdrowie i medycyna,

¢ Edukacja i rozwoj osobisty,

* Prawo

Gramatyka:

e Czasy przeszte, przyszte i terazniejsze,

e Mowa zalezna,

e Strona bierna,

e Zdania ztozone: Zdania podrzedne, nadrzedne, tgczniki,

e Czasowniki frazowe: zaawansowane i idiomatyczne uzycia,

e Czasowniki modalne i ich alternatywy,

e Konstrukcje réwnolegte i poréwnawcze,

e Uzycie zaimkow i przymiotnikéw wzglednych: zaawansowane struktury,
¢ Inwersja

Komunikacja:

e Debaty i dyskusje: Wyrazanie opinii, argumentowanie

e Prezentacje i przemoéwienia,

e Rozmowy zawodowe: Negocjacje, prezentacje biznesowe, spotkania,

¢ Krytyka i recenzje: Wyrazanie krytyki, ocenianie filmow, ksigzek,

¢ Rozmowy na tematy spoteczne i polityczne: Debaty o aktualnych wydarzeniach, problemach spotecznych
e Symulacje i role-playing: Scenariusze biznesowe, akademickie, zyciowe

e Zaawansowane wyrazenia i idiomy: Codzienna konwersacja na zaawansowanym poziomie,

¢ Rozmowy na temat nauki i technologii: Opisywanie badan, nowinek technologicznych, innowacji

Harmonogram

Liczba przedmiotéw/zajec¢: 28

Przedmiot / temat Data realizacji Godzina Godzina
. Prowadzacy - . A
zajec zajec rozpoczecia zakonczenia

Angielski
Zaawansowany
wyzszy (C1) Ang
C1 Indywidualnie,
zdalnie w czasie Matgorzata
. i 02-09-2024 18:00 19:30
rzeczywistym; Zagorska
Powtérzenie
kluczowych
struktur

gramatycznych

Liczba godzin

01:30



Przedmiot / temat
zajec

BEZD) Angielski

Zaawansowany
wyzszy (C1) Ang
C1 Indywidualnie,
zdalnie w czasie
rzeczywistym;Ro
zbudowa
stownictwa:
Synonimy i
antonimy
Cwiczenia
gramatyczne:
Czasowniki
modalne

Angielski
Zaawansowany
wyzszy (C1) Ang
C1 Indywidualnie,
zdalnie w czasie
rzeczywistym;
Artykuty prasowe
Pisanie: Eseje
argumentacyjne

Angielski

Zaawansowany
wyzszy (C1) Ang
C1 Indywidualnie,
zdalnie w czasie
rzeczywistym;Pra
ktyka pisania:
Listy formalne i
e-maile

EZD) Angielski

Zaawansowany
wyzszy (C1) Ang
C1 Indywidualnie,
zdalnie w czasie
rzeczywistym,;
Cwiczenia ze
stuchania:
Wyktady i
wywiady

@ZD) Angielski

Zaawansowany
wyzszy (C1) Ang
C1 Indywidualnie,
zdalnie w czasie
rzeczywistym;
Analiza tekstow
literackich:
Fragmenty
ksigzek i poezji

Prowadzacy

Matgorzata
Zagoérska

Matgorzata
Zagoérska

Matgorzata
Zagorska

Matgorzata
Zagorska

Matgorzata
Zagorska

Data realizacji
zajeé

05-09-2024

09-09-2024

12-09-2024

16-09-2024

19-09-2024

Godzina
rozpoczecia

18:00

18:00

18:00

18:00

18:00

Godzina
zakonczenia

19:30

19:30

19:30

19:30

19:30

Liczba godzin

01:30

01:30

01:30

01:30

01:30



Przedmiot / temat
zajec

XD Angielski

Zaawansowany
wyzszy (C1) Ang
C1 Indywidualnie,
zdalnie w czasie
rzeczywistym,;
Praktyka pisania:
Artykuty i raporty

EZD) Angielski

Zaawansowany
wyzszy (C1) Ang
C1 Indywidualnie,
zdalnie w czasie
rzeczywistym;Cw
iczenia ze
stuchania:
Programy
radiowe i
podcasty

EEFD) Angielski

Zaawansowany
wyzszy (C1) Ang
C1 Indywidualnie,
zdalnie w czasie
rzeczywistym,;
Stownictwo
branzowe:
Biznes, nauka,
technologia

Angielski

Zaawansowany
wyzszy (C1) Ang
C1 Indywidualnie,
zdalnie w czasie
rzeczywistym;Cw
iczenia
gramatyczne:
Zdania
warunkowe i
tryby czasowe

[ER¥X) Angielski
Zaawansowany
wyzszy (C1) Ang
C1 Indywidualnie,
zdalnie w czasie
rzeczywistym;Ro
zumienie tekstow
specjalistycznyc
h: Artykuty
naukowe

Prowadzacy

Matgorzata
Zago6rska

Matgorzata
Zagorska

Matgorzata
Zagoérska

Matgorzata
Zago6rska

Matgorzata
Zagorska

Data realizacji
zajeé

23-09-2024

26-09-2024

30-09-2024

03-10-2024

07-10-2024

Godzina
rozpoczecia

18:00

18:00

18:00

18:00

18:00

Godzina
zakonczenia

19:30

19:30

19:30

19:30

19:30

Liczba godzin

01:30

01:30

01:30

01:30

01:30



Przedmiot / temat
zajec

Angielski

Zaawansowany
wyzszy (C1) Ang
C1 Indywidualnie,
zdalnie w czasie
rzeczywistym,;
Praktyka pisania:
Eseje naukowe

Angielski

Zaawansowany
wyzszy (C1) Ang
C1 Indywidualnie,
zdalnie w czasie
rzeczywistym;
Cwiczenia
czasow
gramatycznych

Angielski

Zaawansowany
wyzszy (C1) Ang
C1 Indywidualnie,
zdalnie w czasie
rzeczywistym,;
Tryby czasowe

Angielski

Zaawansowany
wyzszy (C1) Ang
C1 Indywidualnie,
zdalnie w czasie
rzeczywistym;
Mowa zalezna

Angielski

Zaawansowany
wyzszy (C1) Ang
C1 Indywidualnie,
zdalnie w czasie
rzeczywistym,;
Strona bierna

Angielski

Zaawansowany
wyzszy (C1) Ang
C1 Indywidualnie,
zdalnie w czasie
rzeczywistym;
Czasowniki
modalne

Prowadzacy

Matgorzata
Zago6rska

Matgorzata
Zagoérska

Matgorzata
Zago6rska

Matgorzata
Zagoérska

Matgorzata
Zagorska

Matgorzata
Zago6rska

Data realizacji
zajeé

10-10-2024

14-10-2024

17-10-2024

21-10-2024

24-10-2024

28-10-2024

Godzina
rozpoczecia

18:00

18:00

18:00

18:00

18:00

18:00

Godzina
zakonczenia

19:30

19:30

19:30

19:30

19:30

19:30

Liczba godzin

01:30

01:30

01:30

01:30

01:30

01:30



Przedmiot / temat
zajec

Angielski

Zaawansowany
wyzszy (C1) Ang
C1 Indywidualnie,
zdalnie w czasie
rzeczywistym;Ko
nstrukcje z
gerundium i
bezokolicznikiem

Angielski

Zaawansowany
wyzszy (C1) Ang
C1 Indywidualnie,
zdalnie w czasie
rzeczywistym;Zto
zone zdania
warunkowe i
wzgledne

Angielski

Zaawansowany
wyzszy (C1) Ang
C1 Indywidualnie,
zdalnie w czasie
rzeczywistym;Wy
razenia
przyimkowe
(Prepositional
Phrases)

Angielski

Zaawansowany
wyzszy (C1) Ang
C1 Indywidualnie,
zdalnie w czasie
rzeczywistym,;
Inwersja
(Inversion)

Angielski
Zaawansowany
wyzszy (C1) Ang
C1 Indywidualnie,
zdalnie w czasie
rzeczywistym;
Mowa zalezna
(Indirect
Questions)

Prowadzacy

Matgorzata
Zagoérska

Matgorzata
Zagorska

Matgorzata
Zago6rska

Matgorzata
Zagorska

Matgorzata
Zagorska

Data realizacji
zajeé

31-10-2024

04-11-2024

07-11-2024

14-11-2024

18-11-2024

Godzina
rozpoczecia

18:00

18:00

18:00

18:00

18:00

Godzina
zakonczenia

19:30

19:30

19:30

19:30

19:30

Liczba godzin

01:30

01:30

01:30

01:30

01:30



Przedmiot / temat
zajec

Angielski

Zaawansowany
wyzszy (C1) Ang
C1 Indywidualnie,
zdalnie w czasie
rzeczywistym;Ko
nstrukcje
paralelne
(Parallel
Structures)

Angielski

Zaawansowany
wyzszy (C1) Ang
C1 Indywidualnie,
zdalnie w czasie
rzeczywistym,;
Strategie
stuchania:
Wytapywanie
kluczowych
informaciji.

PIFPr) Angielski
Zaawansowany
wyzszy (C1) Ang
C1 Indywidualnie,
zdalnie w czasie
rzeczywistym,;
;Zrozumienie
kontekstow
kulturowych w
komunikac;ji.

Angielski

Zaawansowany
wyzszy (C1) Ang
C1 Indywidualnie,
zdalnie w czasie
rzeczywistym;Kul
tura krajéow
anglojezycznych
(tradycje,
zwyczaje,
systemy
wartosci).

Prowadzacy

Matgorzata
Zagorska

Matgorzata
Zagoérska

Matgorzata
Zago6rska

Matgorzata
Zagorska

Data realizacji
zajeé

21-11-2024

25-11-2024

28-11-2024

02-12-2024

Godzina
rozpoczecia

18:00

18:00

18:00

18:00

Godzina
zakonczenia

19:30

19:30

19:30

19:30

Liczba godzin

01:30

01:30

01:30

01:30



Przedmiot / temat

L, Prowadzacy
zajeé

Angielski

Zaawansowany

wyzszy (C1) Ang

C1 Indywidualnie,

zdalnie w czasie Matgorzata
rzeczywistym,; Zagorska
powtdrzenie

materiatuy;

powtdrzenie

materiatu

Angielski

Zaawansowany
wyzszy (C1) Ang

C1 Indywidualnie, -
zdalnie w czasie
rzeczywistym;WA
LIDACJA

Cennik

Cennik

Rodzaj ceny

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto
Koszt osobogodziny brutto

Koszt osobogodziny netto

Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 1

121

Data realizacji Godzina Godzina
zajeé rozpoczecia zakonczenia
05-12-2024 18:00 19:30
09-12-2024 18:00 19:30

Cena

4 950,00 PLN

4 950,00 PLN

90,00 PLN

90,00 PLN

O Matgorzata Zagorska

‘ ' Jestem lektorka jezyka obcego, zajmuje sie nauczaniem od 2009 roku po dzi$ dzien. Ukonczytam

studia filologiczne i stale rozwijam swoje umiejetnosci poprzez udziat w szkoleniach metodycznych.
Moja praktyka nauczycielska obejmuje wszystkie poziomy zaawansowania, od A1 do C2, i prowadze
zaréwno zajecia indywidualne, grupowe, jak i firmowe. Specjalizuje sie w prowadzeniu réznorodnych

Liczba godzin

01:30

01:30

typdw kurséw, w tym ogélnych, konwersacyjnych oraz branzowych. Moje doswiadczenie obejmuje
przeprowadzenie okoto 6500 godzin zajec, ktére zostaty bardzo dobrze ocenione przez moich



ucznidw, interesujg mnie nowinki metodyczne i techniczne, ktére lubie wprowadzaé na moich
lekcjach. Zapraszam.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Materiaty w postaci:

-prezentac;ji

-skanéw podrecznikéw/¢wiczen

-samodzielnie przygotowywanych zestawéw ¢wiczen

-testéw w formie elektronicznej

zapewniane sg w formie zdalnej przez lektora prowadzgcego przez caty okres trwania szkolenia.

Ustuga odbywa sie zdalnie w czasie rzeczywistym. Szkolenie jest realizowane w godzinach dydaktycznych (jedna godzina dydaktyczna to
45 min.)

Warunki uczestnictwa

potrzeb uwzgledniajac indywidualne preferencje — zatozenia, program, dni i godziny spotkan — wszystko to uzgadniane jest
indywidualnie i dopasowane do Panstwa potrzeb.
¢ Wykonanie testu weryfikujgcego poziom znajomosci jezyka obcego

¢ Dokonanie zapisu na ustuge oraz podpisanie umowy ze szkotg, a w przypadku zaje¢ online wyrazenie pisemnej zgody na nagrywanie
spotkan celem rozliczenia z Operatorem ustugi

Informacje dodatkowe

¢ Przed rozpoczeciem kursu uczestnik rozwigzuje test poziomujgcy z wyjatkiem poziomu poczatkujgcego.
e Zapewniamy podstawowe materiaty szkoleniowe.

e Zagodzine zaje¢ przyjmuje sie 45 minut.

¢ Kazdy Uczestnik po zakonczeniu szkolenia otrzymuje certyfikat oraz zaswiadczenie.

* Na zakonczenie kursu uczestnik przystepuje do walidacji (egzaminu wewnetrznego przeprowadzanego przez niezaleznego
egzaminatora).

Warunki techniczne

,Podstawa do rozliczenia ustugi jest wygenerowanie z systemu raportu, umozlwiajgcego identyfikacje wszystkich uczestnikéw, oraz
zastosowanego narzedzia.”

SZCZEGOLOWE INFORMACJE:

Udostepniony w korespondencji mailowej link dostepowy do zajeé¢ wazny jest do dnia zakoriczenia realizacji ustugi zgodnie z obecng
karta.

okreslone warunki techniczne do udziatu w ustudze:

¢ rodzaj platformy - ZOOM
¢ oprogramowanie — Windows / Mac 0S X

e wymagania sprzetowe — PC lub laptop z dostepem do Internetu, kamerkg i mikrofonem
e predkos¢ Internetu:

e minimalna szybkos¢ dla potaczer video 128 kb/s



e zalecana: 300 kb/s

Kontakt

o Dorota Wisniewska

ﬁ E-mail dorota.wisniewska@progres.edu.pl

Telefon (+48) 600 010 189



