Mozliwo$¢ dofinansowania

Zielone kompetencje - Wypetniacze 4 000,00 PLN brutto

strukturalne - szkolenie z uwzglednieniem 4000,00 PLN  netto

produktéow eko i Swiadomosci 200,00 PLN  brutto/h
L S proekologicznej 200,00 PLN netto/h

Stosowanej

Numer ustugi 2024/07/04/10458/2209217

TREMENTI NATALIA

PIOTROWSKA © Katowice / stacjonarna

GROCHOLA & Ustuga szkoleniowa
20h

ok ©

59 09.10.2024 do 09.10.2024

Informacje podstawowe

Kategoria Zdrowie i medycyna / Medycyna estetyczna i kosmetologia

wsparcie dla oséb indywidualnych

Sposoéb dofinansowania . L o
wsparcie dla pracodawcoéw i ich pracownikéw

Szkolenia sa skierowane do lekarzy, pielegniarek, kosmetyczek i
Grupa docelowa ustugi kosmetologéw; Wszystkie osoby zainteresowane ochrong srodowiska w
branzy beauty;

Minimalna liczba uczestnikow 1

Maksymalna liczba uczestnikow 3

Data zakornczenia rekrutacji 08-10-2024

Forma prowadzenia ustugi stacjonarna

Liczba godzin ustugi 20

Podstawa uzyskania wpisu do BUR Standard Ustugi Szkoleniowo-Rozwojowej PIFS SUS 2.0

Cel

Cel edukacyjny

Wypetniacze strukturalne - kurs przygotowywane do samodzielnego wykonania zabiegu z zastosowaniem wypetniaczy
strukturalnych- autologicznych w formie zaawansowanej zelowej formuty pozyskanej z osocza i fibryny krwi klienta z
uwzglednieniem wykorzystania zielonych kompetencji z zakresie $wiadomosci ekologicznej. Kompetencije spoteczne



uzyskane podczas szkolenia rozwijajg umiejetnosci interpersonalne uczestnika, buduja jego pewnos¢ siebie dzieki
czemu poznaje potrzebe wtasnego rozwoju zawodowego.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia si¢

Uczestnik szkolenia charakteryzuje
czym jest zabieg wypetniaczy
strukturalnych (autologicznych)
zaawansowanych - zelowa
konsystencja wypetniacza (hard,
medium, soft, soft ligh)

Uczestnik szkolenia wykonuje
samodzielnie zabieg wypetniaczy
strukturalnych (autologicznych)
zaawansowanych - zelowa
konsystencja wypetniacza (hard,
medium, soft, soft ligh)

Kryteria weryfikacji

Definiuje wskazania oraz
przeciwwskazania do wykonania
zabiegu wypetniaczy strukturalnych
(autologicznych) zaawansowanych -
zelowa konsystencja wypetniacza (hard,
medium, soft, soft ligh)

Rozréznia preparaty i materiaty
niezbedne do wykonania zabiegu
zabiegu wypetniaczy strukturalnych
(autologicznych) zaawansowanych -
zelowa konsystencja wypetniacza (hard,
medium, soft, soft ligh)

Definiuje réznice miedzy podstawowymi
a zaawansowanymi formami osocza i
fibryny.

Organizuje stanowisko pracy do
wykonania zabiegu wypetniaczy
strukturalnych (autologicznych)
zaawansowanych - zelowa
konsystencja wypetniacza (hard,
medium, soft, soft ligh)

Organizuje niezbedne materiaty do
wykonania zabiegu wypetniaczy
strukturalnych (autologicznych)
zaawansowanych - zelowa
konsystencja wypetniacza (hard,
medium, soft, soft ligh)

Monitoruje proces przebiegu zabiegu
wypetniaczy strukturalnych
(autologicznych) zaawansowanych -
zelowa konsystencja wypetniacza (hard,
medium, soft, soft ligh)

opracowuje holistyczna pielegnacje po
zabiegowa

Metoda walidacji

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych



Efekty uczenia sie

Uczestnik szkolenia ocenia znaczenie
komunikac;ji z klientem przy
samodzielnym wykonaniu zabiegu
wypetniaczy strukturalnych
(autologicznych) zaawansowanych -
zelowa konsystencja wypetniacza (hard,
medium, soft, soft ligh)

Uczestnik szkolenia ocenia znaczenie
komunikac;ji z klientem przy
samodzielnym wykonaniu zabiegu ...
Uczestnik szkolenia buduje
$wiadomos¢ proekologiczna

Kwalifikacje

Kompetencje

Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.

Warunki uznania kompetencji

Kryteria weryfikacji

Uczestnik szkolenia planuje swéj dalszy
rozwdj zawodowy, poznaje potrzebe
wiasnego rozwoju

Uczestnik szkolenia nabywa
umiejetnosci komunikacji
interpersonalnej oraz buduje pewnosé
siebie zwigzang ze zdobyciem nowych
umiejetnosci.

Uczestnik szkolenia przeprowadza we
wilasciwy sposéb rozmowe z klientem
informujac go o celu prowadzonego
zabiegu, o stosowanych metodach,
narzedziach i $rodkach, o wskazaniach i
przeciwwskazaniach wynikajacych z
wykonanego zabiegu zgodnie z
posiadang wiedzg, z zachowaniem
petnego komfortu i bezpieczenstwa
klienta.

Uczestnik szkolenia omawia dostepne
na rynku produkty ekologiczne; stosuje
w teorii i praktyce zasady ochrony
srodowiska w trakcie wykonywania
zabiegu jak i po jego zakonczeniu
(produkty, wyposazenie stanowiska i
gabinetu); ogranicza stosowanie
produktéw nieekologicznych.

Metoda walidacji

Wywiad swobodny

Wywiad swobodny

Wywiad swobodny

Test teoretyczny

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajgcy uzyskanie kompetencji zawiera opis efektéw uczenia sie?

Zaswiadczenie o ukonczeniu szkolenia potwierdzajgce uzyskanie kompetencji zawiera opis efektéw uczenia sie.

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, ze walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach

uczenia sie kryteria ich weryfikac;ji?

Zaswiadczenie o ukonczeniu szkolenia potwierdza, ze walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w

efektach uczenia sig kryteria ich weryfikacji.

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i

szkolenia od walidacji?

Zaswiadczenie o ukonczeniu szkolenia potwierdza zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw

ksztatcenia i szkolenia od walidacji.



Program

Przed zapisaniem sie na ustuge, bardzo prosze o kontakt pod numerem telefonu 500553796 lub 512826117 w celu potwierdzenia
dostepnosci miejsca w grupie szkoleniowej.

WYPELNIACZE STRUKTURALNE

Wypetniacze strukturalne sg pozyskiwane z materiatu biologicznego, ktéry w niemalze 100% daje gwarancje bezpieczenstwa klientowi jak
i osobie wykonujacej zabieg a efekt utrzymuje sie tyle samo co przy modelowaniu twarzy twardym kwasem. Wypetniacze strukturalne
dajg gwarancje pracy bez powiktan, martwicy, obrzekéw przy wykonywaniu zabiegu np. ,doliny tez” itp. Pod wzgledem ekonomicznym jest
bardziej przystepny dla szerszej grupy odbiorcéw. Ponad to podczas szkolenia uczestni nauczy sie przygotowywac produkt jak najbardziej
dopasowanego pod problem klienta.

Szkolenie z zaawansowanych technik pozyskania — gel plasmy / osocza bogatoptytkowego, bogatobiatkowego, koncentratu osocza,
fibryny komérkowej, fibryny strukturalnej oraz autologicznych , strukturalnych wypetniaczy w 4 gestosciach, ktére charakteryzuja sie
wiasciwosciami pod wzgledem utrzymywania sig¢ w organizmie jak kwasy usieciowane do modelowania twarzy i wypetniania doliny fez.

Plan szkolenia:
Dzien I:
Zajecia teoretyczne:

e Produkty i producenci EKO w zabiegu

» Swiadomos¢ proekologiczna w branzy beauty

 Utylizacja odpadow i produkty wielokrotnego uzytku

e Zastosowanie produktéw ekologicznych w wyposazeniu gabinetu
e Produkty organiczne

e Omodwienie czym jest wypetniacz tkankowy, ktérego proces uzyskania polega na ekstrakcji osocza z krwi pacjenta i
przetransformowaniu go w zelowg formute gotowa do iniekcji w skoére.

e Omowienie zastosowania zelowej formuty uzyskanego preparatu (wypetnienia zmarszczek oraz wolumetrii)

e Omodwienie trwatosci efektu zabiegu

e Omdwienie techniki pozyskania PPP gel plasmy / osocza bogatoptytkowego, bogatobiatkowego, koncentratu osocza, fibryny
komorkowej, fibryny strukturalnej oraz autologicznych, strukturalnych wypetniaczy w 4 gestosciach

e Omowienie procesu przeksztatcenie osocza i fibryny w autologiczny wypetniacz

» Nauka technik pozyskania pozgdanej konsystencji wypetniacza (hard, medium, soft, soft ligh)

» Nauka taczenia zabiegéw podczas jednej sesji zabiegowej

e Omowienie technik iniekcji, gteboko$¢ podania w oparciu o budowe anatomiczng miejsca zabiegowego (IGLA , KANIULA)

e Omowienie zalet i bezpieczenstwa pozyskanego materiatu

¢ Analiza parametréw wirowania krwi oraz wartosci sity odsrodkowej i jej czas dziatania na probéwki

e Omowienie wskazan i przeciwwskazan do wykonania zabiegu

e Omowienie metod zastosowania wywirowanych sktadnikow

Przerwa obiadowa
Zajecia praktyczne:

 Analiza pacjenta oraz wybor zabiegu w zaleznosci od potrzeb
¢ Prawidtowe wykonanie zabiegu wypetniaczy strukturalnych

Dzien Il
Zajecia praktyczne:

¢ Analiza pacjenta oraz wybor zabiegu w zaleznosci od potrzeb
» Prawidtowe wykonanie zabiegu wypetniaczy strukturalnych

Przerwa obiadowa
Zajecia praktyczne:

¢ Analiza pacjenta oraz wybor zabiegu w zaleznosci od potrzeb
e Prawidtowe wykonanie zabiegu wypetniaczy strukturalnych



Uczestnik szkolenia powinien posiada¢ podstawowa wiedze z zakresu kosmetyki. Konkretnej tematyki szkolenia uczestnik nauczy sie
podczas trwania kursu.

Liczba modelek na szkoleniu uzalezniona jest od tempa pracy kursanta (na kazdego uczestnika szkolenia przewidziany jest minimum
jeden model na dzien szkolenia, model zewnetrzny lub osoba z pary).

Liczba stanowisk pracy podczas szkolenia uzalezniona jest od ilosci uczestnikéw - szkolenie indywidualne

Kazdy uczestnik pracuje przy oddzielnym stanowisku pracy w sktad ktérego wchodzg t6zko zabiegowe oraz preparaty i narzedzia
niezbedne do wykonania zabiegu.

Ustuga szkoleniowa odbywa sie w jednostkach dydaktycznych

Jedna godzina szkoleniowa = 45 minut dydaktycznych

Harmonogram

Liczba przedmiotow/zajeé¢: 7

Przedmiot / temat Data realizacji Godzina Godzina

L. Prowadzacy . . ) . Liczba godzin
zajeé zajeé rozpoczecia zakonczenia

zajecia

teoretyczne -

Produkty eko, .
Angelina

Swiadomosé o | 09-10-2024 08:00 12:00 04:00
R Miedzinska-Mo$
proekologiczna;

wypetniacze
strukturalne

Zajecia

praktyczne -
pozyskanie
materiatu do
wykonania
zabiegu - praca z
igta

Angelina

. L ; 09-10-2024 08:00 12:00 04:00
Miedzinska-Mo$

przerwa Angelina

obiadowa Miedzifiska-Mog 09-10-2024 12:00 12:30 00:30

Przerwa Angelina

. . L ; 09-10-2024 12:00 12:30 00:30
obiadowa Miedzinska-Mo$

Zajecia

praktyczne -

pozys!(anle Angelina

materiatu do R | 09-10-2024 12:30 16:00 03:30
. Miedziriska-Mo$

wykonania

zabiegu - praca z

igha



Przedmiot / temat Data realizacji Godzina Godzina
Prowadzacy

" L, . 3 . Liczba godzin
zajeé zajeé rozpoczecia zakorczenia

Zajecia
praktyczne -
pozyskanie .
. Angelina
materiatu do o, ; 09-10-2024 12:30 15:30 03:00
. Miedzinnska-Mo$
wykonania
zabiegu - praca z
igta

Egzamin

wewnetrzny: Test
teoretyczny
zamknigty (jedno
lub
wielokrotnego
wyboru); Test
teoretyczny
otwarty;

- 09-10-2024 15:30 16:00 00:30

Obserwacja w
warunkach
rzeczywistych;
Wywiad
swobodny

Cennik

Cennik

Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 4 000,00 PLN
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 4 000,00 PLN
Koszt osobogodziny brutto 200,00 PLN

Koszt osobogodziny netto 200,00 PLN

Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 1

1z1

O Angelina Miedzinska-Mos

‘ ' Pani Angelina posiada wyksztatcenie wyzsze magisterskie kosmetologiczne. Jej specjalizacja to
kosmetologia estetyczna oraz pielegnacyjna. Pani Angelina Swiadczy ustugi kosmetologiczne oraz



jest szkoleniowcem. ukonczyta ona szkolenia specjalistyczne oraz posiada rozlegta wiedze
teoretyczng i praktyczng w zakresie wykonywania zabiegéw:

- Mezoterapia

- Stymulatory tkankowe

- Lipoliza

- Wypetnianie kwasem hialuronowym usieciowanym

- Wolumetria

- Masaz kobido

- Botoks; mezobotoks

- neurotoksyna o roznych stezeniach

- kwasy chemiczne

- makijaz permanentny

- Laminacja brwi, rzes, geometria

- Wypetniacze strukturalne

Pani Angelina posiada wieloletnie doswiadczenie w $wiadczeniu ustug kosmetycznych, posiada
wiedze dotyczgca obstugi aparatury kosmetologicznej oraz ukonczyta szkolenie pedagogiczne.
Pani Angelina w roku 2012 ukoniczyta studia magisterskie na kierunku kosmetologa a od 2013r.
pracuje w zawodzie kosmetologa i stale podnosi swoje kwalifikacje.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Notatnik, dtugopis, skrypt szkoleniowy, materiaty niezbedne do realizacji cze$ci praktycznej szkolenia

Warunki uczestnictwa

Przed zapisaniem sie na ustuge, bardzo prosze o kontakt pod numerem telefonu 500553796 lub 512826117 w celu potwierdzenia
dostepnosci miejsca w grupie szkoleniowe;.

Informacje dodatkowe

Kurs zostanie przeprowadzony zgodnie z obecnie obowigzujgcymi przepisami prawa oraz zaleceniami Ministerstwa Zdrowia i Gtéwnego
Inspektoratu Sanitarnego.

Ustuga zwolniona z VAT na podstawie Art. 43 ust.1, pkt. 26 lit.a Ustawy z dnia 11.03.2004r. o podatku od towaréw i ustug Dz.U. 2004 Nr
54 poz 535

Program szkolenia stanowi wtasnos$¢ intelektualng firmy TREMENTI.

Adres

ul. Wincentego Wajdy 10
40-175 Katowice

woj. $laskie

Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi
e Klimatyzacja
o Wil



Kontakt

ﬁ E-mail malgorzata@trementi.pl

Telefon (+48) 505 583 130

Matgorzata Kwiatkowska



