
Informacje podstawowe

Cel
Cel edukacyjny
Kurs przygotowuje uczestnika do samodzielnej pracy w przypadku leczenia ortodontycznego dzieci w wieku 3-10 lat.
Kurs przygotowuje uczestnika do współpracy z pacjentem w zakresie wczesnej interwencji wykorzystując zasady i

Możliwość dofinansowania

Polkard Sp. z o.o.

    

ORTODONCJA POSTURALNA: Nowe,
oparte na faktach podejście do wczesnej
interwencji ortodontycznej
Numer usługi 2024/07/04/13214/2208964

3 750,00 PLN brutto

3 750,00 PLN netto

267,86 PLN brutto/h

267,86 PLN netto/h

 Warszawa / stacjonarna

 Usługa szkoleniowa

 14 h

 22.11.2024 do 23.11.2024

Kategoria Zdrowie i medycyna / Stomatologia

Sposób dofinansowania
wsparcie dla osób indywidualnych
wsparcie dla pracodawców i ich pracowników

Grupa docelowa usługi

GRUPA DOCELOWA

Kurs przeznaczony jest dla:

- lekarzy stomatologów bez specjalizacji z ortodoncji,

- lekarzy ze specjalizacją z ortodoncji.

Minimalna liczba uczestników 70

Maksymalna liczba uczestników 150

Data zakończenia rekrutacji 18-11-2024

Forma prowadzenia usługi stacjonarna

Liczba godzin usługi 14

Podstawa uzyskania wpisu do BUR Standard Usługi Szkoleniowo-Rozwojowej PIFS SUS 2.0



techniki ortotropii.

Efekty uczenia się oraz kryteria weryfikacji ich osiągnięcia i Metody walidacji

Cel biznesowy
Głównym celem jest podnoszenie poziomu leczenia ortodontycznego, a tym samym udostępnienie lekarzom
stomatologom oraz ortodontom najnowszych osiągnięć z dziedziny ortodoncji. Dotyczy to w równym stopniu dorobku
teoretycznego, jak też osiągnięć klinicznych.
Podczas kursu lekarze mają umożliwiony bezpośredni kontakt z liczącym się specjalistą, jak również możliwość nauki
konkretnych technik leczenia oraz opanowania nowych technologii.

Efekt usługi

Uczestnik osiągnie zamierzone efekty uczenia się. Po szkoleniu:

definiuje korzyści kliniczne wynikające z wczesnej interwencji leczenia ortodontycznego
poznaje możliwości zarządzania aparatem ruchomym od projekcji do leczenia
wskazuje i określa metody poszerzania łuków Bihelix, aparaty ze śrubą hyrax
definiuje wady, które należy leczyć wcześnie, a z jakimi poczekać do skoku wzrostowego lub uzębienia stałego
wskazuje i określa metody poszerzania łuków na różnych etapach rozwojowych narządu żucia
określa budowę płyty czynnej
rozróżnia błędy w wykonaniu aparatów wyjmowanych

Po szkoleniu posiada umiejętności z zakresu:

zastosowania płyt czynnych
zaprojektowania płyty Schwarza w różnych wadach zgryzu i zburzeniach zębowych
zastosowania wyjmowanych aparatów płytowych wraz z aparatem stałym
dogięcia łuku wargowego
aktywowania elementów drucianych w gotowych aparatach
wykorzystania wszystkich możliwości aparatu zdejmowanego

Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Uczestnik osiągnie zamierzone efekty
uczenia się. Po szkoleniu:
• definiuje korzyści kliniczne wynikające
z wczesnej interwencji leczenia
ortodontycznego
• poznaje możliwości zarządzania
aparatem ruchomym od projekcji do
leczenia
•
• wskazuje i określa metody
poszerzania łuków Bihelix, aparaty ze
śrubą hyrax
• definiuje wady, które należy leczyć
wcześnie, a z jakimi poczekać do skoku
wzrostowego lub uzębienia stałego
• wskazuje i określa metody
poszerzania łuków na różnych etapach
rozwojowych narządu żucia
• określa budowę płyty czynnej
• rozróżnia błędy w wykonaniu aparatów
wyjmowanych

Po szkoleniu posiada umiejętności z
zakresu:
• zastosowania płyt czynnych
• zaprojektowania płyty Schwarza w
różnych wadach zgryzu i zburzeniach
zębowych
• zastosowania wyjmowanych aparatów
płytowych wraz z aparatem stałym
• dogięcia łuku wargowego
• aktywowania elementów drucianych w
gotowych aparatach
• wykorzystania wszystkich możliwości
aparatu zdejmowanego
Uczestnik ma umiejętność
samokształcenia się, rozumie
znaczenie komunikacji interpersonalnej
oraz potrafi prawidłowo identyfikować i
rozstrzygać dylematy związane z
wykonywaniem zawodu.

Obserwacja w warunkach rzeczywistych



Uczestnik ma umiejętność samokształcenia się, rozumie znaczenie komunikacji interpersonalnej oraz potrafi prawidłowo identyfikować i
rozstrzygać dylematy związane z wykonywaniem zawodu.

Metoda potwierdzenia osiągnięcia efektu usługi

Formą weryfikacji stopnia opanowania wiedzy są pytania zadawane przez wykładowcę.

Kwalifikacje
Kompetencje
Usługa prowadzi do nabycia kompetencji.

Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzający uzyskanie kompetencji zawiera opis efektów uczenia się?

Zaświadczenie zawiera opis efektów kształcenia.

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, że walidacja została przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach
uczenia się kryteria ich weryfikacji?

Walidacja została przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach uczenia się kryteria ich weryfikacji.

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwiązań zapewniających rozdzielenie procesów kształcenia i
szkolenia od walidacji?

Zastosowano rozwiązania zapewniające rozdzielenie procesów kształcenia i szkolenia od walidacji.

Program

CELE KURSU

Naturalny wzrost może działać na korzyść lub niekorzyść dzieci. Dowiedz się, jak proste czynności dotyczące dyscypliny postawy –
oparte na zasadach ortotropii (ćwiczenia poprawiające postawę jamy ustnej) i aparaty zdejmowane mogą skorygować nieprawidłowy
zgryz i wpłynąć na optymalny wzrost szczęki i twarzy.

NATURALNIE PROSTE ZĘBY

Poznaj nasz 7-etapowy program wspierający naturalny proces rozwoju prostych zębów u małych dzieci bez ekstrakcji i zabiegów
chirurgicznych. Nasze podejście to praca systemowa: kluczowe jest powszechne stosowanie.

ZBUDUJ SWOJĄ PRAKTYKĘ

Rodzice inwestują 3-5X więcej w ortodoncję posturalną niż inne typy wczesnego leczenia. Jest to w dużej mierze niezagospodarowany
rynek, który może stanowić uzupełnienie tradycyjnego leczenia ortodontycznego.

ZAPEWNIJ DZIECIOM WCZESNĄ POMOC

Co być może najważniejsze, wczesna interwencja (w wieku 3-10 lat) pozwoli na rozpoznanie problemów zdrowotnych, zajęcie się brakiem
równowagi wzrostu, a także na skrócenie czasu leczenia podczas późniejszej korekcji ortodontycznej.

CZYM TO SIĘ RÓŻNI OD ORTOTROPII?

ORTODONCJA POSTURALNA: ORTOPEDIA OPARTA NA ZASADACH

Metoda Dr Wonga to unikalne podejście do wczesnej interwencji wykorzystujące aktualne zasady i techniki ortotropii, jak również nowe
aparaty i protokoły oparte na faktach (poparte literaturą fachową) i ukierunkowane na wyniki.



Jego filozofia to bardziej konserwatywne podejście do nauki w praktykowaniu ortotropii (której pionierem jest Prof. John Mew). Stworzył
ortodoncję posturalną jako most do bardziej skomplikowanych przypadków typu ortotropowego.

KTO STANOWI GRUPĘ DOCELOWĄ?

Lekarze znający podstawy ortopedii i ortodoncji czynnościowej.

Lekarze pragnący poszerzyć kompetencje w zakresie wczesnego leczenia ortodontycznego (dzieci w wieku 3-10 lat).

Lekarze ortodonci uwzględniający obszar dróg oddechowych, koncentrujący się na profilaktyce i intercepcji.

UWAGA: Niniejsza metoda dotyczy leczenia dzieci z uzębieniem mieszanym lub mlecznym. NIE jest ona przeznaczona do leczenia
młodzieży/dorosłych z uzębieniem stałym. Dla przykładu, Dr Wong zazwyczaj rozpoczyna leczenie pacjentów od wieku 3-10 lat, ale
idealnym wiekiem do rozpoczęcia ortodoncji posturalnej jest 8 lat lub trochę mniej.

ZAGADNIENIA 

ZGODNOŚĆ

BADANIE: PIERWSZE KROKI

DIAGNOZA

PRZYGOTOWANIE CHIRURGICZNE

KOMUNIKACJA Z PRACOWNIĄ TECHNICZNĄ

PRZYKŁADY EKSPANSJI

METODA PREZENTACJI PRZYPADKÓW

ANALOGIE PLAGIOCEFALII

NAWADNIANIE NOSA

ORTOTROPIA (WPROWADZENIE)

PRZEGLĄD LITERATURY DOTYCZĄCEJ POSTAWY

HISTORIA ANNY I PRZEKSZTAŁCENIE

POSTAWA PRZEKSZTAŁCENIA

PRZYPADKI KLINICZNE

Harmonogram
Liczba przedmiotów/zajęć: 8

Przedmiot / temat
zajęć

Prowadzący
Data realizacji
zajęć

Godzina
rozpoczęcia

Godzina
zakończenia

Liczba godzin

1 z 8

KOMPILACJA
WYNIKÓW;
ZGODNOŚĆ;
PRZEGLĄD
LITERATURY

Dr Simon (Seng-
Mun) Wong

22-11-2024 09:00 10:30 01:30



Przedmiot / temat
zajęć

Prowadzący
Data realizacji
zajęć

Godzina
rozpoczęcia

Godzina
zakończenia

Liczba godzin

2 z 8  BADANIE:
PIERWSZE
KROKI;
DIAGNOZA

Dr Simon (Seng-
Mun) Wong

22-11-2024 11:00 12:30 01:30

3 z 8

PRZYGOTOWANI
E
CHIRURGICZNE;
LABORATORIUM:
KOMUNIKACJA Z
PRACOWNIĄ
TECHNICZNĄ -
Część 1

Dr Simon (Seng-
Mun) Wong

22-11-2024 13:30 15:30 02:00

4 z 8

KOMUNIKACJA Z
PRACOWNIĄ
TECHNICZNĄ -
Część 2;
WPROWADŹ I
PRZECZYTAJ

Dr Simon (Seng-
Mun) Wong

22-11-2024 16:00 18:00 02:00

5 z 8  WSTĘP DO
ortodoncji
posturalnej;
MECHANIKA;
PRZYKŁADY
EKSPANSJI

Dr Simon (Seng-
Mun) Wong

23-11-2024 09:00 10:30 01:30

6 z 8  METODA
PREZENTACJI
PRZYPADKÓW;
ANALOGIE
PLAGIOCEFALII;
NAWADNIANIE
NOSA;
ORTOTROPIA
(WPROWADZENI
E);
ZAAWANSOWAN
Y TRENING
MENTORING

Dr Simon (Seng-
Mun) Wong

23-11-2024 11:00 12:30 01:30

7 z 8  PRZEGLĄD
LITERATURY
DOTYCZĄCEJ
POSTAWY;
HISTORIA ANNY
I JEJ
REHABILITACJA

Dr Simon (Seng-
Mun) Wong

23-11-2024 13:30 15:00 01:30



Cennik
Cennik

Prowadzący
Liczba prowadzących: 1


1 z 1

Dr Simon (Seng-Mun) Wong

ZAŁOŻYCIEL ORTODONCJI POSTURALNEJ I WSPÓŁAUTOR GOPEX

Dr Simon (Seng-Mun) Wong (BDSc FICCDE DipLSFO FIADFE) jest jednym z czołowym ekspertów na
świecie w dziedzinie kontroli wzrostu twarzy (ortotropia) i wczesnego leczenia ortodontycznego.
Jest absolwentem Uniwersytetu w Melbourne i praktykującym lekarzem dentystą od 1991 r.

Piastuje stanowisko profesora wizytującego i współkierownika Modułu Ortotropii na Uniwersytecie
w Walencji, Wydział Ortodoncji, jest członkiem International College of Continuing Dental Education
oraz członkiem International Academy of Dental Facial Esthetics.

W ciągu ostatnich 15 lat, jako dyrektor kliniki Centrum Naturalnego Uśmiechu z siedzibą w
Melbourne, koncentruje się na kwestiach wczesnej korekcji rozwoju twarzoczaszki u dzieci. Z
oddaniem praktykuje wczesną korekcję nieprawidłowości zgryzu. Jego misją jest pomaganie
dzieciom w wypracowaniu prawidłowej postawy jamy ustnej, aby mogły w przyszłości uniknąć
różnorodnych problemów zdrowotnych stanowiących plagę we współczesnym społeczeństwie.

Na podstawach teorii rozwojowych Mew, Dr Wong opracował metodę ortodoncji posturalnej do
wczesnej interwencji. Ten 7-częściowy system obejmuje unikalny zestaw płytek rozszerzających

Przedmiot / temat
zajęć

Prowadzący
Data realizacji
zajęć

Godzina
rozpoczęcia

Godzina
zakończenia

Liczba godzin

8 z 8

WYĆWICZONA
POSTAWA;
PRZYPADKI
KLINICZNE

Dr Simon (Seng-
Mun) Wong

23-11-2024 15:30 18:00 02:30

Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadający na 1 uczestnika brutto 3 750,00 PLN

Koszt przypadający na 1 uczestnika netto 3 750,00 PLN

Koszt osobogodziny brutto 267,86 PLN

Koszt osobogodziny netto 267,86 PLN



górny i dolny łuk zębowy i zaskakująco skuteczny program ćwiczeń.

Jest autorem publikacji do czasopism i podręczników dotyczących zaburzeń oddechowych podczas
snu i międzynarodowym prelegentem, zapraszanym do prezentowania swojej pracy w ponad 10
krajach.

Informacje dodatkowe
Informacje o materiałach dla uczestników usługi

Jest to kurs teoretyczny.

Informacje dodatkowe

Podstawa prawna określająca zwolnienie z podatku VAT:

Zwolnienie z VAT na podstawie art. 43 ust. 1 pkt 29a ustawy o VAT.

-----------------

Organizator kursu nie pokrywa kosztów noclegu oraz dojazdu uczestnika. 

Regulamin kursu: www.kursy.polkard.pl

Adres
ul. Żwirki i Wigury 18

02-092 Warszawa

woj. mazowieckie

Sound Garden Hotel

Udogodnienia w miejscu realizacji usługi
Klimatyzacja

Wi-fi

Udogodnienia dla osób ze szczególnymi potrzebami

Kontakt


Mariola Szanter

E-mail polkard@polkard.pl

Telefon (+48) 89 5418 383


