
Informacje podstawowe

Cel
Cel edukacyjny
Celem szkolenia jest nauczenie uczestników profesjonalnych zaawansowanych zabiegów kosmetycznych, wpływu
zabiegów na stan skóry. Umiejętne dobranie zabiegów do wieku i kondycji oraz poprawy jakości i gęstości skóry.
Uczestnik szkolenia zna zabiegi takie jak mezoterapia mikro igłowa i zabiegi z użyciem kwasów glikolowych i kojowych

Możliwość dofinansowania

Business Passion
Aleksandra Necel-
Kozioł

    

Mezoterapia mikroigłowa i kwasy
Numer usługi 2024/07/02/31407/2206055

2 460,00 PLN brutto

2 000,00 PLN netto

153,75 PLN brutto/h

125,00 PLN netto/h

 Kielce / stacjonarna

 Usługa szkoleniowa

 16 h

 20.08.2024 do 21.08.2024

Kategoria Zdrowie i medycyna / Medycyna estetyczna i kosmetologia

Sposób dofinansowania
wsparcie dla osób indywidualnych
wsparcie dla pracodawców i ich pracowników

Grupa docelowa usługi

Usługa skierowana jest do osób związanych z branżą kosmetyczną,
linergistek, kosmetyczek, kosmetologów oraz do właścicieli gabinetów
kosmetycznych, medycyny estetycznej, SPA. Do udziału w szkoleniu nie
jest wymagane doświadczenie w pracy w gabinecie kosmetycznym.

Minimalna liczba uczestników 1

Maksymalna liczba uczestników 6

Data zakończenia rekrutacji 19-08-2024

Forma prowadzenia usługi stacjonarna

Liczba godzin usługi 16

Podstawa uzyskania wpisu do BUR Standard Usługi Szkoleniowo-Rozwojowej PIFS SUS 2.0



Efekty uczenia się oraz kryteria weryfikacji ich osiągnięcia i Metody walidacji

Kwalifikacje
Kompetencje
Usługa prowadzi do nabycia kompetencji.

Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzający uzyskanie kompetencji zawiera opis efektów uczenia się?

Tak, dokument potwierdzający uzyskanie kompetencji zawiera opis efektów uczenia się.

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, że walidacja została przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach
uczenia się kryteria ich weryfikacji?

Tak, dokument potwierdza, że walidacja została przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach uczenia się i
kryteria ich weryfikacji.

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwiązań zapewniających rozdzielenie procesów kształcenia i
szkolenia od walidacji?

Tak, dokument potwierdza zastosowanie rozwiązań zapewniających rozdzielenie procesów kształcenia i szkolenia od
walidacji.

Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Identyfikuje wskazania i
przeciwwskazania do zabiegów.
Omawia korzyści i rezultaty wynikające
z realizacji zabiegów

Charakteryzuje budowę skóry. Test teoretyczny

Charakteryzuje rodzaje kwasów
chemicznych.

Test teoretyczny

Dobiera kwasy do potrzeb klienta. Test teoretyczny

Wykonuje zabieg mezoterapii
mikroigłowej z doborem odpowiedniego
kwasu chemicznego.

Dobiera rodzaj kwasów do celu
zabiegowego i rodzaju skóry.

Przeprowadza terapie łączone.

Test teoretyczny

Stosuje różne rodzaje kwasów Test teoretyczny

Charakteryzuje czynniki wpływające na
przebieg złuszczania.

Test teoretyczny

Charakteryzuje i stosuje techniki
zabiegów.

Test teoretyczny

Przeprowadza wywiad z klientem w
oparciu o kartę zabiegową.

Stosuje zasady komunikacji
interpersonalnej.

Test teoretyczny



Program

Część Teoretyczna

Zabiegi pielęgnacyjne a profesjonalna kosmetologia 
 Przygotowanie stanowiska pracy
 Przeciwwskazania do poszczególnych zabiegów
 Zalecenia
Protokoły zabiegowe
 Mezoterapia mikroigłowa
 Kwasy glikolowy, kojowy-właściwości, wykorzystanie
 Stymulatory tkankowe
 Pielęgnacja pozabiegowa
Dokumentacja 

Część praktyczna- trener realizuje zabiegi na modelce i omawia wszystkie kroki

Częśc praktyczna - uczestnicy realizuja zabiegi na modelce

Walidacja i Zakończenie

Harmonogram
Liczba przedmiotów/zajęć: 8

Przedmiot / temat
zajęć

Prowadzący
Data realizacji
zajęć

Godzina
rozpoczęcia

Godzina
zakończenia

Liczba godzin

1 z 8  Medycyna
estetyczna
wyklad

Aleksandra
Necel-Kozioł

20-08-2024 09:00 11:00 02:00

2 z 8  Część
praktyczna-
mezoterapia cz I

Aleksandra
Necel-Kozioł

20-08-2024 11:00 15:00 04:00

3 z 8  Część
praktyczna cz II

Aleksandra
Necel-Kozioł

20-08-2024 15:00 17:00 02:00

4 z 8  Cześć
teoretyczna

Aleksandra
Necel-Kozioł

21-08-2024 09:00 10:30 01:30

5 z 8  Cześć
praktyczna cz I

Aleksandra
Necel-Kozioł

21-08-2024 10:30 14:00 03:30

6 z 8  Część
praktyczna cz II

Aleksandra
Necel-Kozioł

21-08-2024 14:00 16:30 02:30

7 z 8  Walidacja - 21-08-2024 16:30 16:45 00:15

8 z 8

zakończenie
Aleksandra
Necel-Kozioł

21-08-2024 16:45 17:00 00:15



Cennik
Cennik

Prowadzący
Liczba prowadzących: 1


1 z 1

Aleksandra Necel-Kozioł

Z zawodu fizjoterapeutka z ponad 10 letnim doświadczeniem. Ukończyła kurs trenerski oraz kurs
pedagogiczny z pozaszkolnych form kształcenia. Prowadzi szkolenia dla salonów branży Beauty
Spa&Wellness. Zebrała bogate doświadczenie zawodowe podczas codziennej pracy jak również
dzięki ukończeniu wielu kursów dzięki którym mogła pogłębić swoją wiedzę m.in: Kurs ajurwedy,
Kurs kosmetyczny, Kurs masaży Lomi Lomi, Kurs Refleksologii stóp, Kurs masażu klasycznego, Kurs
Chiropraktyki diagnostyki funkcjonalnej, Kurs Kinesiology Tapingu, Kurs PNF (proprioceptywne
torowanie nerwowo-mięśniowe). Podczas szkoleń dla przyszłych masażystów i terapeutów SPA
dzieli się swoim doświadczeniem, nie tylko wiedzą akademicką wyniesioną ze studiów, ale przede
wszystkim dzięki prowadzeniu własnego salonu SPA.

Informacje dodatkowe
Informacje o materiałach dla uczestników usługi

skrypty szkoleniowe

Adres
ul. Klonowa 55/35

25-553 Kielce

woj. świętokrzyskie

Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadający na 1 uczestnika brutto 2 460,00 PLN

Koszt przypadający na 1 uczestnika netto 2 000,00 PLN

Koszt osobogodziny brutto 153,75 PLN

Koszt osobogodziny netto 125,00 PLN



Udogodnienia w miejscu realizacji usługi
Klimatyzacja

Wi-fi

Udogodnienia dla osób ze szczególnymi potrzebami

Kontakt


Aleksandra Necel-Kozioł

E-mail ola77necel@wp.pl

Telefon (+48) 510 603 819


