Mozliwo$¢ dofinansowania

Kurs: Zaawansowane strzyzenia meskie w 5700,00 PLN brutto

ﬁ teorii i praktyce
w Numer ustugi 2024/07/02/15618/2205613

5700,00 PLN netto
172,73 PLN brutto/h
172,73 PLN netto/h

Kalisz / mieszana (stacjonarna potaczona z ustugg zdalng

SNH Magdalena w czasie rzeczywistym)

Kazmierczak -
Polowczyk

® 33h

ook %k k 5 24.08.2024 do 26.08.2024

Informacje podstawowe

Kategoria

Sposoéb dofinansowania

Grupa docelowa ustugi

Minimalna liczba uczestnikow
Maksymalna liczba uczestnikéw

Data zakonczenia rekrutacji

Forma prowadzenia ustugi

Liczba godzin ustugi

Podstawa uzyskania wpisu do BUR

Cel

Cel edukacyjny

& Ustuga szkoleniowa

Styl zycia / Uroda

wsparcie dla oséb indywidualnych
wsparcie dla pracodawcoéw i ich pracownikéw

Kurs skierowany jest do pracownikdw, jak i wtascicieli salonéw
fryzjerskich oraz barberskich, pracujgcych w zawodzie fryzjera od lat jak i
dla os6b zaczynajgcych swojg przygode we fryzjerstwie (posiadajgcych
minium roczne doswiadczenie w branzy)

15

23-08-2024

mieszana (stacjonarna potgczona z ustugg zdalng w czasie
rzeczywistym)

33

Standard Ustugi Szkoleniowo-Rozwojowej PIFS SUS 2.0

Ustuga pn. ,Kurs: Zaawansowane strzyzenia meskie w teorii i praktyce" przygotowuje do samodzielnego i

profesjonalnego wykonywania najnowszych form fryzur meskich, wykorzystujgc m.in. techniki: Slide Cut, Point Cut, Quiff,



Crop, Buzz Cut.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia sie Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Wymienia zasady oraz kolejnosé¢

Stosuje metodyke strzyzen oraz
J yKe ¥ prawidtowego stosowania wszystkich Test teoretyczny

fakturowania wtoséw L
procedur strzyzenia.

Omawia poszczegdlne formy strzyzen

Wymienia formy strzyzen
y y y wraz z charakterystyka

Test teoretyczny

Samodzielnie dobiera odpowiednia

Projektuje / dobiera fryzure meska. fryzure do ksztattu glowy Klienta

Test teoretyczny

Charakteryzuje fryzury - Slicked Back
- Side Part — meska fryzura z
Wymienia aktualne trendy strzyzen przedziatkiem Test teoretyczny
- Pompadour
- Undercut.

. . oL Wykonuje strzyzenia technikami Slide X
Stosuje techniki strzyzen: Slide Cut, k . X Obserwacja w warunkach
Cut, Point Cut - nozyczkami na

Point Cut. modelach. symulowanych

Wykonuje strzyzenia technikami: Quiff,
Crop, Buzz Cut oraz cieniowania Fade Obserwacja w warunkach rzeczywistych
na modelach.

Stosuje techniki strzyzen: Quiff, Crop,
Buzz Cut oraz cieniowania Fade.

Kwalifikacje

Kompetencje

Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.

Warunki uznania kompetencji
Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajgcy uzyskanie kompetencji zawiera opis efektéw uczenia sie?
Tak, wydany certyfikat potwierdzajgcy uzyskanie kompetencji zawiera opis efektéw uczenia sie.

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, ze walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach
uczenia sie kryteria ich weryfikacji?

Tak, wydany certyfikat potwierdza, ze walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach uczenia
sie kryteria ich weryfikacji.

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i
szkolenia od walidacji?

Tak, wydany certyfikat potwierdza zastosowanie rozwigzan zapewniajgcych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i
szkolenia od walidacji.



Program

"Kurs: Zaawansowane strzyzenia meskie w teorii i praktyce" skierowany jest do pracownikéw, jak i wtascicieli salonéw fryzjerskich oraz
barberskich, pracujacych w zawodzie fryzjera od lat jak i dla 0séb zaczynajgcych swojg przygode we fryzjerstwie (posiadajgcych minium
roczne doswiadczenie w branzy), ktérzy chca podnies$¢ swoje kompetencje oraz umiejetnosci.

Modut 1. Teoria strzyzen i analiza form

. Teoria strzyzen — wprowadzenie.

. Umiejetnosci strzyzenia a stosowanie metodyki strzyzenia.
. Techniki fakturowania wtoséw.

. Zasady stosowania personalizaciji.

. Forma spdéjna — charakterystyka.

. Forma spéjna z linig pozioma - ¢wiczenie.

. Forma spdjna z linig uko$ng do przodu - éwiczenie.
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. Forma stopniowana — charakterystyka.

e

. Forma stopniowana z linig uko$na do przodu - ¢wiczenie.

10. Forma stopniowana z linig uko$ng do tytu — ¢wiczenie.

11. Forma wzrastajgca warstwowo — charakterystyka.

12. Forma wzrastajgca warstwowo z linig pionowg — ¢wiczenie.

13. Forma wzrastajgca warstwowo z linig pozioma — ¢wiczenie.

14. Forma wzrastajgca warstwowo z linig uko$ng do przodu — éwiczenie.

15. Forma jednolita warstwowo — charakterystyka.

16. Forma jednolita warstwowo z linig pozioma i pionowa — ¢wiczenie.

17. Forma jednolita warstwowo z linig osiowg — ¢wiczenie.

18. Swiadome projektowanie fryzur.

19. Ksztatty we fryzjerstwie oraz charakterystyka ksztattéw gtowy (profil, wierzchotek gtowy, punkt potylicy, linia zuchwy, linia czota).
20. Lacznie podstawowych form fryzury z zastosowaniem metodyki strzyzenia.

21. Przycinanie bokéw: fade, disconnected, side part, czy no line.

22. Analiza aktualnych trendéw (wtosy dtugie) oraz dostosowanie do wygladu klienta i jego wymagan:
- Slicked Back

- Side Part — meska fryzura z przedziatkiem

- Pompadour

- Undercut.

23. Rozpoznawanie wymagan w zaleznosci od typu klienta — wzory, zapatrywania, pte¢, wiek.
24. Omowienie panujacych trendéw w barberstwie.

25. Techniki tworzenia linii ciecia oraz techniki cieniowania wtoséw.

26. Stylizacja jako ostateczne wykonczenie formy fryzury.

Modut 2. Praktyczne strzyzenia meskie

. Wprowadzenie. Przeglad technik strzyzen barberskich.

. Konsultacja i komunikacja z klientem w praktyce.

. Organizacja pracy barbera (kosmetyki, sprzet).

. Wykonanie przez instruktora pokazowego strzyzenia krétszych fryzur z ptynnym cieniowaniem po bokach i luzniejszymi stylizacjami
na koronie gtowy.

. Praca wtasna z modelami pod okiem instruktora — technika strzyzen nozyczkami — Slide Cut i Point Cut.

. Techniki: Quiff, Crop, Buzz Cut - oméwienie, pokaz na modelach oraz praca wtasna z modelami.

. Pokaz instruktora na modelu - cieniowanie Fade (Skin Fade, Taper Fade).

. Praca wtasna z modelami - cieniowanie Fade (Skin Fade, Taper Fade).

. Walidacja - wypetnienie testu ewaluacyjnego oraz testu sprawdzajgcego wiedze.
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O 00 N o »

Kurs realizowany jest w godzinach dydaktycznych 1 godzina zegarowa = 45 minut (1 godzina dydaktyczna).

W trakcie trwania kursu przewidziane sg przerwy, ktére beda dostosowane do pracy grupy.



Kurs przeprowadzany bedzie w formie online (szkolenie zdalne w czasie rzeczywistym) poprzez platforme ZOOM.US, bez podziatu na
grupy. Uczestnicy majg mozliwos$é korzystania zaréwno z kamerki jak i mikrofonu. Pytania mozna réwniez zadawaé¢ za pomocg czatu.

Czes¢ stacjonarna -strzyzenia meskie (barber) bedg wykonywane na modelach w podziale na grupy 2-osobowe.

Harmonogram

Liczba przedmiotow/zajeé: 17

Przedmiot /
temat zajeé

Teoria
strzyzen -
wprowadzenie
. Umiejetnosci
strzyzenia a
stosowanie
metodyki
strzyzenia.
Techniki
fakturowania
wiloséw.

Zasady

stosowania
personalizaciji
. Forma
spéjna -
charakterysty
ka. Forma
spdjna z linig
pozioma -
éwiczenie.

Forma
stopniowana
charakterysty
ka. Forma
stopniowana
z linig uko$na
do przodu -
éwiczenie.
Forma
stopniowana
z linig uko$na
do tytu -
éwiczenie.

Prowadzacy

Arkadiusz
Markiewicz

Arkadiusz
Markiewicz

Arkadiusz
Markiewicz

Data realizacji
zajeé

24-08-2024

24-08-2024

24-08-2024

Godzina
rozpoczecia

08:00

09:30

11:00

Godzina
zakonczenia

09:30

11:00

12:30

Liczba godzin

01:30

01:30

01:30

Forma
stacjonarna

Nie

Nie

Nie



Przedmiot /
temat zajeé

Forma

wzrastajgca
warstwowo —
charakterysty
ka. Forma
wzrastajgca
warstwowo z
linig pionowa
- éwiczenie.
Forma
wzrastajgca
warstwowo z
linig pozioma
- éwiczenie.

Forma

wzrastajgca
warstwowo z
linig uko$na
do przodu -
éwiczenie.
Forma
jednolita
warstwowo —
charakterysty
ka. Forma
jednolita
warstwowo z
linig pozioma
i pionowag —
éwiczenie.

Forma

jednolita
warstwowo z
linig osiowa —
éwiczenie.
Swiadome
projektowanie
fryzur.

Ksztalty

we
fryzjerstwie
oraz
charakterysty
ka ksztattow
glowy

Prowadzacy

Arkadiusz
Markiewicz

Arkadiusz
Markiewicz

Arkadiusz
Markiewicz

Arkadiusz
Markiewicz

Data realizacji
zajeé

24-08-2024

24-08-2024

24-08-2024

25-08-2024

Godzina
rozpoczecia

12:30

14:00

15:30

08:00

Godzina
zakonczenia

14:00

15:30

16:15

09:30

Liczba godzin

01:30

01:30

00:45

01:30

Forma
stacjonarna

Nie

Nie

Nie

Nie



Przedmiot /
temat zajeé

Przycinanie
bokow: fade,
disconnected,
side part, czy
no line.
Analiza
aktualnych
trendéw
(wtosy dtugie)
oraz
dostosowanie
do wygladu
klienta i jego
wymagan: -
Slicked Back

- Side

Part - meska
fryzura z
przedziatkiem
- Pompadour -
Undercut.

Co- 1/ BE)

Rozpoznawan
ie wymagan w
zaleznosci od
typu klienta -
wzory,
zapatrywania,
pteé, wiek. 24.
Omowienie
panujacych
trendéw w
barberstwie.

D 25

Techniki
tworzenia linii
ciecia oraz
techniki
cieniowania
wlosoéw. 26.
Stylizacja jako
ostateczne
wykonczenie
formy fryzury.

Prowadzacy

Arkadiusz
Markiewicz

Arkadiusz
Markiewicz

Arkadiusz
Markiewicz

Arkadiusz
Markiewicz

Data realizacji
zajeé

25-08-2024

25-08-2024

25-08-2024

25-08-2024

Godzina
rozpoczecia

09:30

11:00

12:30

14:00

Godzina
zakonczenia

11:00

12:30

14:00

16:15

Liczba godzin

01:30

01:30

01:30

02:15

Forma
stacjonarna

Nie

Nie

Tak

Tak



Przedmiot /
temat zajeé

Wprowadzeni
e. Przeglad
technik
strzyzen
barberskich.
Konsultacja i
komunikacja
z klientem w
praktyce.
Organizacja
pracy barbera
(kosmetyki,

sprzet).

Wykonanie
przez
instruktora
pokazowego
strzyzenia
krétszych
fryzur z
ptynnym
cieniowaniem
po bokach i
luZniejszymi
stylizacjami
na koronie
gtowy.

D Prec

wiasna z
modelami pod
okiem
instruktora -
technika
strzyzen
nozyczkami —
Slide Cut i
Point Cut.

Prowadzacy

Jakub
Ratajczak

Jakub
Ratajczak

Jakub
Ratajczak

Data realizacji
zajeé

26-08-2024

26-08-2024

26-08-2024

Godzina
rozpoczecia

08:00

09:30

11:00

Godzina
zakonczenia

09:30

11:00

12:30

Liczba godzin

01:30

01:30

01:30

Forma
stacjonarna

Tak

Tak

Tak



Przedmiot / Data realizacji Godzina Godzina . . Forma
L, Prowadzacy L, X ; . Liczba godzin i
temat zajeé zajeé rozpoczecia zakonczenia stacjonarna

Techniki:

Quiff, Crop,

Buzz Cut -

omowienie,

pokaz na

modelach

oraz praca Jakub

wtasna z . 26-08-2024 12:30 14:00 01:30 Tak
. Ratajczak

modelami.

Pokaz

instruktora na

modelu -

cieniowanie

Fade (Skin

Fade, Taper

Fade).

D Preca

wiasna z
delami -
rr?o 'e aml' Jakub
cieniowanie . 26-08-2024 14:00 15:30 01:30 Tak
K Ratajczak
Fade (Skin
Fade, Taper
Fade).

Walidacja -
wypetnienie
testu
ewaluacyjneg
o oraz testu
sprawdzajace
go wiedze.

- 26-08-2024 15:30 16:15 00:45 Tak

Cennik

Cennik

Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 5700,00 PLN
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 5700,00 PLN
Koszt osobogodziny brutto 172,73 PLN

Koszt osobogodziny netto 172,73 PLN



Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 2

122

Arkadiusz Markiewicz

Peten spokoju i cierpliwosci pedagog, ktéry zajmuje sie poszukiwaniem efektywnych sposobdéw
nauczania przedmiotéw zawodowych fryzjerskich poprzez analize celéw, tresci, metod oraz form
organizacji ksztatcenia. Absolwent Wyzszej Szkoty Pedagogicznej oraz Uczelni Nauk Spotecznych w
todzi. Wyktadowca akademicki, ktérego pasjg jest dydaktyka

i metodyka nauczania. Od blisko 14 lat zaraza pasjg do fryzjerstwa mtodszych i starszych uczniéw,
stuchaczy szkét srednich oraz uczelni wyzszych. Chetnie poszukuje niestandardowych rozwigzan;
znany z awangardowych upie¢, wizjonerskich strzyzen

i koloryzaciji. Uczestnik wielu szkolen krajowych i zagranicznych. Absolwent i edukator
Miedzynarodowej Amerykanskiej Akademii Fryzjerskiej Pivot Point.W ciggu ostatnich 5 lat podniést
swoje kompetencje, doswiadczenie oraz kwalifikacje uzyskujgc certyfikat z zakresu CUT - COLOR -
STYLE treneréw w Amsterdamie (2023 rok). W 2019 roku uczestniczyt w szkoleniu - Salon Ambility
Long Hair - techniki upie¢ dtugich wtoséw. W sierpniu 2021 Pivot Point — Reconnect — kolekcja
strzyzen damskich oraz Meta Men — techniki strzyzenia meskiego.Trener posiada doswiadczenie w
zakresie prowadzenia szkolen w zakresie strzyzen damskich, upie¢ oraz koloryzacji w ostatnich 5
latach.

222

O Jakub Ratajczak

‘ ' Przygode z barberstwem rozpoczat w 2015r. W 2019 roku miat okazje szkoli¢ sie pod bacznym
okiem dwukrotnego Mistrza Swiata Tomasza Draba we Fryzjerstwie Meskim. Nastepnie brat udziat
w wielu szkoleniach i konkursach, w ktérych zajat pierwsze miejsca zdobywajgc certyfikaty takie jak:
Konkursy: Pierwsze Miejsce w konkursie indywidualnym - Ja Stylista im. Stefana
Sienkiewiczowskiego - 2020 rok
Certyfikaty :

- certyfikat zaawansowany Modern Barber w Mucha BarberShop - 2020 rok

- certyfikat zaawansowanych strzyzen fryzur klasycznych w Podciety BarberShop, - 2021 rok

- certyfikat zaawansowanych strzyzen fryzur Future Classic w Studio Fryzur Meskich Mateusz
Banaszek - 2021 rok

Jestem mtodym dwudziestotrzyletnim, fryzjerem z szerokimi perspektywami na wykonywanie
swojego fachu i ogromnym doswiadczeniem, ktére caty czas udoskonalam. Od 8 lat zarazam pasja
do samego fryzjerstwa. Zagtebitem sie w sztuce barberingu, poniewaz detale, ktére mozna uzyskaé
w cieciach barberskich to kunszt precyzji i estetyki w wygladzie meskim.Trener posiada
doswiadczenie w zakresie prowadzenia szkolen w zakresie strzyzern meskich / barberingu w
ostatnich 5 latach.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Kazdy z uczestnikdéw otrzyma materiaty w wersji PDF, na wskazany adres e-mail.



Warunki techniczne

Warunki techniczne
a) ustuga bedzie prowadzona za posrednictwem platformy zoom.us

b) minimalne wymagania sprzetowe: komputer stacjonarny/laptop, kamera wbudowana/na USB, mikrofon, stuchawki/ gtosniki Processor
and RAM requirements Minimum Processor Single Core 1Ghz or Higher RAM 2GB Recommended Dual Core 2Ghz or Higher (i3/i5/i7 or
AMD equivalent) RAM 4GB Przewodowy lub bezprzewodowy (3G or 4G/LTE). Minimum bandwidth is 600kbps (up/down) and
recommended is 1.5 Mbps

¢) minimalne wymagania dotyczgce tacza sieciowego: minimum 70 kb/s downloadu
d) niezbedne oprogramowanie: minimum Windows XP/MacOS High Sierra, przegladarka internetowa (marka nie ma znaczenia)

e) okres waznosci linku do zakonczenia szkolenia ( wg harmonogramu

Adres

ul. Waska 13
62-800 Kalisz

woj. wielkopolskie

Zespot Szkét Zawodowych im. Zestafncédw Sybiru w Kaliszu, ul Waska 13, 62-800 Kalisz
(pracownia dydaktyczna zlokalizowana w parterze budynku)

Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi
e Klimatyzacja
o Wi

e Udogodnienia dla oséb ze szczegblnymi potrzebami

Kontakt

ﬁ E-mail studiokalisz@gmail.com

Telefon (+48) 601 458 848

Magdalena Kazmierczak- Polowczyk



