Mozliwo$¢ dofinansowania

Kurs w zakresie technik Kobido. 2 400,00 PLN brutto

Numer ustugi 2024/07/01/11305/2204290 240000 PLN netto

I!elena 150,00 PLN brutto/h
Milewska
Kosuerorocia 150,00 PLN netto/h

Helena Milewska- © Biatystok / stacjonarna

Cieslewicz & Ustuga szkoleniowa
Kosmetologia ® 16h
3 % % Y K 5 29.07.2024 do 30.07.2024

Informacje podstawowe

Kategoria Zdrowie i medycyna / Medycyna estetyczna i kosmetologia

wsparcie dla oséb indywidualnych

Sposoéb dofinansowania . A S
wsparcie dla pracodawcoéw i ich pracownikéw

Szkolenie dedykowane jest absolwentom szkot kierunkowych,

Grupa docelowa ustugi podmiotom wykonujgcym ustugi w zakresie kosmetyki, masazu,
kosmetologii.

Minimalna liczba uczestnikow 1

Maksymalna liczba uczestnikow 2

Data zakornczenia rekrutacji 28-07-2024

Forma prowadzenia ustugi stacjonarna

Liczba godzin ustugi 16

Podstawa uzyskania wpisu do BUR Standard Ustugi Szkoleniowo-Rozwojowej PIFS SUS 2.0

Cel

Cel edukacyjny

Po szkoleniu uczestnik bedzie samodzielnie wykonywac Kobido.
Realizacja ustugi umozliwi uczestnikom nabycie wiedzy i kompetencji spotecznych oraz umiejetnosci do wykonywania
manualnych technik modnego masazu.



Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia si¢ Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Uczestnik przeprowadza wywiad z
pacjentem, przygotowuje go do

Egzamin zewnetrzny praktyczn
zabiegu. Wykonuje wszystkie techniki g eirzny praxtyczny

polegajacy na prawidtowym wykonaniu

Prezentacja
Kobido z wykluczeniem )

masazu Kobido. Potrafi stworzy¢ rytuat

taczac Kobido z peelingiem i maska. . B
. . .. przeciwwskazan.
Udziela porad odnosnie pielegnacji

skory.

Cel biznesowy

Wprowadzenie do oferty nowych, modnych, poszukiwanych przez klientéw zabiegdéw spowoduje zwiekszenie
konkurencyjnosci, dalszy rozwdj firmy, a takze wptynie na zwiekszenie dochodéw przedsiebiorstwa od 2 do 10%
miesiecznie, wzmocni pozycje uczestnika na rynku ustug. Zostanie on zmotywowany do dalszego samodoskonalenia.

Efekt ustugi

Uczestnik przeprowadza wywiad z pacjentem, wykonuje wszystkie techniki masazu Kobido, wyklucza przeciwwskazania. Tworzy rytuat
taczac Kobido z peelingiem i maska. Udziela porad odnosnie dalszej pielegnacji skory.

Metoda potwierdzenia osiggniecia efektu ustugi

Egzamin zewnetrzny polegajacy na samodzielnym wykonaniu rytuatu Kobido po wykluczeniu przeciwwskazan.

Kwalifikacje

Inne kwalifikacje

Uznane kwalifikacje

Pytanie 4. Czy dokument potwierdzajgcy uzyskanie kwalifikacji jest rozpoznawalny i uznawalny w danej
branzy/sektorze (czy certyfikat otrzymat pozytywne rekomendacje od co najmniej 5 pracodawcéw danej branzy/
sektorow lub zwigzku branzowego, zrzeszajgcego pracodawcéw danej branzy/sektoréw)?

Dokument potwierdzajacy uzyskanie kwalifikacji jest rozpoznawalny w branzy Zdrowie i uroda. Zyskat rekomendacje 5

pracodawcow.

Informacje
Podstawa prawna dla Podmiotéw / kategorii uprawnione do realizacji proceséw walidaciji i certyfikowania na mocy
Podmiotow innych przepiséw prawa
Nazwa/Kategoria Podmiotu prowadzacego Europejska Szkota Stylizacji Vena Art Marcjanna Gtadkowska. Podmiot

walidacje jest zarejestrowany w BUR



Podmiot prowadzacy walidacje jest

zarejestrowany w BUR

Nazwa/Kategoria Podmiotu certyfikujagcego

Tak

Podmiot certyfikujacy jest zarejestrowany w BUR  Tak

Program

Czesc¢ teoretyczna:

masazu liftingujacego twarz, szyje i dekolt.

Ergonomia pracy.

Wskazania, przeciwwskazania do Kobido.

Czesc¢ praktyczna:

Przygotowanie pacjenta.

Prezentacja technik masazu.
Cwiczenia praktyczne na pacjentach.
taczenie Kobido z peelingiem i maska.

Egzamin praktyczny.

Harmonogram

Liczba przedmiotow/zajeé: 3

Przedmiot / temat

. Prowadzacy
zajec

Kobido,

wskazania i Wojciech
przciwwskazania,
techniki masazu.

Cieslewicz

Doskonalenie
umiejetnosci w
wykonywaniu
Kobido,
tworzenie

Wojciech
Cieslewicz

rytuatu.

Data realizacji
zajeé

29-07-2024

30-07-2024

Godzina
rozpoczecia

10:00

10:00

Helena Milewska-Cieslewicz Kosmetologia

Kobido, japoniskie techniki

Godzina . .
. i Liczba godzin
zakonczenia

18:00 08:00

16:00 06:00



Przedmiot / temat Data realizacji Godzina Godzina

. Prowadzacy o, X ; . Liczba godzin
zajeé zajeé rozpoczecia zakorczenia
Egzamin
praktyczny
polegajacy na - 30-07-2024 16:00 18:00 02:00
wykonaniu
Kobido.
Cennik
Cennik
Rodzaj ceny Cena
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 2 400,00 PLN
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 2 400,00 PLN
Koszt osobogodziny brutto 150,00 PLN
Koszt osobogodziny netto 150,00 PLN
W tym koszt walidacji brutto 150,00 PLN
W tym koszt walidacji netto 150,00 PLN
W tym koszt certyfikowania brutto 150,00 PLN
W tym koszt certyfikowania netto 150,00 PLN
Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 1

1z1
0 Woijciech Cieslewicz

‘ ' Masazysta i szkoleniowiec wczesniej w Nefretete SPA, obecnie w Helena Milewska Kosmetologia.
Wykonuje masaze lecznicze i relaksacyjne oraz zabiegi modelujgce sylwetke. Absolwent wielu
kurséw podnoszacych kwalifikacje np. Kurs masazu tkanek gtebokich w Warszawie, Kurs
refleksologii, Kurs pedagogiczny.



Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Uczestnik podczas szkolenia otrzymuje doskonale wyposazone stanowisko pracy do samodzielnego wykonywania zabiegéw, ktére
wykonuje na modelkach, produkty, bielizng zabiegowa, srodki septyczne. Po szkoleniu opis masazu i zaswiadczenie MEN o ukoriczonym
kursie, suplement oraz protokét z egzaminu.

Warunki uczestnictwa

Odbycie rozmowy kwalifikacyjnej w celu okreslenia kompetencji wyjsciowych i efektéw szkolenia.

Informacje dodatkowe

Szkolenie jest indywidualne, dostosowane do potrzeb uczestnika.

Adres

ul. Legionowa 6
15-099 Biatystok

woj. podlaskie

Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi
o Wifi

o Kompletnie wyposazone gabinety zabiegowe

Kontakt

ﬁ E-mail info@nefretete-spa.pl

Telefon (+48) 606 620 662

Helena Milewska



