Mozliwo$¢ dofinansowania

Warsztaty wizazu PRO. Makijaz Slubny, 2 900,00 PLN brutto
Kobiety dojrzatej, Color Make-up 2900,00 PLN netto
fenlks Numer ustugi 2024/06/28/20635/2201862 138,10 PLN brutto/h
MEKEUP COLOR S STFLE 138,10 PLN netto/h
"Feniks Style" © Bydgoszcz / stacjonarna
Kamilla Jastrzebska ~® Ustuga szkoleniowa
- Cybulska ® 21h
% ¥ % K £ 17.09.2024 do 20.09.2024

Informacje podstawowe

Kategoria Styl zycia / Uroda

wsparcie dla oséb indywidualnych

Sposoéb dofinansowania . A S
wsparcie dla pracodawcoéw i ich pracownikéw

DLA KOGO

¢ dedykowany jest osobom, ktére nie miaty dotad kontaktu z wizazem
e dla wizazystek, ktére pragnag nauczy¢ sie podstaw lub uporzadkowaé
swojg wiedze teoretyczna a takze oraz doskonali¢ nabyte wczesniej

Grupa docelowa ustugi
umiejetnosci o nowoczesne techniki wizazu

STOPIEN ZAAWANSOWANIA

 od podstaw (BASIC) do poziomu profesjonalnego (PRO)

Minimalna liczba uczestnikow 3
Maksymalna liczba uczestnikow 10

Data zakornczenia rekrutacji 16-09-2024
Forma prowadzenia ustugi stacjonarna
Liczba godzin ustugi 21

Podstawa uzyskania wpisu do BUR Standard Ustugi Szkoleniowo-Rozwojowej PIFS SUS 2.0



Cel

Cel edukacyjny

Realizacja szkolenia umozliwi uczestnikowi podniesienie umiejetnosci praktycznych z zakresu nowoczesnych technik
wizazu w temacie trzech topowych makijazy okolicznosciowych: makijazu slubnego, kobiety dojrzatej oraz Color Make-
up a takze kompetenc;ji spotecznych kursanta.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia sie Kryteria weryfikacji Metoda walidaciji

yyy yyy Wywiad swobodny

Cel biznesowy

Nabycie nowych umiejetno$é pozwoli uruchomi¢ atrakcyjng ustuge w salonie przedsiebiorcy lub udoskonalié
wykonywane ustugi wizazu o nowoczesne techniki, co bezposrednio wyptynie na jakosc¢ pracy i zwiekszenie liczby
klientéw (przychody przedsiebiorcy).

Efekt ustugi

hhh

Metoda potwierdzenia osiggniecia efektu ustugi

hhh

Kwalifikacje

Kompetencje

Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.

Warunki uznania kompetencji
Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajgcy uzyskanie kompetencji zawiera opis efektéw uczenia sie?
fsvsv

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, ze walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach
uczenia sie kryteria ich weryfikacji?

dfvsfv

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i
szkolenia od walidac;ji?

SFEvgsf



Program

PROGRAM SZKOLENIA DZIEN |

MAKIJAZ SLUBNY - SOFT GLAMOUR

- makijaz dzienny fotograficzny w wersji glow wykonany technikg wschodnia.
Najczesciej wybierany makijaz kliencki z uwzglednieniem biezacych trendéw

. konsultacja z klientka

. przygotowanie cery — wytyczne dla klientki.

. kosmetyki ktdre dajg ponad przecigtng trwatosc.

. kosmetyki, narzedzia i techniki, ktére zastosujesz z powodzeniem do wrazliwego oka .

. jak wykona¢ makijaz oczu technikg wschodnia, kosmetyki i rodzaje pedzli

. makijaz technikg wschodnig - wykonany ograniczong iloscig produktéw sypkich / w kamieniu — makijaz higieniczny i nie podrazniajgcy
oczu (minimalizowanie tzawienia)

7. kolorowe bazy: wodoodporne farbki, pomadki, tinty ,lip & eye” — kosmetyki uzywane przez swiatowej stawy wizazystki oraz ich

o g WN =

zamienniki.
8. przydymiona kreska czyli ,romantyczny eyeliner”
9. trwaty obrys ust bez uzywania konturéwki. Innowacyjne, ultra higieniczne, trwate produkty do ust.
10. metody klejenia pigmentu. Rodzaje btysku, rodzaje baz pod pigment. Najlepsze pedzle do aplikacji pigmentu. Jak stworzy¢ idealne
przejscie od matu do petnego btysku bez efektu ,odciecia”
11. rzesy na pasku czy kepki? co wybrac?
12. jak dobra¢ kolor pomadki i rézu. klasyka i trendy. czy bronzer jest konieczny?
13. wyréwnanie kolorytu plecéw, ramion i dekoltu.
14. niezbednik dla panny mtode;j
15. lista kosmetykdéw selektywnych i zamiennikéw
16. praca z cerg problematyczna.
17. POKAZ MAKIJAZU WYKONANY PRZEZ INSTRUKTORA
18. WICZENIA MAKIJAZU PRZEZ KURSANTKE NA MODELCE
19. omowienie prac kursantek, zdjecia prac

PROGRAM SZKOLENIA DZIEN Il
MAKIJAZ KOBIETY DOJRZALEJ ,LADY"
- upiekszajacy makijaz wieczorowy fotograficzny wykonany bardzo trwatg technikg wschodnig

1. praca ze skérg atroficzng, problemy z jakimi mozesz sie zetkngé podczas pracy z cerg dojrzatg
2. przygotowanie cery — wytyczne dla klientki
3. kosmetyki upiekszajace (bazy, podktady, pudry)
4. jak unikng¢ efektu maski (budowanie krycia, ,make-up mapping"”)
5. optycznie podniesienie opadajgcej powieki.
6. optyczne powiekszenie powieki ruchome;j.
7. przyklejanie kepek przy opadajacej powiece.
8. optyczny ,face lifting” — podniesienie powieki, lifting brwi oraz policzkéw. poprawa owalu twarzy.
9. jakich kosmetykéw uzy¢ aby nie obcigzac skory
10. wybér odpowiednich pedzli do cery atroficznej
11. POKAZ MAKIJAZU WYKONANY PRZEZ INSTRUKTORA
12. WICZENIA MAKIJAZU PRZEZ KURSANTKE NA MODELCE
13. omowienie prac kursantek, zdjecia prac

PROGRAM SZKOLENIA DZIEN il

COLOUR MAKE-UP  z perfekcyjng kreska
- wymagajacy makijaz karnawatowy z uzyciem trudnych koloréw, makijaz z zastosowaniem
kontrastowych barw w makijazu oczu.

1. jak taczy¢ kolory kontrastowe. tworzenie przej$¢ aby unikngé ,niechcianych” koloréw,
2. jak ,wyciszac¢” kolor takie jak: granatowy, chtodny fiolet aby nie stworzy¢ efektu siniaka
3. narzedzia, kosmetyki i kosmetyki do wykonania perfekcyjnej kreski na réznych ksztattach oczu



4. wyklejanie oka kepkami w technice 2/3d o réznych skretach i ksztatcie dla uzyskania unikatowych efektéw. zasady objeto$ciowej

aplikacji rzes.

. mocne fotograficzne konturowanie twarzy na mokro w stylu kim

. praca na neonowych farbkach i pigmentach dla uzyskania intensywnego koloru

5

6

7. makijaz fotograficzny bez photoshopa

8. kolorystyka makijazy z wykorzystaniem aktualnych trendéw

9. skad czerpa¢ inspiracje
10. POKAZ MAKIJAZU WYKONANY PRZEZ INSTRUKTORA
11. WICZENIA MAKIJAZU PRZEZ KURSANTKE NA MODELCE

12. omowienie prac kursantek, zdjecia prac.

Harmonogram

Liczba przedmiotéw/zajec¢: 9

Przedmiot / temat
zajec

Pokaz
makijazu
$lubnego z
elementami
makijazu
fotograficznego -
SOFT GLAMOUR.
Aplikacja kepek

Przerwa

Makijaz
$lubny - CLASIC
GLAMOUR.
Kursantka
wykonuje
makijaz na
modelce

Pokaz

MAKIJAZU
KOBIETY
DOJRZALEJ.
Aplikacja kepek

Przerwa

Prowadzacy

Kamilla
Jastrzebska -
Cybulska

Kamilla
Jastrzebska -
Cybulska

Kamilla
Jastrzebska -
Cybulska

Kamilla
Jastrzebska -
Cybulska

Kamilla
Jastrzebska -
Cybulska

Data realizaciji
zajec

17-09-2024

17-09-2024

17-09-2024

19-09-2024

19-09-2024

Godzina
rozpoczecia

10:00

13:00

13:30

10:00

13:00

Godzina
zakonczenia

13:00

13:30

17:00

13:00

13:30

Liczba godzin

03:00

00:30

03:30

03:00

00:30



Przedmiot / temat Data realizacji Godzina Godzina . .
. Prowadzacy L, . ; . Liczba godzin
zajeé zajeé rozpoczecia zakorczenia
Cwiczenia.
MAKIJAZ
KOBIETY .
DOJRZALEJ Kamilla
’ Jastrzebska - 19-09-2024 13:30 17:00 03:30
Kursantka
. Cybulska
wykonuje
makijaz na
modelce
Pokaz
makijazu Kamilla
COLOUR MAKE - Jastrzebska - 20-09-2024 10:00 13:30 03:30
UP. Sztuczne Cybulska
rzesy / kepki .
Kamilla
Przerwa Jastrzebska - 20-09-2024 13:00 13:30 00:30
Cybulska
Cwiczenia.
COLOUR MAKE - .
Kamilla
UP. Kursantka
. Jastrzebska - 20-09-2024 13:30 17:00 03:30
wykonuje
. Cybulska
makijaz na
modelce
Cennik
Cennik
Rodzaj ceny Cena
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 2900,00 PLN
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 2900,00 PLN
Koszt osobogodziny brutto 138,10 PLN
Koszt osobogodziny netto 138,10 PLN

Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 1



Kamilla Jastrzebska - Cybulska

USLUGI DLA KLIENTOW (INDYWIDUALNYCH, dla FOTOGRAFOW | AGENCJI MARKETINGOWYCH,
PRZEDSIEBIORCOW) .

Makijaze uzytkowe (dzienny, wieczorowy, $lubny, kobiety dojrzatej, $lubny, do ses;ji zdjeciowej)
Makijaz fotograficzny

Makijaz beauty, fashion

Makijaz kreatywny

Masterclass

Nowoczesna Analiza Kolorystyczna

Stylizacja Sylwetki

Szkolenia z wizerunku dla pracownikéw firm

USLUGI SZKOLENIOWE (WIZAZ, STYLIZACJA SYLWETKI, ANALIZA KOLORYSTYCZNA):
-DLA WIZAZYSTEK i STYLISTEK

- dla podopiecznych FUNDACJI

- na podstawie skierowart URZEDOW PRACY Z CALEGO WOJEWODZTWA.

WYKWALIFIKOWANA KADRA

Kamilla Jastrzebska - Cybulska,

Dyplomowana Mistrzyni Wizazu i Stylizacji od 2011,

Instruktor Praktycznej Nauki Zawodu,

certyfikowana kolorystka i stylistka z 12 letnim do$wiadczeniem,

tworczyni i wiascicielka akademii ,Feniks Style”

od 2012 roku Przewodniczgca Komisji Egzaminacyjnej w zawodzie Wizazystka — Stylistka przy
Kujawsko — Pomorskiej Izbie

Rzemiosta i Przedsiebiorczosci w Bydgoszczy

Wyzsze

Przeszto 10 lat doswiadczen w prowadzeniu kurséw zawodowych wymienionych w OBSZARZE
SPECJALIZACJI.

SETKI PRZESZKOLONYCH KURSANTEK. Doswiadczenie udokumentowane umowami
indywidualnymi oraz umowami z Urzedami Pracy i Fundacjami.

Kamilla Jastrzebska - Cybulska oprécz prowadzonych z powodzeniem od 2011 r. kurséw
zawodowych, w 2017 r, stworzyta Roczng Szkote Wizazu i Stylizacji w Bydgoszczy, ktéra funkcjonuje
nieprzerwalnie do dzi$. Jest wtascicielkg akademii ,Feniks Style” i gtdbwnym wyktad

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

CERTYFIKATY:

¢ po ukonczeniu kursu kursantka otrzymuje 3 certyfikaty oraz zaswiadczenie o ukonczeniu kursu z wykazem godzin i tematéw
MATERIALY SZKOLENIOWE

e kursantka otrzymuje profesjonalny skrypt szkoleniowy na wtasno$¢ w formie elektronicznej

KOSMETYKI | AKCESORIA

¢ podczas szkolenia kursantka ma do dyspozycji kosmetyki i akcesoria akademii
¢ kursantka przynosi na zajecia wtasny komplet pedzli



KOSMETYKI DOSTEPNE W AKADEMII

e Make-up Atelier Paris
e Kryolan

e MAC

e Kat Von D (KVD VEgan Beauty)
e Hourglass

e |conic London

¢ Danessa Myrics

¢ Klepach Pro

e Too Faced

e Clarins

e Clinique

e Estee Lauder

¢ Huda Beauty

¢ Anastasia Bevery Hils
¢ Inglot

e NYX

e Make - up Forever

e Shiseido

e Zanature (kosmetyki mineralne, veganskie)
¢ KaynaVegan

o Affect

e Tammy Tanuki

* P Louise Base

¢ | wiele innych

Warunki uczestnictwa

WYMAGANIA

¢ kurs kierowany jest do kobiet, mezczyzn oraz mtodziezy w wieku od 16 lat (bez gérnej granicy)

¢ osoba decydujaca sie na kurs nie musi posiada¢ wyjatkowych zdolnosci plastycznych, powinna posiada¢ zdolnosci manualne, zmyst
estetyczny, wrazliwos$¢ na piekno i kolory;

e przysztg wizazystke powinna cechowac cierpliwos¢ i otwarto$¢, umiejetnosé przekonywania,wysoka kultura osobista i zaangazowanie
oraz zadbany wyglad

¢ 0golny dobry stan zdrowia

JAK SIE ZAPISAC

* zgloszenie poprzez e-mail: studio@feniksstyle.pl (imie nazwisko nr tel. tytut kursu i termin)
¢ rezerwacja miejsca odbywa sie poprzez petng optate szkolenia na min. 10 dni przed rozpoczeciem kursu.
e samo zgtoszenie nie zapewnia miejsca na kursie, gwarancjg miesca jest dokonanie optaty za kurs

KONTO DO WPLAT

JFeniks Style” Kamilla Jastrzebska - Cybulska
ul. 3 Maja 20/485-016 Bydgoszcz

Konto bankowe mBank:

91 1140 2004 0000 3702 4931 7870

Informacje dodatkowe

CO ZE SOBA ZABRAC: wygodne buty, positek, wtasne pedzle
MODELKI DO CWICZEN: organizuje akademia.
Cena szkolenia nie obejmuje kosztéw dojazdu, nocelgu, wyzywienia.

Ustuga rozwojowa zgodnie z ,Wytycznymi dla organizatoréw spotkan biznesowych, szkolen, konferencji i kongreséw w trakcie epidemii
SARS-CoV-2,

Zgodnie z wytycznymi Gtéwnego Inspektora Sanitarnego dla realizowania ustug szkoleniowych wymagane jest:



1. Posiadanie rekawiczek ochronnych — uczestnik, modelka, trener

2. Dezynfekcja narzedzi, stanowisk pracy, czesci wspélnych

3. W miejscach widocznych instrukcja dotyczgca dezynfekcji rak, dozowniki z ptynem do dezynfekcji, papierowe reczniki
4. Wietrzenie pomieszczenia

5. Zakaz uzywania telefonéw podczas wykonywania szkolenia

6. Zachowanie odstepu miedzy uczestnikiem, a trenerem 1,5m

7. Uczestnik otrzymuje odziez ochronna tj. (jednorazowe rekawiczki, maseczke)

8. Liczba oséb zgodna z liczbg stanowisk pracy z zachowaniem bezpieczenstwa

Adres

ul. 3 Maja 20/4
85-016 Bydgoszcz

woj. kujawsko-pomorskie

LOKALIZACJA

Szkota miesci sie w Centrum Bydgoszczy przy ul. 3 Maja 20/4, w poblizu dwoch gtéwnych ulic: Jagiellonskiej i
Gdanskiej.

Dogodny dojazd komunikacjg miejska

przystanek tramwajowy (100 m),

autobusowy (naprzeciwko szkoty)

blisko dworca PKS (7 minut pieszo)

blisko dworca PKP (20 min pieszo).

Akademia sgsiaduje z Collegium Medicum UMK oraz galerig ,Focus Mall”

W poblizu znajduja sie kawiarnie, restauracje oraz urokliwy park Wincentego Witosa.

Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi
o Wi

o Akademia dysponuje wtasnym przestronnym lokalem z trzema kompleksowo wyposazonymi pracowniami.

Kontakt

ﬁ E-mail studio@feniksstyle.pl

Telefon (+48) 510 275 033

Kamilla Jastrzebska-Cybulska



