
Informacje podstawowe

Cel

Cel edukacyjny
Kurs ma na celu dostarczenie uczestnikom kompleksowej wiedzy teoretycznej i praktycznych umiejętności niezbędnych
do wykonywania zawodu kosmetyczki.
Ukończenie kursu otwiera drogę do podjęcia pracy w salonach kosmetycznych, SPA, a także do założenia własnego

Możliwość dofinansowania

Zakład Usług
Socjalnych i
Edukacji Krzysztof
Zaleski

Brak ocen dla tego dostawcy

Kosmetyczka
Numer usługi 2024/06/27/46607/2200580

4 320,00 PLN brutto

4 320,00 PLN netto

90,00 PLN brutto/h

90,00 PLN netto/h

 Przemyśl / stacjonarna

 Usługa szkoleniowa

 48 h

 15.07.2024 do 24.07.2024

Kategoria Styl życia / Uroda

Sposób dofinansowania
wsparcie dla osób indywidualnych
wsparcie dla pracodawców i ich pracowników

Grupa docelowa usługi
Szkolenie adresowane jest do osób chcących nabyć wiedzę, umiejętności
oraz uprawnienia w zawodzie kosmetyczka

Minimalna liczba uczestników 6

Maksymalna liczba uczestników 20

Data zakończenia rekrutacji 12-07-2024

Forma prowadzenia usługi stacjonarna

Liczba godzin usługi 48

Podstawa uzyskania wpisu do BUR
Certyfikat systemu zarządzania jakością wg. ISO 9001:2015 (PN-EN ISO
9001:2015) - w zakresie usług szkoleniowych



biznesu w branży kosmetycznej. Kurs ten zapewnia kompleksową wiedzę i umiejętności niezbędne do świadczenia
wysokiej jakości usług kosmetycznych oraz rozwijania się w branży.

Efekty uczenia się oraz kryteria weryfikacji ich osiągnięcia i Metody walidacji

Kwalifikacje
Kompetencje
Usługa prowadzi do nabycia kompetencji.

Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzający uzyskanie kompetencji zawiera opis efektów uczenia się?

Dokument potwierdzający uzyskanie kompetencji zawiera opis efektów uczenia się.

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, że walidacja została przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach
uczenia się kryteria ich weryfikacji?

Dokument potwierdza, że walidacja została przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach uczenia się kryteria
ich weryfikacji

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwiązań zapewniających rozdzielenie procesów kształcenia i
szkolenia od walidacji?

Dokument potwierdza zastosowanie rozwiązań zapewniających rozdzielenie procesów kształcenia i szkolenia od
walidacji

Program
1. Umiejętność organizacji pracy na stanowisku Kosmetyczka
2. Znajomość zasad, funkcjonowania i organizacji pracy salonu kosmetycznego
3. Wiedza z zakresu niezbędnego wyposażenia gabinetu, znajomość aparatury, narzędzi i przyborów kosmetycznych 
4. Umiejętność przeprowadzenia podstawowych zabiegów kosmetycznych, w tym demakijażu i tonizacji 
5. Wiedza z zakresu diagnostyki kosmetycznej
6. Umiejętność aplikacji masek kosmetycznych, właściwe dopasowanie rodzaju maski do cery klientki/klienta
7. Umiejętność przeprowadzenia zabiegów peelingujących
8. Umiejętność przeprowadzenia zabiegów upiększających w tym zabiegów oprawy oczu

Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Uczestnicy po ukończeniu będą
przygotowani do egzaminu
czeladniczego, pracy w branży
kosmetycznej, a także założenia
własnego biznesu. Zdobędą
umiejętność doboru produktów, techniki
zabiegów, makijażu i stylizacji.
Kompetencje komunikacyjne i
przedsiębiorcze będą kluczowe,
otwierając drogę do sukcesu w
dynamicznej branży

Kryteria uwzględniają zrozumienie
zagadnień anatomiczno-
dermatologicznych, umiejętności
wykonywania profesjonalnych zabiegów
kosmetycznych oraz skuteczność w
doborze i stosowaniu produktów. Ocena
obejmuje także umiejętność
komunikacji i doradztwa dla klienta.
Uczestnicy muszą zdobyć odpowiednią
wiedzę i umiejętności, aby zdać
egzaminy i uzyskać certyfikat
ukończenia kursu.

Test teoretyczny



9. Umiejętność przeprowadzenia masażu kosmetycznego twarzy
10.  Podstawowa wiedza na temat ziołolecznictwa w kosmetologii
11.  Umiejętność wykonania różnego rodzaju makijażu (dzienny, ślubny fotograficzny, wieczorowy, koktajlowy)
12. Wiedza z zakresu analizy kolorystycznej i typów urody
13. Wiedza z zakresu pielęgnacji dłoni i stóp
14. Umiejętność wykonania zabiegów na dłonie, stopy i stylizacja paznokci, w tym: manicure klasyczny, biologiczny, hybrydowy
15. Wysokie standardy pracy z klientem
16. Umiejętne zarządzanie sobą w czasie

Harmonogram
Liczba przedmiotów/zajęć: 8

Przedmiot / temat
zajęć

Prowadzący
Data realizacji
zajęć

Godzina
rozpoczęcia

Godzina
zakończenia

Liczba godzin

1 z 8

Umiejętność
organizacji pracy
na stanowisku
Kosmetyczka
Znajomość
zasad,
funkcjonowania i
organizacji pracy
salonu
kosmetycznego

Jagoda
Lorenowicz-
Bałaban

15-07-2024 08:00 14:00 06:00

2 z 8  Wiedza z
zakresu
niezbędnego
wyposażenia
gabinetu.
Umiejętność
przeprowadzenia
podstawowych
zabiegów
kosmetycznych,
w tym
demakijażu i
tonizacji

Jagoda
Lorenowicz-
Bałaban

16-07-2024 08:00 14:00 06:00

3 z 8  Wiedza z
zakresu
diagnostyki
kosmetycznej
Umiejętność
aplikacji masek
kosmetycznych,
właściwe
dopasowanie
rodzaju maski do
cery
klientki/klienta

Jagoda
Lorenowicz-
Bałaban

17-07-2024 08:00 14:00 06:00



Przedmiot / temat
zajęć

Prowadzący
Data realizacji
zajęć

Godzina
rozpoczęcia

Godzina
zakończenia

Liczba godzin

4 z 8

Umiejętność
przeprowadzenia
zabiegów
peelingujących
Umiejętność
przeprowadzenia
zabiegów
upiększających w
tym zabiegów
oprawy oczu

Jagoda
Lorenowicz-
Bałaban

18-07-2024 08:00 14:00 06:00

5 z 8

Umiejętność
przeprowadzenia
masażu
kosmetycznego
twarzy
Podstawowa
wiedza na temat
ziołolecznictwa
w kosmetologii

Jagoda
Lorenowicz-
Bałaban

19-07-2024 08:00 14:00 06:00

6 z 8

Umiejętność
wykonania
różnego rodzaju
makijażu
(dzienny, ślubny
fotograficzny,
wieczorowy,
koktajlowy)
Wiedza z zakresu
analizy
kolorystycznej i
typów urody

Jagoda
Lorenowicz-
Bałaban

22-07-2024 08:00 14:00 06:00

7 z 8

Umiejętność
wykonania
różnego rodzaju
makijażu
(dzienny, ślubny
fotograficzny,
wieczorowy,
koktajlowy)
Wiedza z zakresu
analizy
kolorystycznej i
typów urody

Jagoda
Lorenowicz-
Bałaban

23-07-2024 08:00 14:00 06:00



Cennik
Cennik

Prowadzący
Liczba prowadzących: 1


1 z 1

Jagoda Lorenowicz-Bałaban

Pani Jagoda posiada długoletnie doświadczenie zawodowe w branży beauty. Prowadzi własny
salon kosmetyczny. Posiada wykształcenie na kierunku Kosmetyczka ze stylizacją paznokci. Od 4
lat prowadzi szkolenia w zakresie kosmetologii. Pani Jagoda to osoba dobrze zorganizowana,
odpowiedzialna, a przede wszystkim empatyczna oraz opanowana, co sprawia, że świetnie
przekazuje wiedzę niezależnie od grupy wiekowej czy poziomu doświadczenia szkolonych
uczestników.

Informacje dodatkowe
Informacje o materiałach dla uczestników usługi

notatnik, długopis, teczka szkoleniowa, materiały do zajęć praktycznych

Warunki uczestnictwa

Przedmiot / temat
zajęć

Prowadzący
Data realizacji
zajęć

Godzina
rozpoczęcia

Godzina
zakończenia

Liczba godzin

8 z 8  Wysokie
standardy pracy
z klientem
Umiejętne
zarządzanie sobą
w czasie

Jagoda
Lorenowicz-
Bałaban

24-07-2024 08:00 14:00 06:00

Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadający na 1 uczestnika brutto 4 320,00 PLN

Koszt przypadający na 1 uczestnika netto 4 320,00 PLN

Koszt osobogodziny brutto 90,00 PLN

Koszt osobogodziny netto 90,00 PLN



Warunkiem rozpoczęcia kursu jest zebranie minimalnej liczby uczestników.

EGZAMIN WYMAGANY - każdy uczestnik po ukończeniu kursu musi przystąpić do egzaminu.

Informacje dodatkowe

Szkolenie  realizowane jest  w godzinach dydaktycznych 1 godzina szkoleniowa = 1 godzina dydaktyczna (45 min).

Adres
ul. Katedralna 5/9

37-700 Przemyśl

woj. podkarpackie

Udogodnienia w miejscu realizacji usługi
Klimatyzacja

Wi-fi

Laboratorium komputerowe

Udogodnienia dla osób ze szczególnymi potrzebami

Kontakt


Krzysztof Zaleski

E-mail przemysl.bhp@gmail.com

Telefon (+48) 531 737 272


