Mozliwo$¢ dofinansowania

Beauty Skills (Wolumetria, Lipoliza 7380,00 PLN brutto
[@ iniekcyjna, Praca kaniulg) 6 000,00 PLN netto
. 369,00 PLN brutto/h
Sy Numer ustugi 2024/06/26/45978/2198586 !
LSILTIC POIN] 300,00 PLN netto/h

academy

© Katowice / stacjonarna

ALEKSAN_DER & Ustuga szkoleniowa
LIANA Point F

® 20h
Kok ok ok ok 5 05.10.2024 do 06.10.2024

Informacje podstawowe

Kategoria Zdrowie i medycyna / Medycyna estetyczna i kosmetologia

wsparcie dla oséb indywidualnych

Sposoéb dofinansowania . .. o
wsparcie dla pracodawcéw i ich pracownikéw

Kurs skierowany do oséb z doswiadczeniem zawodowym jako
Grupa docelowa ustugi kosmetyczka / kosmetolog chcacych poszerzy¢ swoje kompetencje oraz
dla oséb juz zaawansowanych.

Minimalna liczba uczestnikow 3
Maksymalna liczba uczestnikow 5

Data zakonczenia rekrutacji 04-10-2024
Forma prowadzenia ustugi stacjonarna
Liczba godzin ustugi 20

Certyfikat systemu zarzgdzania jakoscig wg. 1ISO 9001:2015 (PN-EN ISO

Podstawa uzyskania wpisu do BUR . .
9001:2015) - w zakresie ustug szkoleniowych

Cel

Cel edukacyjny

Kurs przygotowuje do samodzielnego wykonywania zabiegéw z wolumetrii - wypetniania kwasem hialuronowym, lipolizy
iniekcyjnej oraz podawania stymulatoréw tkankowych igta kaniula.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiaggniecia i Metody walidacji



Efekty uczenia sie

Potrafi zaplanowa¢ i wdrozy¢ procedury
higieny w gabinecie zgodnie z zasadami
BHP

Charakteryzuje metodyke
przeprowadzenia wywiadu z klientem.

Charakteryzuje anatomie.

Przeprowadza zabieg.

Charakteryzuje i rozpoznaje zasady
komunikacji z klientem.

Kwalifikacje

Kompetencje

Kryteria weryfikacji

Stosuje samodzielnie zasady higieny i
BHP podczas zabiegu.

Samodzielnie analizuje wypetniony
formularz przez uczestnika pod katem
kompletnosci i poprawnos$ci zawartych
informaciji.

Stosuje poznang wiedze na temat
ryzyka i korzysci z zabiegu.

Planuje zabieg, dobiera odpowiednie
preparaty z uwzglednieniem
potencjalnych skutkéw ubocznych.

Charakteryzuje lokalizacje anatomiczne,
w ktérych dokonuje sie aplikowania
preparatéw dla uzyskania okreslonego
efektu kosmetycznego.

Rozréznia jaki preparat zastosowac do
konkretnego zabiegu i rodzaju skéry
oraz jaki efekt z jego uzyciem zostanie
uzyskany.

Wykonuje zabieg mikroiniekc;ji
odpowiednio igta oraz igtg kaniula.

Ocenia skutecznos$é przeprowadzonego
zabiegu i jego jakos¢.

Wykorzystuje i samodzielnie stosuje
zdobyta wiedze oraz umiejetnosci
praktyczne, z petnym poczuciem
odpowiedzialnosci za swoje dziatania.

Stosuje zasady prawidtowe;j
komunikac;ji interpersonalnej w
kontaktach z klientem.

Samodzielnie poszukuje rozwigzan
podnoszacych jakosé realizowanych
przez siebie zadan.

Metoda walidacji

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych



Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.

Warunki uznania kompetenciji
Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajgcy uzyskanie kompetencji zawiera opis efektéw uczenia sie?
Tak, dokument potwierdzajgcy uzyskanie kwalifikacji zawiera opis efektéw ksztatcenia / uczenia sie.

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, ze walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach
uczenia sie kryteria ich weryfikac;ji?

Tak, dokument potwierdzi, ze walidacja zostanie przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach uczenia sie
kryteria ich weryfikacji.

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i
szkolenia od walidac;ji?

Tak, dokument potwierdza zastosowanie rozwigzan zapewniajgcych rozdzielenie procesoéw ksztatcenia i szkolenia od
walidaciji.

Program

Kurs skierowany jest do wszystkich oséb chcacych rozwijac sie w kierunku zabiegéw z uzyciem kwasu haiuronowego - wolumetrii,
podawanie stymulatoréw tkankowych igtag kaniulg oraz lipolizy iniekcyjnej igta i kaniula.

Czesc¢ teoretyczna:

¢ Regulacje prawne (wywiad, formularz swiadomej zgody na wykonanie zabiegu)

e Wskazania i przeciwskazania do zabiegéw iniekcyjnych

¢ Przygotowanie stanowiska (dezynfekcja, narzedzia)

e Techniki zabiegowe aplikacji wolumetrii igta, podawanie stymulatoréw tkankowych igtg kaniulg oraz lipolizy iniekcyjnej igtg i kaniula.
¢ Diagnoza skéry, omoéwienie preparatéw

e Etapy wykonywania zabiegu

e Skutki uboczne zabiegu

e Procedura postepowania w przypadku powiktan

¢ Dziatania niepozadane

Czes¢ praktyczna:

¢ Przeprowadzenie wywiadu z modelka, dobranie odpowiedniego zabiegu pod kondycje skéry, wykluczenie przeciwskazan, wykonanie
wybranego zabiegu na modelkach.
¢ Praca odbywa sie w obszarach: twarz, szyja, dekolt, ciato.

Organizator zapewnia:

e kompleksowo wyposazony gabinet

* sale szkoleniowa wyposazong w sprzet, ktéry umozliwia prowadzenie szkolenia i czesci praktycznej (w tym urzadzenia, ktére moze
by¢ wykorzystane do zabiegu stymulatorami tkankowymi

* materialy i akcesoria potrzebne do pracy (kartridze, igty, ptyny do dezynfekcji, kosmetyki, réznorodne preparaty dostepne na rynku)

e materiaty szkoleniowe dla kazdego Uczestnika w formie wydrukowanej prezentaciji

¢ modelki (1 Uczestnik pracuje na 6 modelkach dziennie, czesto jedna modelka udostepnia kilka obszaréw do pracy zabiegowej)

¢ dostepne jest 1 stanowisko pracy i 1 urzadzenie, praca pratyczna odbywa sie z uzyciem igty lub igly kaniuli.

Ustuga jest realizowana w godzinach zegarowych. W ramach szkolenia przewidziane sg dwie przerwy kawowe trwajgce okoto 10 minut,
zaplanowane mniej wiecej o godzinie 11:00 i 17:00, oraz jedna przerwa obiadowa trwajgca okoto 25 minut, okoto godziny 14:00. Jednakze
harmonogram przerw jest elastyczny i dostosowany do tempa pracy uczestnikéw w danym dniu szkoleniowym, aby umozliwi¢ im
efektywne korzystanie z przerw w zaleznosci od potrzeb i rytmu zajeé.



Harmonogram

Liczba przedmiotéw/zajec: 8

Przedmiot / temat
zajec

Wprowadzenie
do szkolenia.
Powitanie
uczestnikow.
Oméowienie celu
szkolenia i
harmonogramu.
Podstawowe
zasady BHP i
higieny pracy.

228

Wolumetria:Teori
a i podstawy.
Praca
kaniulg:Teoria i
podstawy.
Lipoliza
iniekcyjna:Teoria
i podstawy.

Oméwienie
preparatéw i
technik iniekciji z
podawnych
szkolen .Modelka
pokazowa -
zabiegi
wykonywane
przez
szkoleniowca.

Praca

praktyczna
kursantéw na
modelkach pod
okiem trenera.

Podsumowanie
pierwszego dnia
szkolenia.

Przywitanie
uczestnikow.

Przygotowanie
miejsca pracy.

Prowadzacy

Joanna Bulinska

Joanna Bulinska

Joanna Bulinska

Joanna Bulinska

Joanna Bulinska

Joanna Bulinska

Data realizacji
zajeé

05-10-2024

05-10-2024

05-10-2024

05-10-2024

05-10-2024

06-10-2024

Godzina
rozpoczecia

09:00

10:30

13:00

14:00

18:30

09:00

Godzina
zakonczenia

10:30

13:00

14:00

18:30

19:00

10:00

Liczba godzin

01:30

02:30

01:00

04:30

00:30

01:00



Przedmiot / temat
zajec

Czesé

praktyczna:
Samodzielne
przeprowadzenie
zabiegu przez
uczestnikow
zgodnie z
instrukcjami
instruktora (w
tym
przygotowanie
miejsca pracy,
modelki do
zabiegu, wybor
preparatu i
techniki)

Koricowa

ocena efektow
zabiegu,
podsumowanie
szkolenia.

Cennik

Cennik

Rodzaj ceny

Prowadzacy

Joanna Bulinska

Joanna Bulinska

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto

Koszt osobogodziny brutto

Koszt osobogodziny netto

Prowadzgcy

Liczba prowadzacych: 1

O
o

1z1

Joanna Bulinska

Data realizacji Godzina Godzina . .
L. . , . Liczba godzin

zajeé rozpoczecia zakonczenia
06-10-2024 10:00 18:00 08:00
06-10-2024 18:00 19:00 01:00

Cena

7 380,00 PLN

6 000,00 PLN

369,00 PLN

300,00 PLN

Wyksztatcenie: 2019-10 - 2021-01 GWSH w Katowicach. Przygotowanie Pedagogiczne, Studia
Podyplomowe 2017-01 - 2021-07 GWSH w Katowicach. Kosmetologia — studia magisterskie.



Specjalnosé - Kosmetologia Estetyczna 2014-01 - 2017-01 GWSH w Katowicach. Kosmetologia -
studia licencjackie 2009-01 - 2011-01 TEB Policealna Szkota -Technik ustug kosmetycznych.
Doswiadczenie: od 01/2021 - obecnie Szkoleniowiec Point F 2020-10 - obecnie Kosmetolog Hand &
Beauty SPA, Tychy 2020-03 - 2020-09 Przedstawiciel handlowy / szkoleniowiec Beauty Platform,
Katowice, Polska 2019-09 - obecnie Wyktadowca Szkota Policealna International Beauty School
Broadway Beauty, Katowice, Polska 2015-01 - 2020-03 Kosmetolog / Szkoleniowiec Clarins Beauty
Studio w Katowicach 2014-01 - 2015-01 Kosmetyczka City Spa & Wellness w Katowicach 2012-01 -
2014-01 Kosmetyczka Perfumeria ,Vogue” w Katowicach 2010-01 - 2012-01 Kosmetyczka Gabinet
Kosmetyczny "Amanda" 2009-01 - 2010-01 Konsultantka Avemi

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Materiaty szkoleniowe, w postaci wydrukowanej prezentacji, zawierajg kompleksowe informacje z zakresu tematu szkolenia, umozliwiajac
uczestnikom petne zrozumienie omawianych zagadnien.

Warunki uczestnictwa

Uczestnicy powinni przygotowac fartuszek oraz obuwie przeznaczone wytgcznie na czas zajec.

Informacje dodatkowe

Szkolenie zostanie przeprowadzone zgodnie z aktualnie obowigzujacymi przepisami prawa i zaleceniami Ministerstwa Zdrowia i
Gtéwnego Inspektoratu Sanitarnego.

Koszt kursu jest mozliwy ze stawka zwolnione w przypadku uzyskania przez Uczestnika dofinansowania na poziomie min. 70%. Podstawa
prawna: art. 43 ust. 1 pkt 29 lit. c ustawy o VAT oraz § 3 ust. 1 pkt 14 Rozporzadzenia Ministra Finanséw z dnia 20 grudnia 2013 r. w
sprawie zwolnien od podatku od towardw i ustug oraz warunkéw stosowania tych zwolnien (Dz.U. z 2020 r. poz. 1983). W pozostatych
przypadkach faktura jest z VAT.

Adres

ul. Francuska 184
40-507 Katowice

woj. Slaskie

Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi
e Klimatyzacja
o Widfi

Kontakt

ﬁ E-mail klaudia@akademia-ep.pl

Telefon (+48) 530 674 993

Klaudia Banaszak



