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Informacje podstawowe

Kategoria

Sposéb dofinansowania

Grupa docelowa ustugi

Minimalna liczba uczestnikow
Maksymalna liczba uczestnikéw
Data zakonczenia rekrutacji
Forma prowadzenia ustugi

Liczba godzin ustugi

Podstawa uzyskania wpisu do BUR

Cel

Cel edukacyjny

& Ustuga szkoleniowa

3 900,00 PLN netto
243,75 PLN brutto/h
243,75 PLN netto/h

Zdrowie i medycyna / Medycyna estetyczna i kosmetologia

wsparcie dla pracodawcoéw i ich pracownikéw

Kurs skierowany jest do oséb, ktére chca rozszerzy¢ swojg wiedze oraz
umiejetnosci w kierunku stylizacji ust PMU.

11-10-2024

stacjonarna

16

Certyfikat systemu zarzadzania jakoscig wg. ISO 9001:2015 (PN-EN I1SO
9001:2015) - w zakresie ustug szkoleniowych

Celem szkolenia "Szkolenie Masterclass Lips - Milena Gronczewska" jest uzyskanie wszelkich informacji z zakresu
pigmentacji ust wraz ze zdobyciem wiedzy teoretycznej, popartej praktyka. Uczestnik zyska kompetencje spoteczne
zwigzane z autoprezentacjg. Szkolenie ma réwniez na celu wzmocnienie orientacji zwigzanej z dalszym rozwojem
zawodowym. Celem szkolenia jest réwniez zdobywanie nowej wiedzy i dalszy rozwéj w branzy kosmetyczne;.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiaggniecia i Metody walidacji



Efekty uczenia sie

Posiada wiedze dotyczaca
mikropigmentacji ust.

Przygotowanie do zabiegu pigmentacji
ust.

Wykonuje zabieg pigmentacji ust na
modelce szkoleniowe;j.

Charakteryzuje zasady obstugi klientéw

w salonie kosmetycznym.

Kryteria weryfikacji

1. Rozréznia warstwy w ktérych

deponujemy pigment podczas zabiegu.

2. Charakteryzuje komérki organizmu,
ktére odpowiadaja za neutralizacje
pigmentu w procesie gojenia.

3. Charakteryzuje kolory podstawowe i
rozroznia skok igty.

1. Monitoruje karte przedzabiegowq i
omawia jg z modelka.

2. Planuje z modelka plan zabiegu i
mozliwy do uzyskania efekt koricowy.

3. Charakteryzuje wskazania i
przeciwwskazania do wykonania
zabiegu.

1. Planuje rysunek wstepny
dostosowany do ksztattu ust modelki.

2. Dobiera odpowiednie pigmenty do
typu twarzy modelki.

3. Wykonuje zbieg pigmentacji ust na
modelce szkoleniowej .

1. Omawia zasady etyki w pracy stylisty

wykonujacego zabieg pigmentacji ust
jak dyskrecja, cierpliwosé¢, uczciwosé,
uprzejmosé.

2. Stosuje zasady komunikacji
interpersonalne;j.

Metoda walidacji

Wywiad swobodny

Wywiad swobodny

Wywiad swobodny

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Wywiad swobodny

Wywiad swobodny

Kwalifikacje

Kompetencje

Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.

Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajacy uzyskanie kompetencji zawiera opis efektéw uczenia sig?

Zaswiadczenie uzyskane bo odbytym szkoleniu zawiera opis efektéw uczenia sie potwierdzonych w wyniku
przeprowadzonej walidacji.



Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, ze walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach
uczenia sie kryteria ich weryfikac;ji?

Zaswiadczenie o ukonczeniu szkolenia potwierdza, ze walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w
efektach uczenia sig kryteria ich weryfikacji.

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i
szkolenia od walidacji?

Zaswiadczenie o ukonczeniu szkolenia potwierdza zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw
ksztatcenia i szkolenia od walidacji.

Program

Ustuga ,Szkolenie Masterclass Lips - Milena Gronczewska” przygotowuje do samodzielnego wykonania zabiegu pigmentacji ust.
Skierowane jest do oséb majacych pewne doswiadczenie z tym zabiegiem. Szkolenie podniesie ich poziom wiedzy w tym zakresie,
pokaze nowe techniki i rozwigzania. Na ustuge moga uda¢ sie zaréwno osoby prowadzace dziatalno$é gospodarczg bedace jednoczesnie
kosmetyczkami, ktére bedg wykonywaty ten zabieg w swoich gabinetach, jak i pracownicy salonéw urody/kosmetyczki delegowane przez
pracodawce.

Ustuga ma charakter grupowy max ilo$¢ oséb na kursie to 4. Szkolenie gwarantuje uczestnikowi miejsce w sali szkoleniowej gdzie
nabedzie wiedze teoretyczng. Kursant zaopatrzony zostanie w skrypt szkoleniowy oraz potrzebne materiaty niezbedne do notowania
prezentowanych wiadomosci. W czesci praktycznej zostanie zapewniony kursantowi wtasne miejsce do pracy, gdzie zdobyta wiedze
teoretyczng bedzie mégt spozytkowacé wykonujac samodzielnie zabieg na modelce szkoleniowe;j.

Szkolenie sktada sie z 1 dnia zawierajacych 16 godzin dydaktycznych uwzgledniajacego 15 min.
przerwe. Harmonogram zawiera szczegétowy opis prowadzonych etapéw szkolenia rozpisanych w
godzinach zegarowych.

Czes¢ teoretyczna:

e dobdr pigmentu do typu klienta

e omowienie rodzajéw urzadzen i igiet

e schemat zabiegu

e omowienie rysunku wstepnego ust

¢ techniki wykonania zabiegu pigmentac;ji ust

e rodzaje cer

e pigmenty organiczne i nieorganiczne

e wyznaczanie symetrii ust i jak radzi¢ sobie z asymetrig

¢ neutralizacja niechcianych odcieni w makijazu permanentnym ust

Czes¢ praktyczna:

e praca na skorkach

» pokaz zabiegu na modelce pokazowej wykonany przez instruktora
¢ praca kursanta na modelkach

e ocena samodzielnej pracy kursanta - walidacja

Harmonogram

Liczba przedmiotéw/zajec: 7



Przedmiot / temat
zajec

Czesé
teoretyczna -
wyktad
prowadzony
przez instruktora
dot. pigmentaciji
ust.

Czesé

praktyczna -
pracana
skorkach.

Przerwa

obiadowa

Czesé
praktyczna -
wykonanie
zabiegu
pigmentacji ust
na modelce
pokazowej przez
instruktora.

Czesé
praktyczna -
wykonanie
zabiegu
pigmentacji ust
przez kursanta
na modelce
szkoleniowe;j.

Oméwienie
wykonanego
zabiegu,
zakonczenie
szkolenia.

Ocena

samodzielnej
pracy kursanta -
walidacja.

Cennik

Cennik

Rodzaj ceny

Prowadzacy

Milena
Gronczewska-
Zientarska

Milena
Gronczewska-
Zientarska

Milena
Gronczewska-
Zientarska

Milena
Gronczewska-
Zientarska

Milena
Gronczewska-
Zientarska

Milena
Gronczewska-
Zientarska

Data realizacji
zajeé

12-10-2024

12-10-2024

12-10-2024

12-10-2024

12-10-2024

12-10-2024

12-10-2024

Cena

Godzina
rozpoczecia

08:00

10:00

12:00

12:15

15:15

19:15

19:45

Godzina
zakonczenia

10:00

12:00

12:15

15:15

19:15

19:45

20:15

Liczba godzin

02:00

02:00

00:15

03:00

04:00

00:30

00:30



Koszt ustugi brutto 3900,00 PLN

Koszt ustugi netto 3900,00 PLN
Koszt godziny brutto 243,75 PLN
Koszt godziny netto 243,75 PLN

Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 1

1z1

o Milena Gronczewska-Zientarska

‘ ' Milena Gronczewska-Zientarska posiada Licencje Trenera makijazu permanentnego oraz ukonczony
kurs Nauczyciela praktycznej nauki zawodu. Wielokrotna Laureatka Mistrzostw Makijazu
permanentnego, zdobywczyni 3-go miejsca w péifinale Mistrzostw Swiata 2021. Posiada
Doswiadczenie jako specjalista makijazu permanentnego 5 lat oraz doswiadczenie w branzy
szkoleniowej 6 lat. Instruktorka po ukonczonych szkoleniach tj. w 2015 szkolenie Microblading u
Aleksandry Wasik, w 2020 szkolenie Masterclass z makijazu permanentnego powiek metoda
cieniowang u Kamili Przybysz, w 2021 Szkolenie Trener Makijazu Permanentnego oraz usuwania
makijazupermanentnego laserem i removerem w Art Pmu, w 2022 szkolenie z laserowego usuwania
makijazu permanentnego i tatuazu u Oleny
Yanstovej, w 2024 Warsztaty z makijazu permanentnego brwi i ust u Magdaleny Telesifnskiej &
Izabeli Boruszewskie;.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Prezentacja multimedialna, skrypt szkoleniowy.

Informacje dodatkowe

Wieletnie doswiadczenie instruktorskie, trenerskie zdbyte na przetomie kilkunostoletniej pracy w branzy Beuty, dziesiatki odbytych szkolen
zaréwno u instruktoréw krajowych jak i zagranicznych. Srodki przeznaczane i inwestowane na rozwdj placéwki szkoleniowej,
wprowadzanie poszczegdlnych certyfikatéw zaréwno jakosci szkolen jak i akredytacji szkoleniowych znanych marek branzy
kosmetycznej. Uczestnictwa w konkursach polskich i zagranicznych. Tytuty zdobyte zaréwno na arenach polskich jak i miedzynarodowych
z czego najwiekszym osiggnieciem 3 miejsce na Mistrzostwach Swiata Lash Lift w Paryzu. Ciagty rozwéj i progres co do wprowadzania
nowych szkolen z innowacyjnych zabiegéw pozwalajace pozostaé w Scistej czotdéwce ustug branzy kosmetycznej. To wszystko i wiele
innych pozwala $wiadczy¢ ustugi szkoleniowe na najwyzszym europejskim i Swiatowym poziomie. Biorgc pod uwage opisane argumenty
z petnym przekonaniem o$wiadczamy ze ceny naszych szkolen sg absolutnie adekwatne co do cen rynkowych.



Adres

ul. Szosa Lubicka 166H
87-100 Torun

woj. kujawsko-pomorskie

Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi
o Klimatyzacja
o Wi

Kontakt

ﬁ E-mail szkoleniapuszkarek@gmail.com

Telefon (+48) 606 362 091

Michat Puszkarek



